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Liebe Freunde des WDL Dünenhofes, 
Vertrauen ist immer ein Risiko. Und doch ist es die Grundlage 
für alle Beziehungen und somit auch für den Glauben. Aktuell 
leben wir aber in einer Zeit, in der eher das Misstrauen zu-
nimmt: Untereinander, in der Politik, der Wirtschaft, in den 
Kirchen. Und somit auch in Bezug auf Gott und uns selbst: 
Sind wir genug? Wird sich die Weltgeschichte wieder etwas 
„beruhigen“? Hat Gott diese Welt und meine Umwelt noch im 
Griff? Können wir ihm noch vertrauen?

In dem Film „Indiana Jones – Der letzte Kreuzzug“ gibt es eine 
wunderbare Filmszene, die zeigt, was tiefes Vertrauen bedeu-
tet: Die Hauptfigur Indiana Jones muss eine Schlucht über-
winden, die nur über die „Brücke des Vertrauens“ überwunden 
werden kann. Diese erscheint aber erst in dem Moment, wenn 
Indiana Jones seinen Fuß mit seinem ganzen Körpergewicht in 
die Schlucht hineinsetzt, in dem festen Vertrauen darauf, dass 
eine Brücke ihn tragen wird. 

Zu diesem Schritt des tiefen Vertrauens lädt Gott uns immer 
wieder ein, unser ganzes Sein in seine Hand zu legen, um dann 
zu erleben: Die Brücke hält. Jesus ist der feste Grund. Gott 
trägt uns. Bei ihm sind wir geborgen. Bei ihm sind wir sicher. 
Ihm können wir vertrauen. 
 
Wir wünschen euch, dass ihr durch unsere Veranstaltungen 
in der Beziehung zu Gott immer wieder das Risiko Vertrauen 
eingehen könnt.

Eure
Georgia & Holger Mix

RISIKO VERTRAUEN

SPENDENKONTO Fokus Jerusalem gGmbH
IBAN: DE90 6005 0101 0400 0500 07 · BIC: SOLADEST600

 Sendezeiten
auf Bibel TV
Do 22:30 Uhr
Sa 19:00 Uhr
So 19:30 Uhr
Mi 16:30 Uhr

www.fokus-jerusalem.tv

ISRAEL
GEHT UNS
ALLE AN!

Das TV-Magazin aus Israel

Fokus

Jerusalem, ich habe Wächter auf deine Mauern  gestellt, 
die den Herrn Tag und Nacht an sein Versprechen 

 erinnern sollen. Ihr Wächter, hört nicht auf zu beten 
– nicht einen Augenblick –, gönnt euch keine Ruhe! 

JESAJA 62,6

ANZEIGE
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DAS 1. HALBJAHR 2026 
IM ÜBERBLICK

6

7

19
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17

18

21

09.–11.01.26  FR–SO

IN DER STILLE GOTT BEGEGNEN
Anke & Manfred Pagel

16.–18.01.26  FR–SO

GOTT BRAUCHT HELDEN
David Schäfer

27.02.–01.03.26  FR–SO

ÄLTER WERDEN ANDERS GLAUBEN
Christel & Ulrich Eggers

15.–20.03.2026  SO–FR

FREIHEIT IN BEZIEHUNGEN
Natalie Peters

13.–15.03.26  FR–SO

EHRENAMTLICH GEMEINDE LEITEN
Ulrich Müller und Holger Mix

20.–22.02.26  FR–SO

SELA: GOTT IN STILLE UND  
VERBORGENHEIT BEGEGNEN
Veronika Lohmer und Beke Glaeser

08.–15.03.26  SO–SO

FASTENTAGE
Ingo Bröckel und Isolde Peters

01.–06.03.26  SO–FR

STILLE TAGE AM MEER
Anke & Manfred Pagel

06.–12.04.26  MO–SO

FAMILIENWOCHE SPEZIAL
Diana & Helge Bürsing mit WDL Team

09.–16.08.26  SO–SO

JUGEND SOMMERFREIZEIT DUNEDAYS
Priscilla Niedballa mit WDL DuneDays Team

10.–12.04.26  FR–SO

DADCAMP
DadCamp-Team

24.–26.04.26  FR–SO

MUTTER-TOCHTER-WOCHENENDE
Georgia Mix und Sara Buhl

20

25

26

24

27

22

26

12.–17.04.26  SO–FR

HIMMELWÄRTS 
Judith Westhoff

17.–24.07.26  FR–FR

KINDER SOMMERFREIZEIT DÜNENHOF
Lea Koop mit WDL Team

01.–08.08.26  SA–SA

FAMILIENZEIT IM FERIENHOTEL
WDL Team

22.–25.05.26  FR–MO

DÜNENHOFFESTIVAL
Sara Bohlen, Kathrin Kroll, Maximilian Zimmermann u.a.

01.–08.08.26  SA–SA

JUGEND SOMMERFREIZEIT DUNEDAYS
Priscilla Niedballa mit WDL DuneDays Team

19.–24.04.26  SO–FR

DU STELLST MEINE FÜSSE  
AUF WEITEM RAUM
Anke Pagel und Maren Herrendörfer

24.–31.07.26  FR–FR

FAMILIENCAMP
WDL Team

 Für  Frauen

 Für  13–17  J.

 Für  8–13  J.

 Für  13–17  J.
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PREIS  NR. 26/010	
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 287 €
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Gruppenhaus 	  ab 260 €

IN DER STILLE 
GOTT BEGEGNEN
Stille – ist und bleibt eine Herausforderung. Viel Lautes strömt von 
außen auf uns ein, und auch in uns ist es in der Regel alles andere 
als still. Wie können wir aus der Unruhe um uns herum und in uns 
still werden und Gott selbst darin erkennen? Mit lebensnahen, bib-
lischen Impulsen, Zeiten des Austausches und gemeinsamer Anbe-
tung wollen wir uns auf Gott und Seine Verheißungen einlassen. Ein 
Nachmittag in Stille hilft, das Gehörte für sich persönlich zu erleben. 

09.–11.01.26  FR–SO

GOTT BRAUCHT HELDEN

Erkenne deine Stärken, dein Great Work, lerne, in Jesus zu bleiben, 
gehe „All in!“ und verändere die Welt!
Gott hat jeden von uns einzigartig gemacht. Und dennoch wissen 
wir oft selbst nicht, WIE genau er uns gemacht hat. Die vier Zutaten: 
Erkannte Stärken + die passende Aufgabe + eine intensive Jesus-
beziehung + Hingabe ergeben das 5-Sterne Rezept für Helden (und 
natürlich auch Heldinnen), die Gott sich wünscht.
In diesem Seminar wollen wir uns mit allen vier „Zutaten“ beschäfti-
gen, um so Gottes „Sweet Spot“ für uns zu finden.

16.–18.01.26  FR–SO

PREIS  NR. 26/020	
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 299 €

DAVID SCHÄFER
Missionsleiter der Deutschen Inland-Mission, Leiter des Move-
ment Verlags, zertifizierter Gallup Strengths Coach.

ANKE & MANFRED PAGEL 
Referentin, Geistliche Begleiterin;
Dipl.-Theologe, zertifizierter Mediator; 
beide Mitgründer des Dünenhofs; Cuxhaven

Im Anschluss besteht die Möglichkeit auf persönlich gestaltete „Stille Tage“. Jeder 
bestimmt das Maß des Schweigens für sich selbst. In dieser Zeit können Gespräche 
als geistliche Begleitung in Anspruch genommen werden. Bis 16.01. möglich. 

Wichtig: Den Clifton Strengths Stärken-Test von Gallup (65 € für den Test nicht 
im Seminarpreis enthalten) bitte vor der Seminarteilnahme durchführen. 
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SELA: GOTT IN STILLE UND 
VERBORGENHEIT BEGEGNEN
Sehnst du dich nach einem Ort, an dem du zur Ruhe kommen darfst 
– weg vom Alltag, den ToDos und Ablenkungen, zurück zu dir selbst 
und in Gottes Nähe? An diesem Frauenwochenende laden wir ein, 
der Stimme Gottes in der Stille zu lauschen und neu zu entde-
cken, wie er uns in seiner Liebe begegnet. Mit Impulsen, Zeiten des 
Schweigens, Lobpreis und Austausch lassen wir die Seele aufatmen 
und lenken den Blick zurück auf das Wesentliche.

PREIS  NR. 26/030	 Frühbucher bis 30.11.25
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 329 €

PREIS  NR. 26/040	 Frühbucher bis 30.11.25
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 329 €

ÄLTER WERDEN 
ANDERS GLAUBEN
Braucht eine neue Lebensphase auch eine neue Art des Glaubens? 
Wer älter wird, beruflich zurücksteckt oder gar in den Ruhestand 
wechselt, begegnet steilen Erwartungen – auch den eigenen. Vieles 
beim Älterwerden riecht jedoch gar nicht nach der großen Frei-
heit: Arzt-Termine mehren sich und neue Sorgen halten uns wach: 
War eigentlich alles gut? Und was bleibt eigentlich jetzt noch üb-
rig – auch von unserem Glauben? Sind wir gut vorbereitet auf den 
Herbst und Winter unseres Lebens? Hält der Glaube stand? Ein radi-
kal ehrlicher Einblick in die Suche nach einem reifen Glauben.

27.02.–01.03.26  FR–SO20.–22.02.26  FR–SO

VERONIKA LOHMER 
leidenschaftliche Lobpreisleiterin im Gebetshaus Augsburg 

BEKE GLAESER 
Missionarin im Gebetshaus Augsburg, 
Kommunikationsmanagerin, Sprecherin und Moderatorin 

CHRISTEL & ULRICH EGGERS 
Mutter von vier Kindern und Redakteurin; 
Gründer vieler Zeitschriften und christlicher Projekte; 
beide Mitgründer des Dünenhofs; Cuxhaven

Hinweis: 
Aufgrund der positiven Resonanz ist diese Tagung eine Wiederholung von 2025

FÜR FRAUEN

8 9



PREIS  NR. 26/050	 Frühbucher bis 15.12.25
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 612,50 €

STILLE TAGE AM MEER

„Ruhig werden vor Gott“ hat eine nachhaltig positive Auswirkung 
auf unser ganzes Leben. 
Nach einer Einführung wollen wir vier Tage lang durchgehend 
schweigen und der persönlichen Zeit mit Gott Raum geben. Eine 
unterstützende Tagesstruktur bieten Biblische Impulse, gemeinsa-
me Tagzeitengebete, Entspannungsübungen und die Möglichkeit zu 
seelsorgerlichen Begleitgesprächen. Bei allem geht es um die Aus-
richtung auf Gott selbst, sich Ihm anzuvertrauen, sich von Ihm be-
rühren, ansprechen und neu ausrichten zu lassen. 

01.–06.03.26  SO–FR

FASTENTAGE –  
GEÖFFNETE AUGEN
Den Verzicht auf Nahrung als Bereicherung und Stärkung für Kör-
per, Geist und Seele erleben. Bewusstes Loslassen – unterstützt 
durch Bewegungseinheiten – einüben. Die gemeinsame und per-
sönliche Betrachtung biblischer Texte und der Austausch steht im 
Mittelpunkt. Gott neu begegnen und hinhören, was er uns zu sagen 
hat bzw. mir persönlich zusprechen möchte und dadurch die Augen 
geöffnet bekommen. Diese Fastenwoche ist ein „Fasten für Gesun-
de“ (Buchinger/Lützner) in eigener Verantwortung und kein Heil-
fasten unter Anleitung eines Facharztes.

08.–15.03.26  SO–SO

PREIS  NR. 26/060	 Frühbucher bis 15.01.26
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 787,50 €

ANKE & MANFRED PAGEL 
Referentin, Geistliche Begleiterin; 
Dipl.-Theologe, zertifizierter Mediator; 
beide Mitgründer des Dünenhofs; Cuxhaven

RENATE EGGERS
Referentin, Seelsorgerin;
Mitgründerin des Dünenhofs; Cuxhaven

INGO BRÖCKEL 
Pastor der Paulus Gemeinde in Bremen (MV) 

ISOLDE PETERS 
geprüfte Fastenleiterin, Verwaltungsangestellte, ehrenamtlich 
in der einer LKG aktiv
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PREIS  NR. 26/065	 Frühbucher bis 15.01.26
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 299 €

EHRENAMTLICH  
GEMEINDE LEITEN
Wie leitet man eine Gemeinde, wie hält man sie geistlich auf Kurs, 
wie motiviert man Mitarbeiter? An diesem Wochenende stehen eh-
renamtliche Leiter im Fokus – Älteste und Gemeindeleitungen er-
halten Impulse aus der Praxis und reflektieren gemeinsam, wie eine 
gute Rollenaufteilung im Leitungskreis gestaltet werden kann, wie 
man auf Dauer geistliche Spannkraft behält und wie man als Leitung 
mit unterschiedlichen Typen in der Gemeinde umgehen kann. Die 
Tagung greift interaktiv Elemente des AUFATMEN-Sonderheftes 
„50 Lessons Learned. Gemeinde leiten – aber wie?“ auf. 

13.–15.03.26  FR–SO

ULRICH MÜLLER
Mitglied der Geschäftsleitung in einem gemeinnützigen Think 
Tank, AUFATMEN-Kolumnist, 16 Jahre ehrenamtlich in der 
Gemeindeleitung

HOLGER MIX
Leitung der Tagungsarbeit auf dem WDL Dünenhof, bis 2023 
Pastor der EFG Gütersloh, Buchautor

Damit Ideen
Wirklichkeit

werden!

Wir bieten christlichen Initiativen, Gruppen und Gemeinden 
fi nanzielle Unterstützung, damit sie ihre Projekte zur Förde-
rung von Hoffnung, Gemeinschaft und gelebter Nächstenlie-

be in die Tat umsetzen können. Jetzt Projekt bewerben!

Der miriam-Starthilfe Fonds
FAKTOR

www.faktor-m.info

ANZEIGE
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Das Dünenhof Ferienhotel im Cuxhavener Ortsteil Berensch 
liegt in nahezu unberührter Landschaft auf einer natürlichen 
Düne direkt am Deichvorland und dem UNESCO Weltnatur-
erbe „Nationalpark Niedersächsisches Wattenmeer“.

Es ist ruhig gelegen und doch nah zu allen Einrichtungen der 
Stadt Cuxhaven und den Sandstränden in Sahlenburg, Duh-
nen oder Döse. So ergeben sich beste Voraussetzungen für 
einen entspannten und vielseitigen Urlaub.

EINFACH MAL
URLAUB MACHEN

Das Dünenhof Ferienhotel
allein,  zu  zweit  
 oder  als  Familie

Halbpension pro Tag

ab 73, 50*
p.P.

*	Preis pro Person im Doppelzimmer;
	 Nebensaison 2026

Das Ferienhotel auf einen Blick:
•	 Einzel-, Doppel- und Familienzimmer
•	 Gruppenräume: Mehrzweckhalle, Seminarräume
•	 Schwimmbad, Sauna, Liegehalle, Kegelbahn,  

Minigolfanlage, Fahrradverleih Outdoor-Schachfeld, 
Barfußpfad, Sportgeräte, Grillplatz

•	 Auch für Menschen mit körperlichen Einschränkungen

Infos  und  buchen

urlaub.wdl-duenenhof.de
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PREIS  NR. 26/067	 Frühbucher bis 15.01.26
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 557,50 €

PREIS  NR. 26/070	
Teilnahme Kind mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 270 €
Teilnahme Erw. mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 555 €

FREIHEIT IN BEZIEHUNGEN FAMILIENWOCHE SPEZIAL

Gott hat uns als Beziehungswesen geschaffen – wir leben in Bezie-
hungen zu Partnern, Freunden, Kollegen, zu Gott und zu uns selbst. 
Dennoch scheitern wir oft oder fühlen uns darin unwohl. Im Seminar 
wollen wir Ursachen dafür entdecken, zur Selbstreflexion anregen 
und Wege aufzeigen, Beziehungen freier und gesünder zu gestalten.
Jeder Teilnehmer erhält Raum für die eigene Geschichte, Bezie-
hungsmuster und Glaubenssätze. Außerdem bleibt Zeit für Stille, 
Erholung und Austausch.

Für Familien mit Kindern mit Behinderung
Wir möchten Familien mit Kindern mit Behinderung, die im Alltag 
oft sehr herausgefordert sind, eine Oase bieten, in der sie Gemein-
schaft haben und Gott begegnen können. Ein großes Kids-Team 
unterstützt uns in dieser Woche, das alle Kinder integriert und auf 
ihre individuellen Bedürfnisse eingeht. So haben Eltern Zeit aufzu-
tanken und den Austausch untereinander zu genießen

15.–20.03.26  SO–FR 06.–12.04.26  MO–SO

HELGE & DIANA
BÜRSING

JÜRGEN & 
REINHILD EWALD

PHILOMENA PUTZKE 
MIT GROSSEM KIDS-TEAM

NATALIE PETERS
Seelsorgerin und Traumapädagogin in eigener Praxis 
im Rheinland
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HIMMELWÄRTS

In Stille, Meditation und Bewegung Gott begegnen.
In dieser Woche verbinden wir stille Kontemplation, geführte Me-
ditationen, ruhige Bewegungssequenzen und biblische Impulse zu 
einer Zeit des Auftankens. Gezielte Schweigezeiten unterstützen 
innere Ruhe, Achtsamkeit und Klarheit. Begleitend werden kurze 
biblische Inputs sowie Bibliologe angeboten, die Raum für Reflexion 
und Austausch geben. Viel freie Zeit ermöglicht dir, das Erlebte zu 
vertiefen und auf dich wirken zu lassen. 

12.–17.04.26  SO–FR

PREIS  NR. 26/085	 Frühbucher bis 15.02.26
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 557,50 €

JUDITH WESTHOFF
30 Jahre Berufserfahrung sowohl im christlichen Dienst bei 
Campus für Christus als auch als Fitnessfachwirtin

DADCAMP

Das Vater-Kind-Wochenende.
Um eine liebevolle und stabile Beziehung zu den eigenen Kindern 
aufzubauen, benötigt es vor allem Zeit! Um genau diese Qualitytime 
für Väter mit ihren Kindern geht es an diesem Wochenende: jede 
Menge Spaß und Raum für tiefgehende Gespräche erwarten Euch. 
Wir werden einander zuhören, voneinander lernen, gegenseitig 
vergeben und miteinander beten. Gemeinsam Abstand vom Alltag 
bekommen, Schönes erleben, ein tieferes Verständnis füreinander 
entwickeln und Jesus ins Zentrum nehmen.

10.–12.04.26  FR–SO

PREIS  NR. 26/080	 Frühbucher bis 15.02.26
Teilnahme (1 Erw. + 1 Kind) mit VP und Übernachtung im Gruppenhaus ab 248 €

MIT EINEM TEAM AUS INTER
NATIONALEN WDL MITARBEITERN

MARCO
SEEBA

HOLGER
MIX
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PREIS  NR. 26/090	 Frühbucher bis 20.02.26
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 557,50 €

PREIS  NR. 26/095	 Frühbucher bis 20.02.26
Teilnahme (1 Erw. + 1 Kind) mit VP und Übernachtung im Ferienhotel ab 319 €

DU STELLST MEINE FÜSSE 
AUF WEITEM RAUM

MUTTER-TOCHTER 
WOCHENENDE

Ein geistlicher Übungsweg.
Weite in der Natur erleben, zur Ruhe kommen, Raum für neue Ge-
danken finden und Gott erleben. Mit Hilfe verschiedener geistlicher 
Übungen wollen wir ausprobieren, was uns helfen kann, Gott neu 
und tiefer zu begegnen: Tagzeitengebete, geistliche Impulse, An-
leitungen zur Meditation von Bibeltexten, Anregungen zum Gebet. 
Neben Austausch gehören auch Zeiten der Stille und des Schwei-
gens zum Programm, sowie das Angebot von Begleitgesprächen. 
Daneben bleibt viel persönlicher Freiraum.

Für Mütter und ihre Töchter im Alter von 10 bis 16 Jahren.
Die Beziehung zwischen Müttern und Töchtern ist eine ganz be-
sondere, und gleichzeitig auch ständig in Veränderung. Wir brau-
chen immer wieder ermutigende und verbindende Erfahrungen, 
um unsere Mutter-Tochter-Beziehung neu zu beleben. An diesem 
Wochenende möchten wir gemeinsam kreativ werden, miteinander 
ins Gespräch kommen, gemeinsam Gott begegnen und ermutigen-
de Erlebnisse ansammeln, die Mutter und Tochter für den Alltag 
stärken.

19.–24.04.26  SO–FR 24.–26.04.26  FR–SO

ANKE PAGEL
Geistliche Begleiterin

MAREN HERRENDÖRFER
Pastorin der EmK in Berlin, Geistliche Begeleiterin

MIT 
TEAM

GEORGIA 
MIX

SARA 
BUHL
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SARA LORENZ-BOHLEN
leitet zusammen mit ihrem Mann 
die „Kirche im Pott“ in Bochum

KATHRIN KROLL
Psychologin, Supervisorin 
und system. Coach

DR. MAXIMILIAN ZIMMERMANN
ab April 2026 Generalsekretär des 
Bundes Evangelisch-Freikirchlicher 
Gemeinden

22.–25. MAI  PFINGSTEN 2026

Von morgens bis abends, für Jung und Alt, ob alleine, als Paar 
oder Familie – erlebt ein Pfingstfest voller Glauben, Freude 
und lebendiger Gemeinschaft.

festival.wdl-duenenhof.de

ANMELDUNG UND 
WEITERE INFOS

 Worship-Night 
mit  YADA  Worship

Das  Thema:

LOBEN MIT
DANIEL HARTER

Lobpreis in allen Sessions

DAVID SCHÄFER
Missionsleiter der Deutschen 
Inland-Mission, Leiter des 
Movement Verlags



PREIS  NR. 26/120	
Teilnahme Kind 	  ab 105 €
Teilnahme Erw. 	  ab 195 €

FAMILIENCAMP

Acht Tage Gemeinschaft in einer großen Familie: Wertvolle Ur-
laubstage mit buntem, altersgerechtem Kinder- (3–12 Jahren) und 
Jugendprogramm (13–17 Jahren) und gehaltvollen Impulsen für die 
Eltern. Erlebe jede Menge Nordsee-Urlaubsspaß bei gemeinsamen 
Aktionen.

24.–31.07.26  FR–FR

KINDER SOMMERFREIZEIT
DÜNENHOF
Aufregende Abenteuer, spannende Bibelgeschichten und intensive 
Gemeinschaft. Bei unseren Kinderfreizeiten trifft christlicher Glau-
be auf jede Menge Fun und Action getreu dem Motto: ‚Im Spaß 
haben Gott erleben und im Gott erleben Spaß haben‘. Wir reden 
darüber, was im echten Leben wichtig ist, ohne dass es kompliziert 
wird. Wir feiern Sport, Spiele und Musik und vor allem, wenn du bei 
uns den Alltag mal hinter dir lassen kannst. Finde neue Freunde, lass 
dich begeistern und entdecke Gottes genialen Plan für dein Leben.

PREIS  NR. 26/130	
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Gruppenhaus 	  279 €

BEN & ANDREA 
ABBING

FRANK & SARA 
HAMMANN

HOLGER & 
GEORGIA MIX

17.–24.07.26  FR–FR

UND GROSSEM KIDS-TEAM

FÜR KINDER 
VON 8 BIS 13 J.

MIT 
TEAM

LEA 
KOOP
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PREIS  NR. 26/110 & 26/150	
Teilnahme mit VP und Übernachtung im Gruppenhaus 	  299 €

JUGEND SOMMERFREIZEIT
DUNEDAYS
Hast du Lust auf einen unvergesslichen Sommer, möchtest gerne 
raus aus deinem Alltag und rein in ein Abenteuer? Fragst du dich 
manchmal, was Glaube und Gott mit dir persönlich zu tun haben? 
Wir hätten da was für dich: Komm zu den DuneDays und erlebe eine 
Woche lang eine bunte Mischung aus Spaß, Action, Tiefgang, Ge-
meinschaft mit tollen Menschen, Lobpreis und vielem mehr. Die 
DuneDays sind für alle zwischen 13 und 17 Jahren.

•	 Übernachtung in den Gruppenhäusern
•	 Wellnes im Watt & Action auf der DuneSlide
•	 coole Leute & neue Freundschaften
•	 Zeit, dich mit Gott und deinem Glauben auseinanderzusetzen

FAMILIENZEIT  
IM FERIENHOTEL
Ein Familienurlaub, der verbindet.
Eine Woche Urlaub im Hotel – mit Zeit für Ausflüge, Spiele und 
kreative Erlebnisse. Während die Kinder (3–12 Jahre) ein buntes 
Programm genießen, erhalten die Eltern inspirierende Impulse für 
Alltag und Glauben. Gemeinsam Gott loben, lachen und wachsen – 
dieser Urlaub bietet Raum für echte Begegnung, neue Perspektiven 
und bleibende Erinnerungen.

01.–08.08.26  SA–SA

PREIS  NR. 26/140	
Teilnahme Kind mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 289 €
Teilnahme Erw. mit VP und Übernachtung im Ferienhotel 	  ab 605 €

01.–08.08.26  |  09.–16.08.26

HOLGER & GEORGIA MIX UND TEAM
seit 20 Jahren verheiratet, 3 Töchter, leiten die 
Tagungs- und Seminararbeit auf dem WDL Dünenhof, 
Initiatoren von „KostPAARzeiten“

Jetzt NEU:
  Übernachtung
   in den 
Gruppenhäusern

FÜR JUGENDLICHE 

VON 13 BIS 17 J.

Programm  für  Jugendliche
 parallel: DuneDays  1MIT 

DUNEDAYS-TEAM
PRISCILLA 

NIEDBALLA
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DAS 2. HALBJAHR 2026 
IM ÜBERBLICK

 Für Kinder 
und Jugendliche30.08.–04.09.26  SO–FR

URLAUBSWOCHE FÜR SINGLES
Claudia Mißbach

04.–06.09.26  FR–SO

UNSER EHEWOCHENENDE AM MEER
Georgia & Holger Mix und Team

13.–18.09.26  SO–FR

BEGEGNUNG MIT DEM INNEREN KIND
Beate Döbel

02.–04.10.26  FR–SO

FREUDE DIE BLEIBT
Birgit Schilling

06.–11.09.26  SO–FR

SPÄTSOMMER AM MEER
Marion & Sigmar Assmann

25.–27.09.26  FR–SO

STILLE DEIN HERZ
Mirijam Van der Vegt

20.–25.09.26  SO–FR

FARBENTFALTUNG
Tanja Strass

04.–09.10.26  SO–FR

ERLEICHTERT LEBEN
Bettina & Bernd Seidler

11.–16.10.26
GOTT BEGEGNEN DURCH SCHREIBEN
Amelie Rick

25.–30.10.26  SO–FR

ERHOLUNGSWOCHE
Ulrike Wolf

06.–08.11.26  FR–SO

BIG SISTERS –  
GEISTLICHE SCHWESTERNSCHAFT
Sara Lorenz Bohlen

18.–23.10.26  SO–FR

FILM-EXERZITIEN
Anke Pagel und Renate Eggers

01.–06.11.26  SO–FR

KREATIV MIT GOTT IM GESPRÄCH
Anke Pagel und Ute Sinn

11.–16.10.26
MUSICALFREIZEIT
WDL Musicals Team

30.10.–01.11.26  FR–SO

DIE KUNST DER URTEILSBILDUNG
Thomas Härry

08.–11.11.26  SO–DO

LICHT AUF DUNKLEN PFADEN
Nicola Vollkommer

29.12.–03.01.27  DI–SO

GEMEINSAM INS NEUE JAHR
WDL Team

29.12.–02.01.27
ZUKUNFTSWERKSTATT
WDL Team

 Für  Frauen

 Für  Frauen

Weitere Infos und buchen

buchung.wdl-duenenhof.de

 Für  18–26  J.
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Seit einem halben Jahr bieten wir auf dem WDL Dünenhof ein 
neues Format an: Die Klosterzeiten.

Schon in der ersten Woche haben wir mit diesem neuen For-
mat eine Segenszeit erlebt: Manche Gäste kamen extra we-
gen der Klosterzeit zum WDL Dünenhof. Eine Teilnehmerin 
kam mit zwei konkreten Fragen, die sie vor Gott bewegen 
wollte. Und Gott hat geantwortet! Andere Teilnehmer besu-
chen den WDL Dünenhof schon seit vielen Jahren und freu-
en sich nun, dass dort immer mehr geistliches Leben für die 
Gäste entsteht. 

Die Klosterzeiten sind ein Angebot für unsere Gäste, die be-
wusst in den Rhythmus von Gebet und Gemeinschaft mit 
Gott eintauchen wollen. Jeder ist eingeladen, spontan an 
einzelnen Gebetszeiten um 8 Uhr, 12 Uhr oder 19 Uhr teil-
zunehmen. Außerdem gibt es um 10 Uhr noch einen Impuls 

zum Tag von ca. 30 Minuten. Die Angebote während der 
Klosterwochen sind freiwillig und können von al-

len Gästen des Ferienhotels kostenlos be-
sucht werden. Außerdem gibt es in 

diesen Wochen die Möglichkeit 
zur Seelsorge und dem seg-

nenden Gebet. 

Es ist unser Ziel, dass der 
WDL Dünenhof immer 

mehr ein Ort des Gebets 
und der Auszeit mit Gott 

wird. Wir wünschen uns, dass 
in möglichst jeder Woche Ge-

betszeiten und Impulse angeboten 
werden. Außerdem wünschen wir uns 

auch verstärkt Anbetungszeiten. Schaut ger-
ne auf der Homepage nach unter „Klosterzeiten“. 

Dann könnt ihr sehen, wann wir diese anbieten. Falls ihr selber 
gerne Mitarbeiten wollt, dann meldet euch gerne bei uns – 
Georgia und Holger Mix.

KLOSTERZEITEN
Im Dünenhof Ferienhotel

08.03.–13.03.26  SO–FR

KLOSTERZEIT
mit Evi Rodemann

31.05.–05.06.26  SO–FR

KLOSTERZEIT
mit Sebastian Steinbach, Pfarrer

21.06.–26.06.26  SO–FR

KLOSTERZEIT
mit Dr. Stefan & Janny Kunz

 Weitere Termine 
für Klosterzeiten

klosterzeiten.wdl-duenenhof.de
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FÜR EINE 
GENERATION,
DIE HOFFNUNG 
BRAUCHT

Wir starten durch –

Wir sind das neue Kinder- und Jugendteam auf dem WDL Dü-
nenhof. Mit viel Herz, klarer Vision und Gottes Hilfe wollen 
wir hier einen Ort weiterführen und ausbauen, an dem Kinder 
und Jugendliche echte Begegnung erleben können – mitein-
ander und mit dem lebendigen Gott.

Wir freuen uns, dass wir nun voll durchstarten dürfen. Wir 
planen mehr Kinderfreizeiten, noch mehr Jugendfreizeiten 
(Dunedays) und Konfifreizeiten. Sie sollen Räume sein, in 
denen junge Menschen lachen, Fragen stellen, sich auspro-
bieren – und entdecken, dass Jesus sie liebt und einen Plan 
für ihr Leben hat. 
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PRISCILLA NIEDBALLA
•	 27 Jahre alt
•	 Kinder- und Jugendreferentin 
•	 drei Jahre Theologiestudium in 

Bad Liebenzell
•	 Ich liebe Sport, Natur und Tie-

re und vor allem Jesus Christus

SARA BUHL
•	 40 Jahre alt, verheiratet, 4 

Kinder und 2 Hunde 
•	 Kinder- und Jugendreferentin 
•	 Theologiestudium am IGW 

Braunschweig 
•	 Ich liebe joggen, stricken, lesen

LEA KOOP
•	 23 Jahre alt
•	 Kinder- und Jugendreferentin
•	 drei Jahre Theologiestudium 

mit Schwerpunkt Pädagogik am 
Bibelseminar Bonn 

•	 Ich liebe Jesus, Kinder, gutes 
Essen, singe gerne und spiele 
Volleyball und Klavier

Darüber hinaus möchten wir programmatische Klas-
senfahrten entwickeln, die pädagogisch fundiert 
sind und zugleich geistlich inspirieren. Wenn junge 
Menschen in einer geschützten Umgebung über 
Werte, Gemeinschaft und Glauben nachdenken kön-
nen, entstehen oft die tiefsten Gespräche.

Was uns antreibt, ist die Überzeugung, dass Jesus 
Hoffnung schenkt. Und wir sehen, wie sehr diese 
Hoffnung gebraucht wird. Viele Kinder und Jugend-
liche sind orientierungslos, überfordert oder einfach 
leer. Wir wollen ihnen nicht mit fertigen Antworten 
begegnen, sondern mit offenen Herzen und ehrli-
chem Glauben. Wir wollen ihnen zeigen, dass sie ge-
sehen sind – und dass ihr Leben Bedeutung hat.

Der WDL Dünenhof soll ein Ort sein, an dem Mo-
mente für die Ewigkeit entstehen. Augenblicke, die 
bleiben. Begegnungen, die tragen. Erfahrungen, die 
prägen.

Wir sind dankbar, dass wir das gemeinsam tun dürfen – 
als Team und mit Gottes Hilfe an unserer Seite. 

WERDE JETZT PARTNER VON WDL

partner.wdl.de

Unterstütze  den  Aufbau
der  Kinder- und  Jugendarbeit –

DAS TEAM IM ÜBERBLICK
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GEMEINSAM
UNVERGESSLICHES
ERLEBEN

Die Dünenhof Gruppenhäuser

Auf dem großen Gelände des WDL Dünenhof befinden sich 
unsere vielseitigen Gruppenhäuser. Hier kommen Action, 
Spaß und Gemeinschaft nicht zu kurz!

Der große Sportplatz lädt zu spannenden Spielen und sport-
lichen Aktivitäten ein, während Beachvolleyball und Street-
ball für packende Matches sorgen. Ein Spielplatz mitten in der 
Natur bietet Unterhaltung für die Jüngeren.

Die Dünenhof Gruppenhäuser sind ideal für Kirchen, Gemein-
den, Schulklassen und Kleingruppen, denen Gemeinschaft 
wichtig ist. In den großzügigen Gruppenräumen können ge-
meinsame Aktionen und Veranstaltungen stattfinden, was den 
Zusammenhalt stärkt und für unvergessliche Erlebnisse sorgt.

Die Gruppenhäuser auf einen Blick:
•	 Sechs Nurdachhäuser mit je fünf 4er-Mehrbettzimmern, 

Leiterzimmer, Duschen & WCs und Gruppenraum
•	 Große Gruppenräume im Haupthaus
•	 Fußballplatz, Beachvolleyballfeld, Streetballanlage, 

Tischtennisplatten, Spielplatz, Grill- & Lagerfeuerplätze
•	 Wald-, Heidegelände und eine große Wiese

Gruppenhausansicht
5×4er-Mehrbettzimmer
1  Leiterzimmer mit 1 (+1) Bett
2  Duschen / WCs
3  Gruppenraum

Infos  und  buchen

gruppen.wdl-duenenhof.de

SUPER FÜR 
SCHULKLASSEN & 
KONFIGRUPPEN
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EIN 
GAP YEAR 
BEI WDL

DEINE GAP YEAR
MÖGLICHKEITEN

BEI WDL

Ein Jahr, das mehr ist als nur eine Pause: Bei WDL kannst 
du dich ausprobieren, Neues wagen und Gott besser ken-
nenlernen – ob am Starnberger See, an der Nordsee oder in 
München. Unsere Jahres-Programme geben dir Raum, dich 
zu entfalten und in andere zu investieren, Glaubensschritte 
zu machen und echte Gemeinschaft zu erleben.

Mein Highlight des Academy-Jahres waren 
die Coachings. Es war so cool, dass sich eine 
Person über das Jahr hinweg 
regelmäßig für mich Zeit ge-
nommen und Themen mit 
mir bearbeitet hat, die mir 
persönlich wichtig sind. Dabei 
konnte ich total wachsen.

Tabi

Während meines FSJ auf dem Dünenhof 
habe ich gelernt, wie ich eine lebendige Be-
ziehung zu Gott führen kann – und das in 
einer Gemeinschaft mit 21 anderen FSJlern 

und hauptamtlichen Mitarbei-
tern, die echtes Interesse 

an mir haben. 100 % emp-
fehlenswert!

Sall
y

FSJ AUF DEM 
WDL DÜNENHOF
fsj.wdl-duenenhof.de

FSJ BEI 
WDL STARNBERGER SEE
fsj.wdl-starnbergersee.de

EIN JAHR IN DER 
WDL ACADEMY
wdl-academy.de

Paul

Eine Zeit, in der man echtes Arbeiten 
und Anpacken lernt, den Alltag mit 25 
anderen christlichen Jugendlichen teilt 
und dabei an einem der wohl schönsten 
Orte Deutschlands lebt. Ich darf nach 
meinem FSJ auf tiefe und über das Jahr 
hinaus bestehende Freundschaften zu-
rückblicken, mich an legendäre Momen-
te wie den gemeinsamen 
Skiurlaub erinnern und 
durfte Gott in seiner 
absoluten Treue und 
Souveränität neu ken
nenlernen. Danke Gott 
für dieses Jahr!
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AN- UND ABREISE
Die Tagungen/Seminare beginnen in der Regel mit dem 
Abendessen um 18 Uhr und enden am Abreisetag mit dem 
Mittagessen.

UNTERBRINGUNG

Ferienhotel
Allen Gästen des Ferienhotels werden Handtücher und Bett-
wäsche gestellt. Die Mahlzeiten finden in offener Buffet-
Form im Speisesaal statt. Das Ferienhotel bietet Einzel- und 
Doppelzimmer, sowie Familienzimmer. Unser Schwimmbad 
ist 24h geöffnet. Unsere Sauna darf nach Anmeldung gerne 
genutzt werden. Unsere Tagungen und Seminare finden in der 
Regel im Ferienhotel statt.

Gruppenhäuser
Die Unterbringung erfolgt in der Regel in Mehrbettzimmern 
(recht klein). Einzelzimmer auf Anfrage. Bettwäsche und 
Handtücher müssen mitgebracht werden oder können gegen 
Leihgebühr vor Ort gestellt werden. 
 
AB- ODER UMMELDUNGEN
Alle Ab- und Ummeldungen müssen schriftlich erfolgen. 
Bei Rücktritt unserer Tagungen und Seminare fallen Rück-
tritts- und Ausfallkosten an. Ab dem Tag des Veranstaltungs-
beginns ist ein Rücktritt leider nicht mehr möglich und wir 
stellen den gesamten Betrag in Rechnung. Wir empfehlen 
daher den Abschluss einer Reiserücktrittsversicherung. Infor-
mationen dazu sind auf unserer Homepage zu finden. 

ÜBERNACHTUNGSSTEUER CUXHAVEN
Die Stadt Cuxhaven erhebt seit 2018 eine Übernachtungs-
steuer auf die (anteiligen) Übernachtungskosten (nicht Ta-
gungsgebühr/Verpflegung).

GÄSTEBEITRAG
Bei Angeboten, die eine touristische Nutzung nicht ausschlie-
ßen fällt zusätzlich der in der Cuxhavener Kurzone übliche 
Gästebeitrag an. Dieser wird vor Ort erhoben.

INFORMATIONEN SOLIDARFONDS

ANFAHRT

Es ist unser Anliegen, dass niemand wegen nicht ausreichen-
der finanzieller Möglichkeiten von unseren inhaltlichen Ange-
boten ausgeschlossen ist. Zu diesem Zweck haben sich Freun-
de des WDL Dünenhofs bereit erklärt, die Differenz zwischen 
dem möglichen und dem anfallenden Rechnungsbetrag zu 
übernehmen. 
Wer Unterstützung benötigt, wende sich gerne an unser Ta-
gungsbüro.

AUS RICHTUNG HANNOVER/BREMEN 
A27 Abfahrt Altenwalde, dann links Richtung Altenwalde, 
direkt an der ersten Kreuzung (vor der Tankstelle) in Alten-
walde rechts abbiegen Richtung Holte-Spangen/Sahlenburg, 
in Holte-Spangen geht es links ab Richtung Berensch. In Be-
rensch sind das Ferienhotel und die Gruppenhäuser des WDL 
Dünenhof ausgeschildert. 
Tipp: Durch den Wesertunnel südlich von Bremerhaven ver-
kürzt sich die Anreise aus dem Westen Deutschlands um ca. 
eine halbe Stunde.

AUS RICHTUNG HAMBURG 
Von der B73 am Ortseingang Cuxhaven auf die A27 Richtung 
Bremen, Abfahrt Altenwalde (2), Weiterfahrt s.o.
Tipp: Anreise aus Hamburg mit dem Zug schnell und preis-
wert mit dem Niedersachsen- oder Deutschlandticket.

ANREISE MIT DEM ZUG:
Aus Richtung Hamburg oder Hannover/Bremen nach Cux-
haven. Vom Bahnhof Cuxhaven steht das RufMobil der Linie 
1352 für 4,10 € (Stand 10/2024) zur Verfügung – Besitzer des 
Deutschlandtickets können kostenfrei mitfahren.

Infos und buchen: t1p.de/rufmobil-cuxhaven (verkürzter Link)
Wichtig: Bitte spätestens 30 min vorher anmelden
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Auf dem Laufenden bleiben:

newsletter.wdl-duenenhof.de

ABONNIERE JETZT DEN 
WDL DÜNENHOF

E-MAIL NEWSLETTER

buchung.wdl-duenenhof.de

  Jetzt  anmelden

ANMELDUNG ZU DEN 
WDL DÜNENHOF 
VERANSTALTUNGEN

INFOS FÜR FRÜHBUCHER

Weitere Infos zu den Veranstaltungen und Preisen findest du 
auf den jeweiligen Buchungsseiten.

Bei Veranstaltungen von FR–SO beträgt der Frühbucher-Ra-
batt 30 € pro Person.

Bei Veranstaltungen von SO–DO und SO–FR beträgt der 
Frühbucher-Rabatt 50 € pro Person.

WOCHENEND-VERANSTALTUNGEN

KURZWOCHEN-VERANSTALTUNGEN

Du möchtest die Arbeit von WDL 
noch intensiver unterstützen?

partner.wdl-duenenhof.de

JETZT PARTNER WERDEN

Unser Spendenkonto
Wort des Lebens – Stiftung

Evangelische Bank
IBAN: DE33 5206 0410 0000 4142 80

SPENDEN.WDL.DE

Vielen Dank 
  für deine 
Unterstützung
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Weitere Infos und Jobs/Stellenanzeigen

WERDE TEIL 
DER VISION

WDL  wächst 
auf dem
Dünenhof

WDL Dünenhof gGmbH 
In den Dünen 2–4
27476 Cuxhaven
Tel: +49 4723 - 71 23 0
info@wdl-duenenhof.de

© WDL gGmbH / Oktober 2025 / Irrtum und Änderungen vorbehalten

V.i.s.d.P.: Stefan Petersen
Geschäftsführung: 
Marco Seeba, Alexander Lombardi
Fotos: unsplash, freepik, shutterstock, WDL Archiv

IMPRESSUM

Die WDL Dünenhof gGmbH ist als christliches Kinder- und Jugendwerk als gemein-
nützig, „Träger der freien Jugendhilfe“ und „Träger des FSJ“ anerkannt und arbeitet 
auf Basis der „Evangelischen Allianz in Deutschland“.

Abmeldung: Möchtest du den WDL Dünenhof Veranstaltungskatalog abbestellen, 
schreib uns per E-Mail an postbote@wdl.de oder per Post an obenstehende Adresse.

Datenschutz: Deine personenbezogenen Daten speichern und verwenden wir 
entsprechend der geltenden Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) und geben 
diese nicht an Dritte weiter.

Damit wir Menschen Momente für die 
Ewigkeit ermöglichen können, brauchen wir 

an vielen Stellen weitere Mitarbeiter.

jobs.wdl.de


