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Tief verwurzeln

Wurzeln erfiillen fiir die Pflanze zwei lebenswichtige Aufgaben.
Sie versorgen sie mit Wasser und Néhrstoffen und sorgen fiir
Standfestigkeit. Beides ist unverzichtbar. Dies Bild ldsst sich gut
auf uns Menschen iibertragen. Jede/r von uns ist fiir sein Leben
darauf angewiesen, Nahrung aufzunehmen und jede/r kennt die
Gefahrdung, weggeweht, weggeschwemmt oder herausgezogen

zu werden. Wie gut, wenn wir tief verwurzelt sind.

Was kann ich tun, damit sich meine Lebenswurzeln gut entwickeln, ich
gut mit Nahrstoffen versorgt bin und einen sicheren Stand gewinne?
Es ist der erste Schritt, dass ich darum weil3, dass ich auf Nahrung und
Wasser angewiesen bin und dass ich selbst Ausschau halte, was ich in
mich aufnehme und was nicht. In unseren Tagungen und Seminaren
wollen wir uns auf Jesus ausrichten, der von sich sagt, dass Er das »Brot
des Lebens«ist und dass Er uns,lebendiges Wasser” zu trinken geben
will. Und das Besondere ist: Gott wird uns in der Bibel so beschrieben,
dass wir dafiir keine Gegenleistung erbringen mussen.

Auf welche Weise konnen wir dieses unfassbare Angebot in Anspruch

nehmen? Wie kdnnen wir unsere Wurzeln wachsen lassen, dass wir die-

se kostbare Versorgung erleben? Gott hat sich unser Leben so vorge-
stellt, dass wir nicht nur selbst am Leben bleiben, sondern, dass wir
wachsen und gute Friichte bringen. Doch alles hdngt davon ab, dass
unsere Wurzeln gut entwickelt sind. Die Wurzeln sieht niemand und
doch sind sie Uiberlebenswichtig.

Unsere Referentinnen und Referenten werden uns an dem teilhaben
lassen, was sie ernahrt. Sie werden anhand der Bibel aufzeigen, was
Gott fur jeden Mensch bereithélt. Dazu werden wir uns in unseren Be-
gegnungen dariiber austauschen, was uns in den Herausforderungen
unseres Lebens zu Standfestigkeit verhilft. Ich freue mich darauf, zu er-
leben, wie wir einander gegenseitig inspirieren und wie uns Gottes

Geist Zugange zur Quelle des Lebens 6ffnet.

Herzlich willkommen bei uns.
Mit herzlichen GriiBen von der Nordseekdste
im Namen des WDL* DUNENHOF-Teams

Mested Fgl

*was es mit diesen drei Buchstaben auf sich hat, erfahrt ihr auf S. 4-9






Der\/\/eg ZUr
WDL DUNE

Es gibt den DUNENHOF seit Mitte der 80iger-Jahre. In einem

Freundeskreis, gewachsen aus Mitarbeitern einer christlichen

Jugendgruppe in Cuxhaven, entstand der Wunsch, Glauben und
Leben verbindlich zu teilen. So entstand die WegGemeinschaft
mit ihren neun Personen. Von allen Beteiligten wurde dies so
verstanden, dass Gott dabei Regie gefiihrt hat und sich damit
auch ein Auftrag verbindet. Uber einen Zeitraum von eineinhalb
Jahren trafen sie sich zum Gespréch und richteten betend die
Frage an Gott, was das sein konnte. SchlieBlich beschlo3 man,
Freizeiten fiir Jugendliche anzubieten, was Gott bei allen schon
als Jugendmitarbeiter beindruckend gesegnet hatte. Aber es

fehlte ein Veranstaltungsort.

Durch Gottes Fiihrung wurden wir dann auf die ,Freizeit- und Bildungs-
statte des Landkreises Stade” am Rand Cuxhavens mit Raum fiir 150

Menschen aufmerksam. Jedoch wirkte es fiir uns ohne Fachkenntnisse




in Beherbergung und ohne Geld viel zu groB3. Schrittweise erlebten wir
dann, wie Gott uns unsere Angste nahm, Verhandlungspartner wie
Geldgeber bereit machte und der DUNENHOF entstand - fiir uns eine

extreme Glaubenserfahrung und ohne Gottes Wirken unvorstellbar.

Das néchste Abenteuer hielt Gott fiir uns 2004 mit dem Erwerb der
benachbarten Ferienanlage der Post mit mehr als 5000m?* Geschoss-
flache flr Gber 100 Gaste bereit. Erneut ohne finanzielle Riicklagen
und trotz fehlender Kenntnisse vom Hotelbusiness erschloss uns
Gott ungeahnte Maglichkeiten. So konnten wir jetzt auch Gasten,
die den kleinen Gruppenhaus-Zimmern entwachsen waren, eine
grof3ziigigere Unterkunft bieten und erstmals auch Unterkuinfte fur

Menschen mit korperlichen Einschrankungen bereit halten.

Aus diesen Erfahrungen ist uns klar, dass der DUNENHOF Gott gehért.
Und wir sind dankbar fiir den leidenschaftlichen Einsatz vieler lang-
fristig Beschaftigter und Jahresteamer. Sie sind Teil eines Geschehens,
in dem Gott uns gefiihrt hat. Seit 35 Jahren haben hier Menschen eine
,Heimat auf Zeit” gefunden: auf Klassenfahrten, mit der eigenen
Gruppe, als Urlaubsgast oder als Teilnehmerln an Tagungen, Semina-
ren oder Konferenzen. Speziell von unseren christlichen Gasten horen
wir:,,Der DUNENHOF ist ein Ort, an dem es leichtfillt, Gott zu begeg-
nen! Das ist das grote Wunder, wenn Menschen Gott in einer Weise

erfahren, die ihr ganzes Leben verandert.






» Der DUNENHOF ist ein
Ort, an dem es leicht-
fallt, Gott zu begegnen. «

Wir als WegGemeinschaft standen zuletzt vor der Frage, wie es
angesichts unseres Alterwerdens mit der Trigerschaft des
DUNENHOFs weitergeht. Nach intensiven Gesprichen und Ge-
beten liber einen langeren Zeitraum sind wir zu dem Schluss
gekommen, dass die Zukunft des DUNENHOFs nicht an die Weg-
Gemeinschaft gekoppelt sein muss. Im Zusammenhang unserer
Suche nach einem neuen Geschiftsfithrer nahmen wir Kontakt
mit Marco Seeba auf. Dieser war vor neun Jahren aus unserer
Geschiftsleitung als Geschéftsfiihrer zu Wort des Lebens (WDL)
an den Starnberger See gewechselt. Aus diesem Kontakt ent-

stand fiir alle etwas AuBBergewdhnliches.

Unsere Anfrage hatte Marco Seeba in den WDL-Vorstand eingebracht,
um zu prifen, ob dies als Gottes Anfrage fiir eine Erweiterung zu ver-
stehen sei. Dieser hatte wenige Jahre zuvor eine Vision von Gott ent-
wickelt, neue Standorte in Deutschland zu finden, da die Angebote fiir
Kinder und Jugendliche am Starnberger See stets schnell ausgebucht
waren. Damit begann ein intensiver Gesprachs- und Gebetsprozess.
Am Ende wurde auf der Seite des Diinenhof e.V. und auf Seiten des
WDL e.V. einstimmig beschlossen, die Tragerschaft des DUNENHOFs

zu Ubertragen.

Das bedeutet fiir den DUNENHOF nicht nur Bestand, sondern eine
echte Zukunftsperspektive. Neben der geplanten Aufnahme von An-
geboten fiir Kinder und Jugendliche in den DUNENHOF Gruppenhiu-
sern, gewann der Vorstand von WDL die Sicht, klinftig die Angebote



fur Erwachsene zur ,Geistlichen Erneuerung” weiterzuentwickeln. Die-
ses ist ein fester Bestandteil des Schenkungsvertrages. WDL sieht sich,
genauso wie wir, als Verwalter des von Gott anvertrauten DUNENHOFs.
Sie wollen mit aller Leidenschaft in Gottes Auftrag hier einsteigen. Da-
bei haben sie alle gebeten, die sich bisher auf dem DUNENHOF einge-

setzt haben, ihr Engagement in gleichem Umfang fortzusetzen.

Wir als WegGemeinschaft werden dies mit vollem Elan im Rahmen
unserer Krafte tun. Das kommt auch darin zum Ausdruck, dass der
Grofteil der Mitglieder von DUNENHOF e.V. jetzt auch Mitglied von
WDL e.V. geworden ist und die beiden Vorsitzenden von DUNENHOF
e.V. ab sofort zum Vorstand von WDL e.V. geh6ren. Neben den Mit-
arbeitenden wird der DUNENHOF auch von Freunden und Unter-
stuitzern getragen. Das durften wir besonders in der Corona-Zeit
erleben, in dem uns sehr viele finanziell unterstitzt haben. Mit der
Entwicklung zum WDL DUNENHOF haben wir einen Trigerkreis ge-
funden, damit das, was Gott angefangen hat, dynamisch in die Zu-
kunft gefuihrt wird. So wird es ein Ort bleiben, an dem Menschen
willkommen sind, sich Gott anvertrauen und das wunderbare Leben

empfangen, das Er fiir sie bereit hat.

Mehr Infos zu WDL unter www.wdl.de



https://www.wdl.de/startseite/




Umgebung des DUNENHOFs

Der DUNENHOF liegt in wunderschéner
und ruhiger Randlage von Cuxhaven
direkt am Nationalpark Wattenmeer.
Angrenzend an die Salzwiesen des Deich-
vorlandes bietet der DUNENHOF einen
freien Blick bis zum Horizont.

Unterkunft im Ferienhotel

Wer Komfort wiinscht, Gibernachtet hier
in gerdumigen Doppel- oder Einzelzim-
mern mit Frihsttcksbuffet, Mittagessen
und Abendbuffet. Unterkunft und
Gelédnde sind optimiert fir Menschen mit
Behinderung. Hier finden Sie Schwimm-
bad, Sauna, Kegelbahn und Minigolfanla-
ge sowie Parkplatze direkt am Haus.
Jedes Zimmer verfligt iber Du/WC, Flat-
TV, Telefon und kostenloses WLAN.

Unterkunft in den Gruppenhé&usern

Unsere Gruppenhauser im Nurdach-Stil
bieten viel Raum flir Gemeinschaft. Die
kompakten 4-Bett-Zimmer kénnen auch
zu zweit belegt werden.



Tagungen am
Wochenende

BegegnungsTagungen

Camps
und Specials

Sonderformate

Einleitung 13
In der Stille Gott begegnen 15
WeiterGlauben 16
Wachsen in der Freude fir Frauen 17
Auf (das) Leben fir Manner ____ 18
Lebensstil ,Anbetung” 19

Das Beste kommt noch

fir alle ab 60 J. 20

Berufung leben - Frieden finden fir Frauen 21
Das gute Leben 22
Tagungspreise 23
Einleitung 27
DUNENHOFFestival - Tief verwurzeln 29-30
FamilienCamp 31-32
DuneDays 1+2 fir13-16J.___ 33
KidsCamp fur8-13J. 34
Zukunftswerkstatt fir18-30J.___ 35

Camps- & Specials-Preise

36




Kurz-Wochen
Seminare

Erholung fiir Kérper und Seele

Einleitung

Hier bin ich — ein geistlicher Ubungsweg

Stille Tage am Meer

Fasten — Begegnungen der besonderen Art

Entschleunigung - bei Gott zur Ruhe kommen

Filmexerzitien — Frei werden

Du sollst frei sein — Leben im neuen Bund

Urlaub fiir Singles fur Singles

Herzensruhe

Ich trau auf dich

Griinde mich tief und fiihre mich weit

Erleichtert leben

Wie Du mich siehst — mein Leben aus Gottes Sicht

Resilienz - Starke deine seelische Widerstandskraft

Einfach sein flr Frauen

Verwandle mich in dein Bild - Grundlagen der Seelsorge

Kreativ mit Gott ins Gesprach kommen flr Frauen

Gott vertrauen: Esther flr Frauen

Gemeinsam ins Neue Jahr

Seminar-Preise

39
41
41
42
42
43
43
44
44
45
45
46
46
47
47
48
48
49
49
50



Tagu
WocC

nene

ngen a

M

NC

€

BegegnungsTagungen - Jeder Mensch braucht Begegnungen,
damit sich das Leben entfaltet. Das gilt fiir jede Lebensphase.

In den BegegnungsTagungen, die immer am Wochenende geplant
sind, wird ein Rahmen gestaltet, in dem es leicht fallt, Gott und einan-

der zu begegnen.

In der Regel beginnen die Tagungen freitags mit dem Abendessen
und enden am Sonntag nach dem Mittagessen.

BEGEGNUNG
MIT GOTT
& MENSCHEN







In der Stille Gott begegnen

Zeiten der Stille fordern intensives Leben. Wie konnen Zeiten
der Stille zu Zeiten der Gottesbegegnung werden? Wie kann ich
in all meinen Herausforderungen Gottes Stimme héren?

Alltagstaugliche Impulse wechseln sich ab mit Zeiten des Austausches
und Zeiten gemeinsamer Anbetung. Ein stiller Nachmittag wird dazu
anregen, das Gehorte in die Tat umzusetzen. Im Gesprach mit Gott,
bei einem Spaziergang in der Weite der Nordseelandschaft, beim tie-
fen Durchatmen und Loslaufen 6ffnen sich neue Perspektiven.

Sehr zu empfehlen: Zwei bis finf weitere Tage - je nach Wunsch -
als Verlangerung der Tagung fiir personlich gestaltete Stille Tage.

mit Manfred und Anke Pagel,
Geistlicher Leiter DUNENHOF,
Referentin, Geistliche Begleiterin;
beide: WegGemeinschaft, Cuxhaven

»Die geistlichen Auslegungen waren der Hammer. Die Authentizitéit von Anke und
Manfred bereichert mein Leben seit Jahren.«
Teilnehmer ,Stille Tagung”

+ Stille Tage bis 14. Jan

7.-9. Januar 2022 (Fr-So.)
Nr.22/010  Frithbucher bis 15.10. Zum Inhaltsverzeichnis Jetzt buchen



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=446

WeiterGlauben

In der Liebe wachsen und Freiheit lernen

In der Bibel offenbart sich Gott auf einzigartige Weise. Wie er-
schlieBt sie sich mir als echtes Lebensbuch?

Exemplarisch betrachten wir ein Schwerpunktthema aus den Brie-
fen an die Gemeinde in Korinth: Die Berufung zur Freiheit war die
einzigartige Botschaft des Apostel Paulus. Wie lernen wir, eine Frei-
heit zu leben, die nicht beliebig wird? Wie finden wir unseren eige-
nen Weg, ohne zu vereinsamen? Wie lassen wir einander frei, ohne
uns zu verlieren? Wir finden hier eine Schule der Freiheit. Wenn Je-
sus uns befreit, dann ist alles erlaubt, hief3 es in Korinth. Ja, sagt Pau-
lus, aber diese Freiheit will gelernt sein. In Liebe.

mit Thorsten Dietz,

Professor fiir Theologie,
Evangelische Hochschule Tabor;
Dozent Universitat Marburg

»An Thorsten Dietz begeistern mich der intensive Input mit fachlicher Kompetenz
in Verbindung mit persénlicher unverkrampfter Néhe zu den Teilnehmern.«
Teilnehmer BegegnungsTagung ,WeiterGlauben”

21.-23. Januar 2022 (Fr—So.)
Nr.22/030 Frihbucher bis 15.11.

Zum Inhaltsverzeichnis Jetzt buchen


https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=448

Wachsen in der Freude

Wir leben in einer Zeit, in der wir fast taglich liberschwemmt
werden von Schreckensnachrichten. Kénnen, ja diirfen, wir
tiberhaupt noch frohlich sein?

FREUDE gehort jedoch zu den Grundpfeilern der Nachfolge Jesu.
Jesus verheif3t uns erfilltes Leben und ,vollkommene Freude”. Wie
sieht das konkret und tatsachlich aus? Was fordert die FREUDE und
welche konkreten Schritte in die FREUDE kann ich gehen? Wie kann
unser Vertrauen in Gott, also der Glaube, unsere Lebensfreude star-
ken? Wie kdnnen wir verbunden mit Jesus leben, dem Ursprung un-
serer Freude, im ganz normalen Alltag?

mit Birgit Schilling,

Coach, Referentin und Autorin rund um das Thema:
4Geistlich reifes Leben”; KéIn
Herzensanliegen: Der Glaube an Jesus soll lebendig und erfahr-
bar werden und uns konkret im Alltagleben durchdringen.

»lch splirte in dem ehrlichen, offenen Erzéihlen von sich eine tiefe Liebe zu Gott.«

Teilnehmerin Tagung mit Birgit Schilling
Fur Frauen

25.-27. Februar 2022 (Fr-So.)
Nr.22/040 Frihbucher bis 15.12. Zum Inhaltsverzeichnis Jetzt buchen



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=449
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Auf (das) Leben

Was uns Manner lebendig macht

In einer Zeit, in der sich viele von uns ausgebremst oder einge-
schrankt fiihlen, wollen wir dem auf die Spur kommen, was uns
(wieder) in Schwung bringt.

Wir méchten dich mitnehmen auf der Suche nach neuer Lebendig-

[ keit in deinem Alltag und in deinen Beziehungen - zu Menschen
und zu Gott. Neben thematischen Impulsen wird es einen breiten
Mix an Angeboten geben, wo Entspannung, Kreativitdt oder auch
(sportliche) Action moglich sein werden. Zeiten zum Spal3 haben
und Geniel3en stehen an diesem Wochenende ebenso auf dem Pro-
gramm wie Raum fir personliche Begegnungen.

mit Tobias Mock,

Arzt, Coach, system. Therapeut

und Karsten Sewing,

Dipl. Soz.péd., Dipl. Ehe-Familien-Lebensberater;
Beide Referenten bei LIVE e.V.; Blinde

Mit groBem Team von

»Es war schén in der Gemeinschaft mit anderen Mdnnern >Schétze«zu heben und
tberfliissige Ladung (iber Bord zu werfen. Ich habe bisher nirgendwo anders mehr

Tiefgang erlebt.« E M m"
Teilnehmer MdnnerTagung . .
www.live-gemeinschaft.de

11.-13. Marz 2022 (Fr-So.)
Nr.22/070  Friihbucher bis 15.12. Zum Inhaltsverzeichnis Jetzt buchen



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=461

Lebensstil ,Anbetung”

In Wahrheit und im Geist — echt und kreativ

Es geht um unser ganzes Leben. Am Jesuswort im 4. Kap. des
Johannesevangeliums wird entfaltet, dass Anbetung viel mehr
ist, als ein ,Sonntagsspaziergang mit schonen Liedern”.

Wie kénnen wir als unvollkommene Menschen wahrhaftig vor Gott
stehen und ihn anbeten? Wie kdnnen wir uns echt und lebensnah
immer mehr auf Gott einlassen?

Diese Tagung ist eine Einladung an alle, die nach einer Herzens-
erweiterung in ihrer Beziehung zu Gott suchen.

Mit musikalischem Schwerpunkt am Samstagabend.

mit Albert Frey,
Songwriter, Sdnger,
Musikproduzent, Autor;
Hohenloher Land

»Es geht mir um Gott und seine Ehre und eine Herzensbeziehung zu ihm.«
Albert Frey

6.—-8. Mai 2022 (Fr-So.)
Nr.22/110  Friihbucher bis 15.02. Zum Inhaltsverzeichnis Jetzt buchen



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=469

Das Beste kommt noch
(Neue) Berufung fiir,60plus”

Wir werden alle dlter - und das ist gut so! Das Alter bringt nicht
nur neue Herausforderungen mit sich, sondern auch grof3e
Chancen! Wichtig ist dabei, eine positive Grundhaltung zu mei-
nem Leben und meinem Alter zu entwickeln.

Wir wollen bei dem Seminar auf allgemeine gesellschaftliche und
auch biblische Aspekte zum Altern eingehen. Wir werden auf gute
Impulse horen, aber auch Zeit zu Gesprach und persénlichem Nach-
denken haben. Die entscheidende Frage bei unserem Thema ist:
Was hat Gott mit mir vor und wie kann das dritte Lebensdrittel das
Beste werden?

mit Reinhard Spincke,
Pastor, Bundessektretar Bund FeG,

Vorstandsvorsitzender der Stiftung FeG in Norddeutschland;
Hamburg

»Gott hat mir seine bisherige Fiihrung bewusst gemacht und mein Vertrauen in

ihn und in meine Zukunft gestdrkt.«
Teilnehmer BegegnungsTagung ,Das Beste kommt noch”
Fur alle ab 60 J.
11.-13. Juni 2022 (Sa.—Mo.)
Nr.22/130  Friihbucher bis 15.04. Zum Inhaltsverzeichnis Jetzt buchen
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https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=454

Berufung leben

Frieden finden

Im Wort Be-Ruf-ung finden wir schon seine wunderbare Bedeu-

tung: Der Ruf Gottes in die Beziehung zu ihm. Wir sind gerufen,

unser Leben aus der Beziehung zu Gott heraus zu gestalten und
darin Frieden zu finden.

Gott unser Schopfer hat wunderbare Fahigkeiten und Gaben in uns
! hineingelegt, die es dabei zu entdecken gilt: Was ist uns wichtig und
. wertvoll? Was sind unsere Herzensanliegen? Wo treffen unsere Fahig-
keiten auf die Not unserer Mitmenschen? Gemeinsam wollen wir un-
“ serer Berufung ganzheitlich auf die Spur kommen; durch Worte,
Musik und Bilder; und dem Thema kreativ und herzensnah begegnen.

mit Georgia Mix,

Christliche Beraterin (IACP) , Autorin, Referentin,

Diakonin fiir Seelsorge, Gutersloh
und Stefanie Gosch,

Singer und Songwriter, Erzieherin, Biinde

»Die Gestaltung war fiir mich erfrischend neu: Die vielen konkreten Beispiele und
Veranschaulichungen, die Musik, die Bilder, der Austausch - alles war so wertvoll.«

Teilnehmerin FrauenTagung
Fur Frauen

9.-11. September 2022 (Fr-So.)
Nr.22/180 Friihbucher bis 15.07. Zum Inhaltsverzeichnis Jetzt buchen
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https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=470

Das gute Leben

Schatze aus 40 Jahren Ehe- und Berufsleben

Alle sehnen sich nach einem guten Leben, das Frucht bringt,
Konflikte bewaltigt und gut und friedlich endet. Doch nirgend-
wo passiert solch ein Leben ,einfach so” - es ist ein hartes Stiick
Arbeit voller Auf und Ab, scharfen Kurven und Umwegen.
Dennoch gibt es Regeln und biblische VerheiSungen, die uns als
,Roadmap” dienen und Leitplanken aufstellen konnen. Es geht um
handfeste, praktische Lebensregeln aus tiber 40 Jahren Alltag in Be-
ruf, Ehe, Sexualitat, Familie, Gemeinde - und den Glauben an Jesus.

mit Christel und Ulrich Eggers,

Mitgriinderin von JOYCE, Redakteurin von AUFATMEN;
Publizist, Netzwerker, Ideengeber, langjahrig leitend in
SCM-Verlagsgruppe, Vorsitzender Willow Creek
Deutschland; beide: WegGemeinschaft Cuxhaven

Buchtipp, erhdltlich ab Februar 2022: Ulrich Eggers im Dialog mit Thomas Héirry;
,Der Ideen-Entziinder” - Von der Treue im Grof3en, mutigen Entscheidungen,
und dem Glauben am Montag

14.-16. Oktober 2022 (Fr—So.)
Nr.22/240 Frithbucher bis 15.08. Zum Inhaltsverzeichnis
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https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=472

30€

lagungspreise’ T

pro Person

Als Kleingruppe/Hauskreis gemeinsam eine Begeg-

nungsTagung zu besuchen, ist ein besonderes Erlebnis.
z 0€ Das wollen wir fordern: INFO + ANMELDUNG:

Bei Gruppen ab 6 Erwachsenen erhélt jeder 20 Euro
KLEINGRUPPEN ErméaBigung auf den Tagungspreis (nur bei gemeinsa-

tagungen.duenenhof.org

RABATT mer Anmeldung; nicht kombinierbar mit Rabatt fiir
pro Person Schiler/Studenten/Arbeitslose). Zusammen mit dem
Friihbucher Rabatt lassen sich so bis zu 50 Euro sparen. 04723 7123-45
Ne o Daum gL Tagungstie TGPl | 4 Gewz. | 28etizi | Eniel. | Doppels. | Einels
22/010  07.-09.01. 15.10. In der Stille Gott begegnen 184 € 21€ 51€ 71€ 86 € 106 €
09.-14.01. Verldngerung pers. Stille Tage jeTag 43,50 € (EZ/VP) jeTag 55,00 € (EZ/VP)

22/030  21.-23.01. 15.11. WeiterGlauben 174 € 86€ 106 €
22/040  25.-27.02. 15.12. Wachsen in der Freude 184 € 86 € 106 €
22/070  11.-13.03. 15.12. Auf (das) Leben 179 € 21€ 51€ 71€ 86 € 106 €
22/110  06.-08.05. 15.02. Lebenstil ,Anbetung” 190 € 86 € 106 €
22/130  11.-13.06. 15.04. Das Beste kommt noch 179 € 86 € 106 €
22/180  09.-11.09. 15.07. Berufung leben - Frieden finden 179€ 86 € 106 €
22/240  14.-16.10. 15.08. Das gute Leben 179 € 86 € 106 €

*Alle Preise pro Person und Veranstaltung. Der Tagungspreis (TG-Preis) beinhaltet Programmkosten und Vollverpflegung + Preis pro Person fur Unterkunft nach Wunsch (GH=Gruppenhaus,
FH=Ferienhotel, zzgl. 2,75% Ubernachtungssteuer der Stadt Cuxhaven). FH-Doppelzimmer sind,Halbe-Doppelzimmer’, d.h. Alleinreisende teilen sich das Zimmer mit einem gleichgeschl. Teiln.
Wenn keine FH-Einzelzi. verflugbar sind, kdnnen DZ als EZ fiir 20 € Aufpreis gebucht werden. GH 2-Bett-Zimmer sind 4er Zimmer mit 2er Belegung, bzw. 2-Bett-Zimmer m. Etagenbetten im FH,
je nach Belegung. 20 € Tagungs-Rabatt fiir Schiiler, Studenten u. Arbeitslose (Vorlage einer Bescheinigung bei Buchung).
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Nordseeurlaub —
entspannt aktiv sein

Frische Luft, Weite, Meer und Ruhe erleben im DUNENHOF in Cuxhaven.

Lassen Sie sich von uns verwdhnen. Nutzen Sie die vielfdltigen Mdglichkei-
ten im DUNENHOF-Ferienhotel: Schwimmen im Hallenbad, entspannen in
der Sauna oder sonnen auf der groBen Liegewiese. Das Ferienhotel ist er-
baut und optimiert fiir Menschen mit Behinderung. Direkt auf unserem Ge-
lande kdnnen Sie Minigolf spielen, boulen oder kegeln. Oder Sie geniel3en
Natur pur zu FuBB oder mit dem Rad.

Der Sandstrand von Cuxhaven-Sahlenburg ist in ca. 15 Min. mit Fahrrad
oder Auto erreichbar. Ahnlich nah ist der Hafen. Von hier aus kénnen Sie
per Schiff die Seehundsbanke besichtigen oder nach Helgoland fahren.

Infos unter: urlaub.duenenhof.org

Halbpension/Tag

+»00,°€",:

*Preis pro Person im Doppelzimmer
Nebensaison 2022


https://www.duenenhof.net/de/preiswert/
http://urlaub.duenenhof.org
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Camps
und Specials

Sonderformate - Manchmal bedarf es eines anderen Rahmens,
um zu wachsen, Gemeinschaft zu haben, sich angenommen und
Zuhause zu fiihlen.

Aufgrund der GroBBe des Gelandes kénnen tber 1.000 Menschen in
einem Festzelt zusammenkommen, 50 Familien in den Gruppenhau-
sern, im Ferienhotel oder auf dem Zeltplatz ihr Zuhause finden und
bis zu 100 Teens eine besondere Ferienwoche erleben.

8
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FUR
FRUHBUCHER

- .99€

3 " xrdsee EfWachsehe

O erenz

3 6 Junl

Pfingsten 2022 ég

- Sonderpreise bis 15. Feb. 2022

festival.duenenhof.org



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=463

. . Lobpreis in allen Sés‘sions ARNE -' }
DUNENHOFFestival & Konzertabend ,Auf zu KOPFERMANN

Die JesusKonferenz — Tief verwurzeln neuen Ufern” mit

An 4 Tagen mit iiber 1.000 Leuten Gott anbeten, heraus-
fordernde Impulse in Plenum und Seminaren erleben, anderen
Christen und Gott begegnen.

Thomas und Karin
Harry,

Pastor, Dozent, Autor;
Referentin, Seelsorgerin,
Konfliktmoderatorin;

Aarau, Schweiz Im Glauben wachsen

Kathi und Daniel Zindel,  Gunnar Engel, L!
Leiterin Erziehungs- und Pastor, Autor, :
Lebensberatungsstelle, YouTube Kanal f
Lehrerin, Seelsorgerin; «Frag’ den Pastor”,

Leiter eines christl. Sozial- ~ Wanderup im Kir-

werks, Coach, Pastor; chenkreis Schles-

Graubtinden, Schweiz wig-Flensburg

| Nachtcafé & OpenStage Kinder- & TeenProgramm

3.-6.Juni 2022 (Fr—-Mo.)

Nr.22/120 Frihbucher bis 15.02.

festival.duenenhof.or
& Im Ferienhotel, im Gruppenhaus, im eigenen Wohnwagen

| Ubernachtung nach Wunsch
und Zelt, diverse Verpflegungsvariationen



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=463

oM



FamilienCamp

Als Kleinfamilie Teil einer groBBen Urlaubsfamilie werden.

Die,Abbing-Bande” leitet uns im Lobpreis. Gehaltvolle Kurzimpulse
im Plenum. Tagsliber Zeit fir Workshops, Spiel, Unternehmungen
rund um Strand, Schiffe und Wattenmeer. Abends lebensnahe und
glaubensvertiefende Seminare. - Unterkunft nach Wahl: In den
Gruppenhausern, im Ferienhotel oder auf dem Zeltplatz.

- -
mit Manfred Andrea &

& Anke Pagel Frank Hammann Ben Abbing
Cuxhaven Frankfurt Miinster

»Wir haben die Freiheit zu glauben, den unbeschwerten Umgang mit-
einander und die vielen Angebote als ganze Familie einfach genossen.«
Teilnehmerin FamilienCamp Prog ramm fur
Teens parallel:
DuneDays 1

23.-30.Juli 2022 (Sa—-Sa.)
Nr.22/140 Zum Inhaltsverzeichnis
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https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=464

DuneDays 1+2

Sieben Tage mit einem abwechslungsreichen Pro-
gramm, coolen Menschen und der Moglichkeit, Glau-
be neu fiir Dich zu entdecken. Ob ganz entspannt am
Meer chillen, gemeinsam kicken, Lobpreis machen
oder mit neuen Freunden quatschen. Hier ist fiir alle
; was dabei. Du hast Lust auf Abenteuer und richtig
. gute Gemeinschaft und willst rausfinden, was Glauben
! eigentlich fir Dich personlich bedeutet. Dann sei da-
bei! Eine Woche Action, Lobpreis, Wattschlacht, Impul-
se, Freunde, Strand und vieles mehr. Dein Sommer,
Deine DuneDays'22.

»Mit den DuneDays verbinde ich tiefe Freundschaften und eine
wirklich prdgende Zeit, in der ich Gott besser kennengelernt habe.«
Joshua

23.-30. Juli 2022 (Sa.-Sa.)
Nr.22/150 DuneDays 1

30. Juli — 6. Aug. 2022 (Sa.-Sa.)

Nr.22/160 DuneDays 2

Jetzt buchen Y

bt
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https://www.dunedays.de

KidsCamp

Melde dich jetzt an fiir die erste Kinder-Sommerfreizeit.

Freunde treffen, Spal haben, Lagerfeuer, Schwimmen, und vieles
mebhr. Erlebe Theater und Geschichten aus der Bibel und werde
selbst ein Teil davon. Dazu gibt’s spannende Abenteuer bei Gelan-
despielen, Sport, coole Musik und jede Menge Fun in Spieleshows
und kreativen Aktionen.

Thema: Segel hoch - der Kapt'n ruft!

Es geht um Piraten und Seemaénner, einen verschwundenen Képt'n,
einen grof3en Schatz und nattirlich um jede Menge Seemanns-
garn... Werde Teil der Crew und segele mit der etwas schrulligen
Mannschaft tiber die 9 Weltmeere. Ah, oder waren es 8...?

mit Alexander Lombardi und Team,
Kinder- und Jugendreferent,
Kindermusicals WDL Starnberg

WORT DES LEBENS

Fur8-13J.

30. Juli — 6. Aug. 2022 (Sa.-Sa.)
Zum Inhaltsverzeichnis
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https://www.wdl.de/kidscamp-duenenhof/
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Zukunftswerkstatt

Finde heraus, was dein Ding ist, was Gottes Ding ist - und was
dein Gottesding ist.

Gemeinsam Gott suchen, sich neu begeistern lassen, grof trdumen,
Fragen stellen, Verriicktes ausprobieren und inspiriert ins nachste Jahr
starten. Das wollen wir bei der Zukunftswerkstatt im hohen Norden
auf dem Diinenhof gemeinsam tun. Wir machen uns auf die Suche
nach dem, was Gott und uns begeistert - verrtickt, unkonventionell,
kreativ, lebensecht und ansteckend. Raus aus dem Gewdohnlichen
schaffen wir Platz fiir neue Perspektiven und gehen das Leben mit
Gott an. Zukunftswerkstatt ist Zeit mit Gott - bunt, tief und echt.
FUR
FRUHBUCHER

+151€

Erm. Schiiler/Stud.
. P.

mit Sabina Lipp und gro8em Z-TEAM

29. Dez. 2022~ 2. Jan. 2023 (Do.-Mo.)
Nr.22/300 Frithbucher bis 15.10. Zum Inhaltsverzeichnis


http://www.z-werkstatt.de
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Camps- & Specials-Preise’

Unterkunft 2-51J. 6-12). 13-17J. Erw.
Nr.22/120 DUNENHOFFestival 03.-06.06. Externe Unterkunft/Selbstv. 69 € 74 € 79€ 119€
Frihbucher bis 15.02. Camping' mit Selbstversorgung 69 € 74 € 79€ 119€
Friihbucher-Rabatt: Kinder 15 €, Erw. 20 € p.P. Camping' m. Vollpension in Gruppenhausern 98 € 103 € 131€ 167 €
NG b 2 Wohnwagen/-mobil2 20 € Aufpreis je Wohnwagen/-mobil
»
=12 & e GH 4-Bett-Zimmer mit Vollpension 132€ 137€ 165 € 201 €
Ferienhotel Doppelzimmer mit Vollpension 158 € 184 € 230 € 319€
Ferienhotel - Aufbettung 134 € 160 € 206 € -
Nr.22/140 FamilienCamp 23.-30.07. Wohnmobil m. Selbstversorg. 104 € 126 € 181€
Geschwisterrabatt3: Kinder 15 € p.P. Zelt mit Vollpension in Gruppenhdusern 156 € 189 € Extra 272 €
Gruppenhauser mit Vollpension 216 € 252 € dAnme!: 342€
ungfar | ="~
Ferienhotel Doppelzimmer mit Vollpension 293 € 343 € DuneDays 538€
Ferienhotel - Aufbettung 209 € 244 € -
Nr.22/150 DuneDays1 23.-30.07. q q B
Zel kl. Voll hiffsausfl - - 24 -
Nr.22/160 DuneDays2 30.07.-06.08. eltCamp inkl. Vollpension & Schiffsausflug o€
KidsCamp 30.07.-06.08. Gruppenhaus 4-Bett-Zimmer Anmeldung tiber WDL Starnberger See: wdl.de
Nr.22/300 Zukunftswerkstatt* 29.12.-02.01.23 " FB +
haus 4-Bett-Z - —_ 191
Friihbucher bis 15.10. - Frithbucher-Rabatt: 20 € p.P. Gruppenhaus 4-Bett-Zimmer ab151€ p-P. Erm. o€

*Preise pro Person inkl. Programm-Kosten und zzgl. anteiliger Ubernachtungssteuer.

1 Camping = Unterkunft im eigenen Zelt/Wohnwagen/Wohnmobil.

2 Stellkosten inkl. Stromanschl. od. Zelt mit Stromanschl. (ohne Gewahr, da unsere

Kapazitat begrenzt ist).

3 Geschwisterrabatt fir alle, die mit mehreren Kindern teilnehmen. Das &lteste Kind zahlt immer den
reguldren Preis. Alle weiteren Kinder bekommen den Geschwisterrabatt. Der Rabatt wird auch gewahrt,
wenn Kinder bei den DuneDays 1 angemeldet sind.

4ErmaBigung fir Schiiler, Studenten und Arbeitslose: 20 € Rabatt bei einer Vorlage einer Bescheinigung.



Gruppenhauser —
eine Klasse fur sich

Unsere Gruppenhduser in einmaliger Lage - Watt, Wind, Weite und
dariiber ein endloser Himmel inklusive.

Gruppen von 15 bis 150 Personen kdnnen zu jeder Jahreszeit die
freundliche und persénliche Atmosphére auf dem DUNENHOF genie-
Ben. In jedem Gruppenhaus haben Sie lhren eigenen Gruppenraum in
dem sich alle aufhalten kénnen. Zusatzlich stehen im Hauptgebdude
mehrere Seminarrdume, ein grof3es Foyer mit Blihne und ein gemdtli-

cher Kaminraum zur Verfiigung. Sonderpreis fiir Schulklassen
und Konfirmandenfreizeiten

Gruppen, die mehr Komfort wiinschen, finden im Ferienhotel gro3zi- %
gige Zimmer und Barrierefreiheit. Kombiniert bieten unsere Unter- ab 2 9€ p.P.

kinfte Raum fur bis zu 300 Personen.

*Preis pro Person inkl. Vollpension von Januar bis
Infos unter: qruppen.duenenhof.orq Mérz und von November bis Dezember 2022



https://www.duenenhof.net/de/preise/
http://gruppen.duenenhof.org
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Kurz-Wochen
Seminare

Erholung fiir Kérper und Seele - die Verbindung zwischen aus-
ruhen, gut schlafen, wiirzige Nordseeluft atmen und lebensnahen,
geistlichen Impulsen. Diese Kombination hilft dabei, die Beziehung
zu Gott zu vertiefen und der Seele Raum zum Auftanken zu geben.

Dazu passen die besonderen Moéglichkeiten, die unser Ferienhotel bietet,
wie das Schwimmbad und die erstklassige Verpflegung. Gemeinsame
Aktivitdten drinnen und drauBen sowie Zeit fiir sich oder fiir Begegnung
und Austausch sind fester Bestandteil dieses Angebotes.

Die Urlaubswochen fiir Korper und Seele beginnen in der Regel sonn-
tags mit dem Abendessen und enden am Freitag nach dem Mittagessen.

ERHOLUNG
FUR KORPER
UND SEELE




> Ich habe einen tiefen
Blick in mein Herz
getan und mit Gott

darin viel Schones
und Helles entdeckt.

Teilnehmerin Erholung fiir Kérper und Seele mit Anke Pagel




Zum Inhaltsverzeichnis

Hier bin ich

ein geistlicher Ubungsweg

Im Alltag féllt es uns oft nicht leicht, uns auf Gott auszurichten.

Der Beginn des neuen Jahres ist eine gute Zeit, um mit Hilfe ver-
schiedener geistlicher Ubungen auszuprobieren, was uns helfen
kann, Gott neu und tiefer zu begegnen. Durch das Vertiefen dieser
Ubungen im Laufe des Jahres kénnen wir unserem Leben eine Ord-
nung geben, die uns Kraft und Ruhe schenkt. Zugleich dirfen wir
darauf vertrauen, dass wir durch das Horen auf und dem Nachsin-
nen Uber Gottes Wort nach und nach Veranderung erfahren.

Elemente sind: kurze Impulse, Zeiten der Eintibung im Schweigen

und Horen, tagliche Begleitgesprache und liturgische Gebetszeiten.

mit Maren Herrendorfer,

Pastorin der EMK, Geistliche Begleiterin; Berlin
und Anke Pagel,

Referentin, Geistliche Begleiterin;
WegGemeinschaft Cuxhaven

Faa

»Die vielen kreativen Methoden zu beten und mich Gott und seinem Wort zu
ndhern, waren fiir mich absolut hilfreich.«
Teilnehmerin ,Hier bin ich”

16.-21. Januar 2022 (So.—Fr.)
Nr.22/020 Frihbucher bis 15.11.

Stille Tage am Meer

Eine Zeit in Gemeinschaft, in der vier Tage lang bewusst
geschwiegen wird.

Tagzeitengebete, geistliche Impulse und Angebot zu seelsorgerli-
chem Gesprach und Gebet geben eine gute Struktur — der Schwer-
punkt dieser Tage liegt auf dem Ruhigwerden und auf dem Horen
auf Gott: ganz auf Gott ausgerichtet sein und sich mit lhm neu
orientieren.

mit Renate Eggers,

N |
| ﬂ" Anke und Manfred Pagel,

Ed T
J l@j im WegGemeinschaft Cuxhaven

»Es ist das Gesamtpaket aus Umsorgung im Hotel und dem Seminar - fiir mich
Heimat, ein Ort des sehr Wohlfiihlens und Angekommenseins.«
Teilnehmer ,Stille Tage am Meer”

27.Feb. — 4. Marz 2022 (So.—Fr)
Nr.22/050 Frihbucher bis 15.12.



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=447
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=450

Fasten Entschleunigung

Begegnungen der besonderen Art Bei Gott zur Ruhe kommen

Lebensverdndernde Begegnungen mit Jesus, der Liebe Gottes, Der Alltag fordert uns. Verpflichtungen, Verantwortung und
Impulse aus der Bibel, der »Kraftquelle Gottes«, Geistliche Sachzwénge lassen immer weniger Raum fiir freie Entscheidun-
Ubungen, Zeit fiir Stille und Lobpreis tun der Seele gut. gen. Es allen recht zu machen, fiihrt dazu, dass wir immer
Bewegung an der frischen Nordseeluft, aber auch die Mittagsruhe schneller laufen.

helfen uns, auf die Bedirfnisse unseres Kérpers zu achten. Fastende Nach einem siebenmonatigen Sabbatical haben wir Entscheidun-
berichten von einer neuen, ganzheitlichen Wahrnehmung fiir Vieles. gen getroffen, die unseren Alltag entschleunigt haben. Wir wollen
Wir machen neue Erfahrungen, erwarten ganz neu Gottes Reden in euch an unseren Erfahrungen teilhaben lassen und euch Impulse
unser Leben hinein und wagen neue Schritte und Beziehungen. geben, bei Gott zur Ruhe zu kommen und mit Gott gute Entschei-
Allgemeine Gesundheit wird vorausgesetzt, Vorerfahrungen sind dungen fiir die Zukunft zu treffen.

nicht notwendig.

E mit Sabine Plaschke, ) mit Martin und Ute Sinn,

c Leiterin Quellhaus, Coach, Okotrophologin; o Coach und Supervisor, Organisationsberater;
% Bad Salzuflen 1 Psychologische Beraterin, Malerin;

g und Ingo Brockel, ) Wetter/Ruhr

2 Pastor der Paulus-Gemeinde, Bremen

Z

E »lch durfte die grenzenlose Liebe Gottes ganz neu fiir mich erfahren. Er gibt mir »Entschleunigung - die hab'ich schon in dieser Woche erlebt und das mit klarem
[ Ruhe und Frieden.« Blick auf Jesus«

E Teilnehmerin ,Fasten” Teilnehmer ,Entschleunigung”

=i

N

4.-11. Méarz 2022 (Fr—Fr) 13.-18. Mérz 2022 (So.—Fr)
42 Nr.22/060 Frihbucher bis 15.12. Nr.22/080 Frihbucher bis 15.01.


https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=451
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=452

Zum Inhaltsverzeichnis

Filmexerzitien=Freiswerden

In Filmen Gott begegnen

Jesus selbst sprach in Gleichnissen und Bildern, um seine Bot-
schaft lebendig werden zu lassen. Die Verbindung von Bild,
Wort und Musik beriihrt unsere Seele viel tiefer als Worte allein.

So kénnen wir uns auch durch ausgewdhlte Filme in Verbindung mit
Bibeltexten flir Gottes Reden 6ffnen. Eine zentrale Botschaft der
Bibel ist, dass Jesus gekommen ist, um uns frei zu machen (Gal. 5,1).
Anhand aktueller Filme wollen wir verschiedene Aspekte dieser
Freiheit betrachten. Zum Verlauf der Tage gehdren Filme schauen,
Zeiten des Schweigens und der personlichen Stille, Austausch, das
Angebot von Begleitgesprachen und Tagzeitengebete.

F 4,:;*,;‘ mit Anke Pagel und Renate Eggers,
o T | Referentinnen und Seelsorgerinnen,
Loy Geistliche Begleitung, Film-Freunde,
- eide: WegGemeinschaft Cuxhaven
beide: WegGemeinschaft Cuxh.

»Genau das richtige Mal3 an Input, Schweigezeiten, Austausch und Freirdumen.
Gott hat durch die Filme zu mir gesprochen.«
Teilnehmer ,Filmexerzitien”

20.-25. Marz 2022 (So.—Fr)
Nr.22/090 Frihbucher bis 15.01.

Du sollst frei sein

Leben im neuen Bund

Freiheit — ein Wort, das selbst unter Christen viel zu oft eine leere
Worthiilse bleibt, statt erlebte Realitit.

In dieser Woche geht es um echte Freiheit, die nicht von duBeren Um-
stdnden oder von anderen Menschen abhdngig ist. Wie kdnnen wir
lernen, so frei zu leben, zu handeln und zu arbeiten wie Jesus? Wie
werden wir frei von Menschenfurcht und frei von Leistungsdruck?
Warum leben so viele Christen nach dem Motto: Wenn ich das Richti-
ge tue, wird Gott mich segnen? Wie finden wir Wege solche Lebens-
muster zu erkennen, uns davon zu l6sen und uns auf Schritte in die
Freiheit einzulassen, zu der Jesus uns einladt?

mit Cornelia und Stefan Schmid,

Theologin, Krankenschwester, Veranderungscoach,
Pastor, Betriebswirt, Resilienz-Trainer;

Gechingen

www.schmid-coaching.de

»Dieses Seminar hat mich auf meinem Weg mit Gott richtig gut weitergebracht.«

Teilnehmer ,Du sollst frei sein”
Jetzt buchen

1.-6. Mai 2022 (So.—Fr.)
Nr.22/100 Frihbucher bis 15.02.


https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=453
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=462

Zum Inhaltsverzeichnis
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Urlaub fUr Singles

Mit wem kann ich Urlaub machen? Eine haufige Frage von
Singles. Wie wire es gemeinsam mit anderen Singles!

In Gemeinschaft eine entspannte Urlaubswoche an der Nordsee
geniellen. Wir freuen uns, Gemeinschaft untereinander und mit Gott
zu erleben. Mit geistlichen Impulsen und Gesprachen am Vormittag,
Unternehmungen und Ausflligen am Nachmittag und kreativen oder
informativen Angeboten am Abend - oder einfach die Seele bau-
meln lassen.

mit Claudia MiBbach,
Referentin, Seelsorgerin, SOLO
' Dresden - Solo&Co-Team &CO

'] LIEBE DAS LEBEN

»Geistlicher Tiefgang und einfach mal Spal3 miteinander haben - das tat gut.«
Teilnehmerin ,Urlaub fiir Singles”

Fir Singles

28. Aug. - 2. Sept. 2022 (So.-Fr.)
Nr.22/170 Frihbucher bis 15.06.

Jetzt buchen

Herzensruhe

Unser Leben ist gepragt von Hektik, Getriebensein, Anspriichen
und Krisen, die unsere Herzensruhe rauben.

Wie kdnnen wir mitten im Alltag zur Ruhe finden, um Gott und uns
selbst wieder tiefer zu begegnen? Welche spirituellen Erfahrungen
helfen uns dabei? Es wird um unterschiedliche Formen und Zugange
zu Gott und zu sich selbst gehen: Anbetung, Lehreinheiten, Zeiten
der Stille und Reflexion, kontemplative Gebetsformen, und kreativ-in-
tuitive Darstellung biblischer Texte. Die Einheiten finden jeweils mor-
gens und abends statt. Die Nachmittage stehen zur freien Verfligung:
Ruhe, Erholung oder aktiv an der Nordseekdste.

mit Manfred Lanz,
Pastor, Referent,
geistlicher Begleiter;
Hannover

»Tausend Dank fiir die bildliche Gestaltung zur Thematik; die Vielfalt der Zugdnge,
die Liebe mit der alles vorbereitet wurde und die vielen kleinen Uberraschungen.«
Teilnehmerin ,Herzensruhe”

11.-16. September 2022 (So.—Fr)
Nr.22/190 Frihbucher bis 15.07.


https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=455
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=456

Zum Inhaltsverzeichnis

. ame

Ich trau auf dich

Gott loben, anbeten und Ihm begegnen

Urlaub mit viel Raum fiir Lobpreis und Anbetung, Input, Gebet
und Gesprache untereinander. Zeit, sich nach Gott auszustre-
cken, seine Stimme zu horen und seine Nahe zu erleben.

Was bedeutet es,,Gott zu loben” - ganz praktisch und real mitten
im alltdglichen Leben? Wie kann unsere Beziehung zu lhm wach-
sen? Wie lernen wir Ihn besser kennen?

mit Marion Warrington,

Musikerin und Referentin bei Jugend mit einer Mission,
Verfasserin vieler bekannter deutscher Lobpreislieder,
Berlin

»Die Lieder haben mein Herz gedffnet.«
Teilnehmer ,Ich trau auf dich”

11.-16. September 2022 (So.—Fr)
Nr.22/195 Frihbucher bis 15.07.

Grunde mich tief & fuhre mich weit

Wenn aus Gebet Tanz wird

Tief gegriindet zu sein entspricht unserer Sehnsucht nach Hei-
mat und Geborgenheit.

Mit dem Halt tiefer Wurzeln kdnnen wir uns nach Weite und GréRe
ausstrecken. Diesen Wurzeln wollen wir nachspuren, indem wir in
die Bewegungssprache von Paula Douthett einfiihren. Auf leichte
und intuitive Art wird darin dem Gebet ein korperlicher Ausdruck
gegeben. Fur Tanzunerfahrene.

H Christenim
In Kooperation mit Christen im Gesundheitswesen: ‘! CiG Gocunanorswesen

mit Franka und Heribert Elfgen,

Praxis fiir Physio- und Musiktherapie (Soaking Music),
Leitungskreis,Christen im Gesundheitswesen”;
Aachen

»Gott hat mich neu aufgerichtet und in die Weite gefiihrt.«
Teilnehmer ,Griinde mich tief”

18.-23. September 2022 (So.-Fr)
Nr.22/200 Frihbucher bis 15.07.


https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=471
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=457

Zum Inhaltsverzeichnis

Erleichtert leben

Menschen laden uns gewollt oder ungewollt Lasten auf. Andere
Lasten sind die Folge von eigenen Fehlentscheidungen oder
Versaumnissen. Und fiir das Eine oder Andere an Last ,kann nie-
mand etwas”.

Auch Jesus spricht von Lasten; allerdings beschreibt er Seine Last als
leicht. Wie konnen die Lasten, die wir erleben und das, was Jesus
uns anbietet, zusammenfinden? Wir werden dem auf ganzheitliche
Weise nachgehen: Geistliche Impulse, ein Angebot fiir das Kennen-
lernen eines systematischen Ganzkorpertrainings sowie Themen
rund um den befreiten Umgang mit Lebenslasten.

mit Bettina und Bernd Seidler,
Seelsorgerin, Pilatestrainerin;
Pastor;

Schmalfeld

»Die persénlichen Beispiele und Zeugnisse und die praktischen Anleitungen fiir
das tdgliche Leben waren besonders wertvoll fiir mich.«
Teilnehmer ,Erleichtert leben”

25.-30. September 2022 (So.~Fr)
Nr.22/210 Frihbucher bis 15.07.

Wie du mich siehst

Mein Leben aus Gottes Sicht

Welche Geschichte erzahlen wir uns und anderen tiber unser
Leben? Mit einem Blick auf das personliche Gewordensein
und mit dem Einordnen pragender Beziehungserfahrungen
kann es gelingen, das Heute zu verstehen.

Wir kénnen entscheiden, wie bisher weiterzugehen oder eine neue
Richtung einzuschlagen. Mit dem Blick auf unsere Lebensgeschichte
ist immer eine Wertung verbunden: wir kdnnen durch eine rosarote
oder schwarze Brille auf unser Leben schauen. Gott bietet uns Seine
Brille an; Er schaut auf uns mit dem Blick der Liebe und ermdglicht
uns, auch das Schwere neu zu bewerten.

rﬁb, *‘ mit Anke Pagel,
o ol Referentin, Geistliche Begleiterin;
N WegGemeinschaft Cuxhaven
und Stefan Reinhardt,
.| Pastor in der EMK, Leiter von ,radio m*; Schorndorf

»Was fiir ein Perspektivwechsel: Ich konnte mich neu aus Gottes Augen sehen!«

Teilnehmerin ,Wie du mich siehst”
Jetzt buchen

2.-7. Oktober 2022 (So.-Fr.)
Nr.22/220 Frihbucher bis 15.07.


https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=468
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=458

Resilienz

Starke deine seelische Widerstandskraft

Einfach sein

Stark und standhaft wie ein Baum, auch bei kréftigem Gegen- Den Alltag hinter sich lassen - Abstand gewinnen und durchat-
wind - wer wiinscht sich das nicht? Die Corona-Krise hat uns ge- men. Zeit haben fiir sich selbst, fiir Begegnungen mit anderen
zeigt, wie wir ganz personlich auf Stress und Krisen reagieren. Frauen und fiir Gott.

Je langer eine solche Situation anhdlt, umso klarer tritt ans Tages- Alles darf sein — nichts muss. Mit biblischen Impulsen und Austausch
licht, wie viel seelische Widerstandskraft wir tatsachlich besitzen. Bei am Vormittag, freier Zeit oder kreativen Angeboten am Nachmittag
diesem Seminar werden wir ganz individuell unseren Resilienz-Pool sowie entspanntem Zusammensein am Abend. Wir freuen uns auf
auffillen, um aktuellen aber auch zukiinftigen Herausforderungen, Leinfach am Meer sein”.

Krisen und Stress in Beruf und Alltag gelassener und stérker begeg-
nen zu kénnen. Neben hilfreichen und wertvollen geistlichen Impul-
se wird ausreichend Zeit zum personlichen Gesprach sein.

E mit Stefan Schmid, mit Anke Pagel,

c Pastor, Betriebswirt, Referentin, Geistliche Begleiterin,

-% Resilienz-Trainer; WegGemeinschaft Cuxhaven

g Gechingen und Ute Sinn,

2 psychologische Beraterin und Malerin; Wetter/Ruhr
2

2 »Ein hoffnungsvoller Blick auf die Zukunft: Gott génnt und gibt Sicherheit, Ent- »lch erlebe mich mit neuem Mut. Meine Ausrichtung und meine Prioritdten wur-
= spannung, Neuanfang, Neues Denken, Neue Méglichkeiten. ..« den neu gesetzt.«

= Teilnehmer ,Resilienz” Teilnehmerin ,Einfach sein”

>

N

Fir Frauen

9.-14. Oktober 2022 (So.—Fr) 16.-21. Oktober 2022 (So.~Fr) Jetzt buchen

47 Nr.22/230 Frihbucher bis 15.07. Nr.22/250 Frihbucher bis 15.08.



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=465
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=459

Verwandle mich in dein Bild Kreativ mit Gott

Grundlagen der Seelsorge ins Gesprach kommen

Viele seelische N6te sind Signale, die auf tiefer liegende Defizite Kreative Wege entdecken, um die Beziehung mit Gott (neu) zu
hinweisen. Wir wollen an die Wurzel gehen. erleben. Beim Malen oder Schreiben unsere eigene Kreativitat
Eine Wurzel ist das Bild, was wir von uns selber haben. Es hat Auswir- ausprobieren.

kungen auf unsere Beziehungen zu anderen Menschen, zu mir selber Miteinander und allein mit Gott ins Gesprach kommen und sich mit
und zu Gott. Es werden Grundlagen der Seelsorge vermittelt und Gott und sich selbst auseinander setzen.

praktisch angewendet. Es geht darum, zu entdecken, warum wir so Wir freuen uns auf Begegnung mit Gott, auf Gemeinschaft, Nordsee-
sind, wie wir sind und wie wir werden, wie Gott uns sieht. Wir werden luft und echte Tiefe.

einen Heilungs-, Befreiungs- und Veranderungsweg gehen. Neben
der Selbsterfahrung wird auch gelernt, wie anderen seelsorgerlich
geholfen werden kann.

Teilnehmerin ,Verwandle mich in dein Bild"

E mit Claudia MiBBbach, mit Anke Pagel,

c Referentin, Seelsorgerin; Dresden Referentin, Geistliche Begleiterin,

% und Renate Schaper, WegGemeinschaft Cuxhaven

g Referentin, WegGemeinschaft Cuxhaven und Ute Sinn,

2 psychologische Beraterin und Malerin; Wetter/Ruhr
2

g »Der Wechsel von Vorbereitung in der Theorie mit den praktischen Ubungen hat »lch konnte vieles Neue ausprobieren und in mir entdecken. Eure Offenheit und
= mir besonders gut gefallen. Dazu haben mich die persénlichen Erfahrungen von die Transparenz eures Glaubens haben Hoffnung in mir geweckt.«

c Claudia enorm ermutigt.« Teilnehmerin , Kreativ mit Gott”

=l

N

Fir Frauen

23.-28. Oktober 2022 (So.—Fr) 30. Okt. - 4. Nov. 2022 (So.~Fr) Jetzt buchen

48 Nr.22/260 Frihbucher bis 15.08. Nr.22/270 Frihbucher bis 15.08.



https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=467
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=460

Zum Inhaltsverzeichnis

Gott vertrauen: Esther

Esther - eine mutige Frau aus dem Alten Testament. Esther
steht fiir, Stern” oder, die Strahlende”. Was macht Esther so
besonders, so,strahlend”?

Sie ist unter hchstem Risiko fiir ihr eigenes Leben bereit, sich fir ihr
Volk einzusetzen. Selbstlos, mutig, geduldig - Iasst sie sich von Gott
zur richtigen Zeit am richtigen Ort gebrauchen.

Wir wollen von Esther lernen, unseren Alltag im festen Vertrauen auf
Gott zu leben.

mit Noor van Haaften,
Autorin, Publizistin,
europaweite Referentin;

X Niederlande
4

»Noor ist eine begnadete Bibelsauslegerin: tiefsinnig, humorvoll, praktisch.«
Teilnehmerin Seminar mit Noor van Haaften

Fur Frauen

6.—10. November 2022 (So.-Do.)
Nr.22/290 Frihbucher bis 15.08.

Jetzt buchen

Gemeinsam ins neue Jahr

Den Jahreswechsel festlich und gemeinschaftlich auf dem
DUNENHOF erleben! Gemeinschaft erleben und dabei das

alte Jahr ausklingen und das neue Jahr anklingen lassen!

Durch Gemeinschaft an der Nordseekdste bei taglichen inhaltlichen
Impulsen, Veranstaltungen und interessanten Unternehmungen ins
Gesprach kommen und dabei immer wieder Gottes Nahe erkennen.

»lch fand vor allem die Gesprdche, die Begegnungen untereinander sehr wertvoll,
nehme da ganz viel mit auf meinem Weg mit Gott.«
Teilnehmer ,Gemeinsam ins neue Jahr”

29. Dez. - 3. Jan. 2023 (Do.-Di.)
Nr.22/310 Frihbucher bis 15.10.


https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=466
https://www.duenenhof.net/de/tagungendetail/?id=473
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Seminarpreise’

30€

FRUHBUCHER
RABATT

pro Person

INFO + ANMELDUNG: BELEINILGEIECREREN LA M 04723 7123-45
Nr. Datum E:‘ucl:;er Seminartitel Seminarpreis DE:I;eeTzli‘r?\t:'\Ier E'i::;ieelzil:::elr
22/020  16.-21.01. 15.11. Hier bin ich 244 € 215 € 265 €
22/050  27.02.-04.03. 15.12. Stille Tage am Meer 244 € 215 € 265 €
22/060" 04.-11.03. 15.12. Fasten 269 € 301 € 371€
22/080  13.-18.03. 15.01. Entschleunigung 249€ 215€ 265 €
22/090  20.-25.03. 15.01. Filmexerzitien 244 € 215 € 265 €
22/100  01.-06.05. 15.02. Du sollst frei sein 249 € 215 € 265 €
22/170 28.08.-02.09. 15.06. Urlaub fiir Singles 301 € 215€ 265 €
22/190 11.-16.09. 15.07. Herzensruhe 270 € 215 € 265 €
22/195  11.-16.09. 15.07. Ich trau auf dich 249 € 215 € 265 €
22/200  18.-23.09. 15.07. Griinde mich tief und fiihre mich weit 270 € 215 € 265 €
22/210 25.-30.09. 15.07. Erleichtert leben 249 € 215€ 265 €
22/220  02.-07.10. 15.07. Wie du mich siehst 249€ 215€ 265 €
22/230  09.-14.10. 15.07. Resilienz 249 € 215 € 265 €
22/250  16.-21.10. 15.08. Einfach sein 249 € 215 € 265 €
22/260 23.-28.10. 15.08. Verwandle mich in dein Bild 264 € 215€ 265 €
22/270  30.10.-04.11. 15.08. Kreativ mit Gott ins Gesprach kommen 249€ 215€ 265 €
22/2902  06.-10.11. 15.08. Gott vertrauen: Esther 246 € 172 € 212€
22/310  29.12.-03.01.23 15.10. Gemeinsam ins Neue Jahr 270 € 215 € 265 €

*Alle Preise pro Person und Veranstaltung. Die Seminargebiihr beinhaltet Programmkosten und Vollverpflegung + Preis pro Person fiir Unterkunft im Ferienhotel, zzgl. 2,75% Ubernachtungs-
steuer der Stadt Cuxhaven). Doppelzimmer sind ,Halbe-Doppelzimmer’, d.h. Alleinreisende teilen sich das Zimmer mit einem gleichgeschl. Teiln. Sind keine Einzelzimmer verfugbar, kénnen
DZ als EZ flr 50 € (' 70 €, 240 €) Aufpreis gebucht werden (10 €/Nacht). 50 € (' 70 €, 2 40 €) Tagungs-Rabatt fiir Schiiler, Studenten u. Arbeitslose (Vorlage einer Bescheinigung bei Buchung).


http://seminare.duenenhof.org
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Jugena-
Freizelt

Urlaub im Jugendschoss, direkt am Starnberger See, mit Blick auf
die Alpen. Hier erleben Jugendliche ein abwechslungsreiches Frei-
zeitprogramm u.a. mit Highlights wie Blobbing, Waterbiking, Voll-
gas-Sportprogramm, fetziger Musik und jeder Menge Action.

Fernab von Alltagsstress, Leistungsdruck, Schulnoten und Erwartungen
des sozialen Umfeldes kdnnen Teens bei uns lebensverandernde Erfah-
rungen machen. Dabei helfen wir ihnen, den christlichen Glauben in der
Bibel (neu) zu entdecken und ihre Personlichkeit zu entfalten. Jugend-
freizeit bei WDL heif3t:,Im Spal3 haben Gott erleben und im Gott erle-
ben Spal3 haben.!”

INFO + ANMELDUNG:


https://www.wdl.de/startseite/
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Wir bieten Kindern unvergessliche 10 Tage in der WDL Kinderburg.
Mit erlebnispadagogischen Sportangeboten, Blobbing und intuiti-
vem Bogenschiefen gibt’s bei uns echte Attraktionen.

Erlebe den Starnberger See und den besonderen Charme der Kinder-
burg. Neben Bibelgeschichten, Sport, Musik und Action liegt ein
wesentlicher Fokus auf personlichen Gesprachen mit den vielen ge-
schulten Mitarbeitern. 2022 geht’s um Abenteuer, Piraten, einen ver-
schwundenen Kéapt'n, einen gro3en Schatz und nattirlich um jede
Menge Seemannsgarn... Werde Teil der Crew und segele mit der etwas
schrulligen Mannschaft tiber die 9 Weltmeere. Ah oder waren es 8...?

INFO + ANMELDUNG:


https://www.wdl.de/startseite/
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Musical-
Freizeit

In ganz Deutschland proben wir mit Kindern und Jugendliche
Musicals ein und prasentieren sie auf gro8er Biihne.

Dabei wollen wir vor allem ganzheitlichen Glauben an Gott und christli-
che Werte vermitteln, die Teilnehmer in ihrer Persénlichkeit starken und
ihr kreatives Potenzial entdecken. Biblische Geschichten und Themen wie
Mobbing, Geschwisterrivalitat, Leistungsdruck, Freundschaft, Streit und
Vergebung werden in den WDL-Musicals aufgegriffen. Und neben den
Proben gehdren auf unseren Musicalfreizeiten und -Projekten natdirlich
auch Sport, Spiele, gute Gesprache und jede Menge Spal3 und Action
zum Programm.

INFO + ANMELDUNG:


https://www.wdl.de/startseite/

Haltet fest am

Wort des Lebens!
Philipper 2,16

WORT DES LEBENS




WDL DUNENHOF Jahresteam
Ein Jahr, ein Team,
ein Gott.

Bewirb Dich jetzt: fsj.duenenhof.org

+ Gott & Menschen dienen Gefoérdert vom:

« sich ausprobieren & beruflich orientieren Bundesministerium

« Erfahrungen mit Gott machen % fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

+ neue Leute kennenlernen

« ein Jahr praktisch flir Gott investieren



https://fsj.duenenhof.org
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Informationen

An-und Abreise
Die Tagungen/Seminare beginnen in der Regel mit dem Abendessen um 18.00 Uhr
und enden am Abreisetag mit dem Mittagessen (Ausnahme Events/Specials).

Bezahlung
Sie erhalten von uns eine Anmeldebestdtigung und Uberweisen dann den angege-
benen Betrag gemal der dort genannten Frist.

Unterbringung

1.1. DUNENHOF Ferienhotel

Allen Gésten des Ferienhotels werden Handtiicher und Bettwasche gestellt. Wah-
rend der Tagung nehmen Sie in der Regel das Friihstiick ab 8.00 Uhr als offenes
Frihstticksbuffet im Speiseraum des Ferienhotels ein. Die weiteren Mahlzeiten
nehmen Sie gemeinsam mit den anderen Teilnehmerlnnen am Veranstaltungsort
der Tagung ein. Die Unterbringung und Verpflegung fiir die Seminare ,Erholung
fiir Kdrper & Seele” finden ausschlieBlich im DUNENHOF Ferienhotel statt.

1.2. DUNENHOF Gruppenhéauser

Die Unterbringung erfolgt in der Regel in (sehr kleinen) Mehrbettzimmern. Einzel-
zimmer auf Anfrage. Bitte bringen Sie Bettwésche und Handtiicher selber mit oder
leihen Sie diese gegen eine Gebuhr vor Ort aus. Wir bitten um Mithilfe beim Auf-
und Abdecken der Tische sowie beim Abtrocknen des Geschirrs.

Ab- oder Ummeldungen

Alle Ab- oder Ummeldungen miissen schriftlich eingereicht werden.
Tagungen/Seminare: Treten Sie von der Buchung zuriick oder treten Sie die Reise
nicht an, entstehen Rucktritts- / bzw. Ausfallkosten. Am Tag des Reiseantritts bzw.
des Aufenthaltsbeginns und danach ist ein Ricktritt nicht mehr moglich; wir mus-
sen lhnen dann den gesamten Betrag in Rechnung stellen. Informationen zu einer
Reiserticktrittsversicherung sind auf unserer Homepage zu finden.

Mindestteilnehmerzahl
Bei Nichterreichen einer Mindestteilnehmerzahl kénnen wir Tagungen/Seminare
absagen. Eingezahlte Teilnehmerbeitrdge werden erstattet.

Ubernachtungssteuer Cuxhaven

Die Stadt Cuxhaven erhebt seit 2018 eine Ubernachtungssteuer auf die (anteiligen)
Ubernachtungskosten (nicht Tagungsgebiihr/Verpflegung). Die UNSt. ist in den
angegebenen Preisen nicht enthalten und betragt 2,75 % (Stand 11/2019).

Gastebeitrag

Bei Angeboten, die eine touristische Nutzung nicht ausschliessen (i.d.R. Seminare
Erholung f. Kérper & Seele, FamilienCamp, FamilienWoche) fallt zusétzlich der in
der Cuxhavener Kurzone (ibliche Gastebeitrag an. Dieser wird vor Ort erhoben.
Online-Infos zu Gistebeitrag/Ubernachtungssteuer: beitrag.duenenhof.org

B DEN DUNENHOF UNTERSTUTZEN

Die Zukunft des DUNENHOFs braucht Freunde,
die unsere Arbeit verstehen, unterstiitzen und

férdern, durch Gebet, Spenden und/oder Du NEN HOF \\

DER FORDERVEREIN
praktische Mitarbeit - die drei Saulen des nNexT e.V.

Férdervereins DUNENHOF NEXT e.V.

Jede/r ist herzlich willkommen - auch Haus-

kreise, Gemeinden oder Institutionen. Die Jah- B |=aw4 R\ 1B N|F»]
resmitgliedschaft fir Fordermitglieder betragt B/ d:{»]d\'H

20,- €. Jahresbeitrag und Spenden sind im vol- www.duenenhofnext.de
len Umfang steuerabzugsberechtigt.

Spendenkonto
DUNENHOF NEXT e.V. - Spar- und Kreditbank Evangelisch Freikirchlicher Gemeinden
IBAN DE68 5009 2100 0001 7599 06 - BIC GENODE51BH2

Solidarfonds

Es ist unsere Absicht, dass niemand wegen nicht ausreichender finanzieller M6g-
lichkeiten von unseren inhaltlichen Angeboten ausgeschlossen ist. Zu diesem
Zweck haben sich Freunde des DUNENHOFs bereit erklart, die Differenz zwischen
dem mdglichen und dem anfallenden Rechnungsbetrag zu tibernehmen.

Wer Unterstiitzung bendtigt, wende sich bitte an Renate Kramer
kraemer@duenenhof.org - Tel. 04723 7123-45.

Wer dies unterstiitzen mochte - Spendenkonto
WDL DUNENHOF gGmbH - SKB Bad Homburg - Verwendungszweck: Solidarfonds
IBAN DE64 5009 2100 0001 4499 66 - BIC GENODE51BH2

Vielen Dank fiir die Hilfe!

Bildnachweise

Collage (Augustine Wong, Eddie Sundgren, Eberhard Grossgasteiger) - 1

WDL DUNENHOF Intern - 3,4, 5,6,7,10-11, 25, 27, 31,33, 39, 59 | Gerd RuoR - 8, 9, 33

Nicole Honeywill - 12, 15 | Mario Purisic - 12, 29 | Sarah Noltner - 13, 41 | Jeremy Vessey - 16
llkka Karkkainen - 17 | Katarzyna Grabowska - 18 | Khalil Yamoun - 19 | Michelle Spollen - 20
JanTinneberg - 21 | Priscilla Du Preez - 22 | Kira auf der Heide - 23 | Are Kopfermann - 31
Tyler Nix - 32 | DuneDays-Team - 34 | WDL Starnberger See - 35, 52-55 | Z-Team - 36
Nordreisender - 42 | Erwann Letue - 42 | Kari Shea - 43 | Hannah Busing - 43

Felix Mooneeram - 44 | Md Mahdi - 44 | Hudson Hintze - 45 | Ben White - 45, 46

Darius Bashar - 46 | Daiga Ellaby — 47 | Elisa Ph - 47 | Max Saeling - 48 | Matteo Kutufa - 48
Angele Kamp - 49 | Ashley West - 49 | Jan Liebens - 50 | Sapan Patel - 50


http://beitrag.duenenhof.org
mailto:kraemer@duenenhof.org
https://duenenhofnext.de
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B Anfahrt

Aus Richtung Hannover/Bremen: A27 Abfahrt Altenwalde (2), dann links Rich-
tung Altenwalde, direkt an der ersten Kreuzung in Altenwalde rechts abbiegen (an
der Kreuzung ist eine Tankstelle), Richtung Holte-Spangen/Sahlenburg, in Holte-
Spangen geht es links ab Richtung Berensch. In Berensch sind DUNENHOF Ferien-
hotel und Gruppenhduser ausgeschildert.

Tipp: Durch den Wesertunnel sidlich von Bremerhaven verkiirzt sich die Anreise
zum Dinenhof aus dem Westen Deutschlands um ca. eine halbe Stunde.

Aus Richtung Hamburg: Von B73 am Ortseingang Cuxhaven auf die A27 Richtung
Bremen, Abfahrt Altenwalde (2), weiter s.o.

Tipp: Anreise aus HH mit dem Zug (Start DB Regio) schnell und preiswert mit dem
Niedersachsenticket.

Anreise mit dem Zug: Aus Richtung Hamburg oder Hannover/Bremen nach Cux-
haven. Vom Bahnhof Cuxhaven kdnnen Sie um 14:00 und 18:00 Uhr fiir 3,70 € das
Anruf-Sammel-Taxi, Linie 1352, nutzen - spétestens 30 Minuten vor Abfahrt bestel-
len: 04721 797779. Infos unter t1p.de/ast-cuxhaven (verkirzter Link).

Alternativ: Taxi Renke fiir 22,50 € (Sonderpreis) bei Bestellung unter 04721 51525.

A“' Sahlenburg T
Holte- S.pangen

Berensch Altenwalde

Oxstedt



https://t1p.de/ast-cuxhaven

»Gott hat mich
neu aufgerichtet
und in die Weite
gefUhrt.«

Teilnehmer ,Grinde mich tief”

© WDL DUNENHOF Cuxhaven - Stand 10/2021 - Irrtum und Anderungen vorbehalten
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Diinenhof

WDL DUNENHOF gGmbH
In den Diinen 2-4
27476 Cuxhaven

Tel: 04723 7123-45
Fax: 04723 7123-4040

tagungen@duenenhof.org
www.duenenhof.org



https://www.duenenhof.net

