
HIGHLIGHTS 
FÜR DEIN JAHR 2024

www.wdl.de

auf  dem  Dünenhof,  am  Starnberger  See  und  bei  den  Musicals



„Wisst ihr, was ich mir manchmal vorstelle? Dass man eine schöne 
Zeit einfach in ein Marmeladenglas stecken könnte. Und wenn 
man unglücklich ist, dreht man einfach den Deckel auf und 
schnuppert ein bisschen daran.“ Dieses Zitat aus dem Roman 
(und gleichnamigen Film) „Die Wilden Hühner“ von Cornelia 
Funke ist der Ursprung des Begriffs „Marmeladenglasmoment“. 

In unserer hektischen Zeit, die von einer großen Informations-
flut, Unsicherheiten, Zukunftsängsten und einer permanenten 
Verfügbarkeit geprägt ist, kann es leicht passieren, dass wir uns 
im Strudel des Alltags verlieren. In den letzten Jahrzehnten hat 
der weltweite Tourismus stark zugenommen – wir brauchen 
Urlaub, Auszeiten, Alltagspausen. Wir brauchen Zeiträume für 
Highlights, die wir als Marmeladenglasmomente wieder mit 
nach Hause nehmen können. 

Dieser WDL-Jahreskatalog ist randvoll mit Angeboten, die sol-
che Zeiträume bieten. Ob auf dem WDL Dünenhof, bei WDL 
am Starnberger See oder deutschlandweit in unseren Musicals: 
Wir wollen Auszeiten möglich machen, inspirieren, fördern, er-
mutigen und manchmal sogar herausfordern. Wir unterstützen 
dabei, nicht nur neue Energie für den Alltag zu tanken, sondern 
durch Gemeinschaft mit Gott und anderen Menschen nach-
haltige Schritte im Glaubensleben zu gehen. Wir möchten euch 
dabei helfen, Gaben zu entdecken und zu entfalten und euch 
neu auszurichten. 

An unseren beiden Standorten bieten wir eine breite Palette an 
Angeboten für Menschen jeden Alters. Gott neu erleben, Be-
rufung finden, Jüngerschaft entdecken – manchmal braucht´s  
dafür Zeit und Raum außerhalb unserer gewohnten Routinen. 
Auf den nächsten Seiten findet jeder seine Highlights und 
Chancen auf verändernde Begegnungen mit Gott, denn er 
zeigt sich gleichermaßen in den Zeiten der Ruhe und Besinnung 
wie auch im Actionfeuerwerk. 

Als gesamtes WDL-Team wünschen wir euch schon beim 
Durchblättern der Tagungs- und Erholungsprogramme für Er-
wachsene, der vielfältigen Familien-, Kinder- und Jugendfrei-
zeiten, unserer Angebote für Einzelgäste im Ferienhotel oder 
für Gruppenreisen, Klassen- und Konfifahrten Momente der 
Begeisterung, neue Impulse und Vorfreude.  

Egal für was ihr euch entscheidet: Wir freuen uns auf wunder-
bare Marmeladenglasmomente, die ein Leben lang in Erinne-
rung bleiben.
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TIEFE GEMEINSCHAFT 
DURCH RUHE UND 
ENTSPANNUNG
Auf dem WDL Dünenhof erlebst du die perfekte Ba-
lance zwischen Entspannung und Aktivitäten. Hotel-
urlauber, Gästegruppen und Tagungsgäste begeis-
tern wir seit über 30 Jahren vor allem durch Räume 
der Ruhe, Entspannung und tiefe Gemeinschaft. 
Auf unserem weitläufigen Gelände bist du einge-
laden, die Seele baumeln zu lassen und aufzutan-
ken. Würzige Nordseeluft, kilometerweite Salzwie-
sen und Küstenheide, eingerahmt in einer ruhigen 
Landschaft, sind aber nicht nur Orte der Stille und 
persönlichen Reflexion. Für Familien, Kinder und 
Jugendliche bietet unser Gelände an der Nordsee-
küste vielfältige Freizeit- und Sportmöglichkeiten 
und in unseren WDL Freizeiten jede Menge Spaß und  
Action. Herzlich Willkommen auf dem WDL Dünen-
hof bei Cuxhaven, wo du dich selbst und Gott besser 
kennenlernen und gleichzeitig unvergessliche Erleb-
nisse schaffen kannst.

Mehr Infos und Preise zu 
den Gruppenhäusern und 
zum Ferienhotel auf S. 58

TIEFE GEMEINSCHAFT 
MIT SPASS UND JEDER 
MENGE ACTION
WDL Starnberger See – wo wir „im Spaß haben Gott 
erleben und im Gott erleben Spaß haben“. Seit nun-
mehr 60 Jahren sind vor allem unsere Ferienfreizei-
ten für Kinder und Jugendliche ein bunter Mix aus 
Party, Musik, Sport, Action und intensiver Gemein-
schaft. Tauche ein in eine begeisternde Atmosphäre, 
auch bei unseren Familienangeboten oder mit deiner 
Schulklasse, Konfi- oder Gästegruppe. Unser riesi-
ges Gelände rund um Kinderburg und Jugendschloss 
liegt direkt am Starnberger See und bietet dir nicht 
nur einen wunderbaren Blick auf die Alpen, sondern 
jede Menge Sport- und Freizeitmöglichkeiten. Wäh-
rend unserer WDL Freizeiten stehen tiefe Gemein-
schaft, gelebter Glaube und ehrlicher Austausch im 
Fokus, denn wir wollen einen Ort schaffen, an dem 
junge Menschen Zeit haben, eigene Erfahrungen zu 
machen und in ihrer Persönlichkeit zu reifen.

Mehr Infos und 
Preise zu den 
Erlebnisschlössern 
auf S. 58
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Seit dem 1. August 2023 sind Georgia und Holger 
Mix gemeinsam die neue Tagungs- und Seminar-
leitung auf dem WDL Dünenhof. Sie überneh-
men damit die Aufgaben von Manfred Pagel, 
der als einer der Gründer 38 Jahre lang für viele 
das Gesicht des Dünenhofs war. 

Ihr wohnt mit euren drei Töchtern nun in Cuxhaven. Findet man 
euch denn auch am Strand oder im Meer?
Holger: Na klar. Wir lieben das Meer und springen mit den Kin-
dern so oft es geht ins Wasser. 
Georgia (lacht): Alle außer ich. Mir ist das zu kalt. Aber ich genie-
ße meine Familie und den Strand dann auch sehr. Das ist schon 
toll, da zu leben, wo andere Urlaub machen. 

Ihr seid nun die neuen Gesichter auf dem WDL Dünenhof. Wie 
geht es euch mit eurer neuen Aufgabe? 
Holger: Sehr gut. Wir erleben, wie Manfred und die ganze Weg-
Gemeinschaft weiterhin hinter uns und dem WDL Dünenhof 
stehen. Das erleben wir als sehr ermutigend und hilfreich.
Georgia: Und mit WDL ist der passende Partner hinzugekom-
men, mit dem der Dünenhof eine stärkende und wertvolle Be-
lebung erfährt, gerade im jugendmissionarischen Bereich. Das 
bietet beiden Standorten und dem Gesamtwerk viel Spielraum 
und ganz neue Gestaltungsmöglichkeiten. 

Seit einigen Wochen arbeitet ihr nun bereits auf dem WDL  
Dünenhof – wie war der Start für euch?
Georgia: Wir erleben hier ein engagiertes Mitarbeiterteam, das 
uns begeistert. Neben den hauptamtlichen Mitarbeitern geben 
vor allem die Jahresteamer diesem Ort eine ganz besonders jun-
ge und lebendige Prägung. Das macht einfach Spaß mit diesem 
großen Team. 
Holger: Gleichzeitig lernen wir viele Menschen kennen, die sich 
mit dem Dünenhof sehr verbunden fühlen oder ihn neu ent-
decken und wertschätzen. Diese Begegnungen mit den Gästen 
sind sehr ermutigend.  

Holger, du bist seit 20 Jahren Pastor im Bund Evangelisch-Frei-
kirchlicher Gemeinden, zuletzt in Gütersloh. Georgia, du hast 
als christliche Beraterin und Referentin für die IGNIS Akade-
mie Seelsorgeschulungen geleitet. Warum habt ihr euch für den 
Weg nach Cuxhaven entschieden?
Georgia: Der WDL Dünenhof ist für uns schon lange ein beson-
derer Ort, an dem wir viele wertvolle Erfahrungen machen durf-
ten. Unter anderem war ich selbst schon als Teilnehmerin aber 
auch als Referentin hier. Holger hat vor über 20 Jahren bei der 
Zukunftswerkstatt mitgearbeitet, einem Seminarangebot für 
junge Erwachsene. Gleichzeitig fahren unsere Kinder seit eini-
gen Jahren zu den WDL Freizeiten an den Starnberger See und 
kommen immer sehr gestärkt und begeistert zurück. In unserer 
Familie kommen also schon seit langem beide Werke zusammen.
Holger: Nun als verantwortliche Mitarbeiter hier zu sein, sehen 
wir absolut als eine Berufung. Unser Herz schlägt dafür, Men-
schen in die Gegenwart Gottes zu führen. Das zieht sich wie 
ein roter Faden durch unser Leben. Und der WDL Dünenhof ist 
so ein Ort, an dem es Menschen leicht fällt, Gott zu begegnen. 
Oder – wie es hier seit Jahren heißt – ein Ort, wo Himmel und 
Erde sich berühren.

UNSER HERZ SCHLÄGT 
DAFÜR, MENSCHEN 
IN DIE GEGENWART 
GOTTES ZU FÜHREN.

»

«

EIN NEUER,
HERZLICHER MIX

Klingt, wie eine einfache Formel, aber kann man bzw. könnt ihr 
denn solche Gottesbegegnungen versprechen? 
Georgia: Nein, natürlich können wir das nicht, aber wir können 
Räume dafür schaffen, die eine Offenheit schenken und dazu 
einladen. Das machen wir in den Tagungen und Seminaren, bei 
den Freizeiten und auch beim DünenhofFestival. Für viele ist der 
WDL Dünenhof ein „Heiliger Ort“, weil sie dort Gottes Nähe in-
tensiver spüren. Und wir wollen diese Räume der Gottesbegeg-
nung bewusst weiterentwickeln und für noch mehr Menschen 
erlebbar machen.
Holger: An Ideen mangelt es uns nicht, wir denken da z.B. an klei-
ne Inspirationen, einen Gebetsweg, Gebetsräume, Angebote zur 
Segnung oder Möglichkeiten für regelmäßige geistliche Ange-
bote, die jedem Besucher offenstehen. Wir fassen das für uns 
unter dem Begriff „Kloster am Meer“ zusammen. Die Weite und 
die Stille des Ortes helfen dabei, sich auf Gott zu fokussieren. 
Das braucht manchmal einfach Zeit und einen Ort, an dem wir 
sein dürfen, wie wir sind, um bei uns selbst und bei Gott ankom-
men zu können. 

Welche Herausforderungen seht ihr? 
Holger: Mit WDL und dem Dünenhof begegnen sich ja erst ein-
mal zwei sehr unterschiedliche Kulturen und Zielgruppen, die 
über Jahrzehnte gewachsen sind. Das sind zwei Marken mit einer 
tollen Substanz, die beide seit langem für eine sehr gute geist-
liche Arbeit bekannt sind. Natürlich ist die Zusammenführung 
von zwei Werken eine große Herausforderung. Da kann es im 
Miteinander auch schon mal zu Spannungen kommen, mit denen 
wir umgehen müssen. 
Georgia: Gleichzeitig sehen wir in der Zusammenführung Gottes 
Weg, der für beide Standorte wertvoll ergänzen kann. Wenn wir 
die Unterschiede wertschätzen, dann wird das bereichernd für 
alle sein.  
Holger: Wir wissen auch, dass wir die vielfältigen Aufgaben vor 
Ort nicht alleine stemmen können und wollen. Darum freuen 
wir uns über die Mitgestaltung und Mitarbeit jedes Einzelnen. 
Konkret könnten das inhaltliche Impulse oder die praktische 
Mitarbeit auf dem Gelände und bei den Veranstaltungen sein. 
Meldet euch gerne bei uns.

Worauf freut ihr euch am meisten? 
Holger: Ich freue mich, dass wir durch die Power von WDL die 
Kinder- und Jugendarbeit auch hier oben im Norden weiter aus-
bauen können. 
Georgia: Ein Herzschlag von uns ist auch die Familien- und Ehear-
beit. Ich hatte schon lange die Idee, eine Mutter-Tochter-Freizeit 
anzubieten. Und mit unseren „KostPAARzeiten“ bringen wir ein 
neues Online-Angebot vom WDL Dünenhof in die Wohnzimmer. 
Holger: Als Pastor freue ich mich darauf, Gemeinden und ihre 
Verantwortungsträger zu unterstützen. Die Alltagsarbeit 
braucht Auszeiten an besonderen, externen Orten zur Einkehr 
und zur Inspiration, die sich unter anderem auch in der Gemein-
schaft der Teilnehmer untereinander ergibt. Wir sind gespannt, 
was Gott an diesem Ort vorbereitet hat. 
Georgia: Und wir freuen uns auf euch! Herzlich willkommen auf 
dem WDL Dünenhof!

6

NEUE TAGUNGS- UND SEMINARLEITUNG AUF DEM WDL DÜNENHOF NEU NEU NEU – ONLINE-EHEABENDE

NEU

KOSTPAARZEITEN
DIE ONLINE-EHEABENDE

Ehe ist kostbar und wertvoll und braucht daher im-
mer wieder gemeinsame Zeiten, die uns stärken und 
ermutigen. Mit den Online-Eheabenden KostPAAR-
Zeiten schaffen wir genau diese Momente. Georgia 
und Holger Mix gestalten für euch einen Eheabend, 
den ihr von zu Hause aus genießen könnt. Dabei ge-
ben sie ehrliche Einblicke in ihre Zweisamkeit und 
Inspirationen zum jeweiligen Thema des Abends, die 
euch helfen, zu zweit ins Gespräch zu kommen. 
  

Mit Holger & Georgia Mix,
seit 2004 verheiratet, drei Töchter. Sie leiten die Ta-
gungs- und Seminararbeit des WDL Dünenhofs. 
Den beiden Autoren des Buches KostPAARZeiten 
liegt es sehr am Herzen, Ehepaare zu stärken.
Georgia ist christliche Beraterin und hat viele Jahre 
als Referentin für die IGNIS Akademie gearbeitet. 
Holger war zuvor 20 Jahre Pastor im EFG Bund.
  

ZEITRÄUME
Februar-Paket – NR.: 24/030

1: Einen gemeinsamen Sinn schaffen
 08.02.2024 | 20–21 Uhr
2: Heilsamer Umgang mit unseren Bedürfnissen 
 15.02.2024 | 20–21 Uhr
3: Gemeinsam Neuanfänge leben 
 22.02.2024 | 20–21 Uhr
 
November-Paket – NR.: 24/410

1: Miteinander im Gespräch
 07.11.2024 | 20–21 Uhr
2: Zärtlichkeit gestalten 
 14.11.2024 | 20–21 Uhr
3: Zusammen mit Gott unterwegs 
 21.11.2024 | 20–21 Uhr
  

PAKET-PREIS  je Block 50 €
  

ANMELDUNG
& INFO online-eheabende.wdl.de
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GOTT BEGEGNEN –
DAS LEBEN TEILEN
WOCHENEND-
TAGUNGEN

Stille und intensives Leben sind kein Widerspruch. 
Zeiten der Stille fördern intensives Leben. Wie kön-
nen Zeiten der Stille zu Zeiten der Gottesbegegnung 
werden? Wie kann ich in all den Herausforderungen, 
die mich umgeben, wieder anfangen Gottes Stimme 
zu hören? Alltagstaugliche und lebensnahe Impulse 
wechseln sich ab mit Zeiten des Austausches und 
Zeiten gemeinsamer Anbetung. Ein stiller Nach-
mittag wird dazu anregen, das Gehörte in die Tat 
umzusetzen. Im Gespräch mit Gott, bei einem Spa-
ziergang in der Weite der Nordseelandschaft, beim 
tiefen Durchatmen und Loslaufen öffnen sich neue 
Perspektiven. Gott berührt und verändert und lässt 
uns bei ihm zur Ruhe finden.
  

mit Anke & Manfred Pagel,
Referentin, Geistliche Begleiterin;
Dipl.-Theologe; beide Mitgründer 
des Dünenhofs; Cuxhaven

  

ZEITRAUM 05.01. – 07.01.2024
NR.: 24/010 Frühbucher bis 15.10.2023 
Zur Vertiefung des Gehörten während der „Stille Tagung“ können an-

schließend persönliche individuell selbst gestaltete Tage der Stille auf 

dem Dünenhof erlebt werden.
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

IN DER STILLE 
GOTT BEGEGNEN
+ PERSÖNLICHE STILLE TAGE BIS 
12. JANUAR (NACH WUNSCH)

Dass die Bibel uns mündig macht, darin liegt ihre 
Kraft. Wir werden reif im Glauben und urteilsfähig, 
wenn wir eigene Zugänge zur Heiligen Schrift fin-
den. Dazu schärfen wir unseren Blick für Strukturen 
in den Texten, die Dynamiken von Bibelabschnitten, 
das innere Drehbuch eines Textes. Dabei leuchtet 
nebenbei auch die Schönheit von Gottes Wort auf. 
Wir lernen die Kunst, einen Text zu lesen, und erfah-
ren dabei, wie Gottes Wort uns liest.
  

mit Dr. Ulrich Wendel,
Redakteur des Magazins „Faszination 
Bibel“, Programmleiter für „Bibel und 
Theologie“ bei SCM R.Brockhaus, Pro-
motion im Fach Neues Testament; Witten

  

ZEITRAUM 19.01. – 21.01.2024
NR.: 24/020 Frühbucher bis 31.10.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

WIE DIE BIBEL 
LEBENDIG WIRD
DIE BIBEL: SICH AUFSCHALTEN 
AUF GOTTES KRAFTWERK

Bibeltagung

»  Durch die entspannten Begegnungen
 und die Impulse aus der Bibel bin
  ich in eine tiefere Freundschaft zu
 Gott gekommen. Ich will in allem
   an Gott festhalten. «

Jeder Mensch braucht Begegnungen, damit sich das Leben entfaltet, damit Be-
ziehung entstehen kann – besonders zu Gott. In Gemeinschaft fällt geistliches 
Wachstum oft leichter, weil wir das Leben teilen und weil Gott gegenwärtig ist. 
Neue Perspektiven und Wege öffnen sich. Begabungen und Fähigkeiten treten 
hervor. Lass dich befähigen, um selbst zu befähigen.
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Wie kann ganzheitliches Wachstum aussehen, das 
mich nicht knechtet, sondern lebendig und froh 
werden lässt? – Wie kann ich resilienter werden und 
Frieden im Sturm erleben? Wie können wir inmitten 
der vielen Herausforderungen in unserem Leben uns 
selber nicht aus dem Blick verlieren? – Wie kann ich 
neu von Gott ergriffen werden? – Wie kann mein 
Glaube frisch und lebendig bleiben oder wieder wer-
den? – Neben biblischen Bezügen werden bewähr-
te Modelle aus der Coachingpraxis und Rituale aus   
„Geistlicher Begleitung“ lebendig vorgestellt. Ein 
Impulswochenende mit authentischen Vorträgen 
sowie kurzen Gesprächen in der Gruppe.
  

mit Birgit Schilling,
Coach, Referentin und Autorin ver-
schiedener Bücher rund um das Thema 
„Geistlich reifes Leben“; Köln

  

ZEITRAUM 23.02. – 25.02.2024
NR.: 24/040 Frühbucher bis 30.11.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

IM GLAUBEN 
WACHSEN
DIE PERSÖNLICHKEIT ENTWICKELN

für  Frauen

Emotionen machen uns lebendig. Wir freuen uns, 
wenn wir etwas Schönes erleben, kennen Glücks-
gefühle wenn wir uns verlieben und werden wütend, 
wenn uns etwas Wertvolles verloren geht. Manche 
Emotionen empfinden wir positiv, manche negativ.  
Dennoch haben alle ihren sinnvollen Zweck. Trotz-
dem erleben wir den Umgang mit unseren Gefühlen 
oft als herausfordernd – auch in unserer Beziehung 
zu Gott. Wie können wir unsere Emotionen mit unse-
rem Verstand in ein gutes Team bringen? Wie können 
wir zu einem ganzheitlichen, emotional gesunden 
Glauben finden? Warum können uns gerade die Emo-
tionen einen Weg zu einem lebendigen Glauben zei-
gen und Leben in ganzer Fülle schenken? Dem wollen 
wir an diesem Wochenende auf die Spur kommen. 
  

mit Holger & Georgia Mix,
leiten die Seminar- und Tagungs-
arbeit auf dem WDL Dünenhof. 
Holger ist seit 20 Jahren Pastor 
und Georgia ist christliche Be-
raterin und Trainerin

  

ZEITRAUM 01.03. – 03.03.2024
NR.: 24/060 Frühbucher bis 30.11.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

EMOTIONAL GESUND 
GLAUBEN

Geht unsere leidende und krisengeschüttelte Schöp-
fung letztlich den berühmten Bach runter? Oder gibt 
es für sie, und damit auch für uns, noch Hoffnung? 
Auf dieser Tagung begeben wir uns auf Spurensuche 
im Alten und Neuen Testament und bewegen die Fra-
ge, wo Gott wohnen möchte und was wir aufgrund 
seiner Sehnsucht nach der Schöpfung für die Zukunft 
noch erwarten dürfen. Diese Geschichte Gottes mit 
uns Menschen will uns ermutigen und uns zu Hoff-
nungsträgern in der Nachfolge Jesu machen. 
  

mit Dr. Michael Bendorf,
Pastor d. Braunschweiger Friedenskirche, 
Autor, Dozent und Referent (IGW, AcF);
Braunschweig

  

ZEITRAUM 15.03. – 17.03.2024
NR.: 24/100 Frühbucher bis 15.12.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

WO GOTT WOHNT
VON DER HOFFNUNG FÜR DIE 
SCHÖPFUNG

Jesus begegnet uns auf verschiedene Weise. Zu-
nächst geschieht dies im Lesen in der Bibel. Der in-
haltliche Schwerpunkt liegt in diesen Tagen auf Be-
trachtungen des Briefes an die Kolosser. Als Zweites 
wollen wir Jesus in unseren Gesprächen und im Ken-
nenlernen wahrnehmen. Und als Drittes suchen wir 
ihn in der uns umgebenden einmaligen Schöpfung, 
die etwas von der Größe und Schönheit Gottes er-
kennen lässt.
  

mit Reinhard Spincke, 
Pastor, Bundessektretär Bund FeG, 
Vorstandsvorsitzender der Stiftung 
FeG in Norddeutschland; Hamburg
und Dieter Eggers, 
Lehrer i.R. und Norddeutschland-
Liebhaber, Mitgründer Dünenhof; 
Cuxhaven

  

ZEITRAUM 21.06. – 23.06.2024
NR.: 24/180 Frühbucher bis 15.03.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

BEGEGNUNG MIT JESUS

» Ganzheitlich im Hier und
 Jetzt vor Gott sein hat
  tiefe Freude in mir bewirkt. «

MUTTER-TOCHTER-
WOCHENENDE
FÜR MÜTTER UND IHRE TÖCHTER

An diesem Wochenende möchten wir gemeinsam 
kreativ werden, miteinander ins Gespräch kommen, 
gemeinsam Gott begegnen und ermutigende Erleb-
nisse ansammeln, die Mütter und Töchter für den All-
tag stärken. Infos zum Wochenende unter „Familien“.
  

ZEITRAUM  03.05. – 05.05.2024
  

MEHR INFOS & PREISE    Seite 38
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WELLNESS FÜR 
DIE EHE –
DAS EHEWOCHENENDE AM MEER 

Ehe ist kostbar. Ehe ist schön. Darum dürfen wir sie 
genießen, feiern und pflegen. Dieses Wochenende 
ist für alle Ehepaare, die miteinander ein Wellness-
wochenende für ihre Ehe erleben wollen. Die beiden 
Ehepaare Eliane und Jakob Albrecht und Georgia und 
Holger Mix geben Impulse und Inspirationen für die 
gemeinsame Partnerschaft. Was läuft gut in unserer 
Ehe, wo haben wir „Verspannungen“ und wie können 
wir damit umgehen? Miteinander werden wir unse-
re Ehe in Gottes Licht betrachten. Schwerpunkt des 
Wochenendes ist die Zweisamkeit bei Gesprächen, 
Spaziergängen und beim Candlelight Dinner.
  

mit Holger & Georgia Mix,
seit 19 Jahren verheiratet, 
3 Töchter. Leiten die Tagungs- 
und Seminararbeit auf dem WDL 
Dünenhof, Initiatoren von „Kost-
PAARzeiten“ 
und Jakob & Eliane Albrecht,
seit 22 Jahren verheiratet, 
3 Söhne. Standortleiter von WDL 
Starnberger See, Systemischer 
Coach; Eheberaterin und Leiterin 
des Gästebüros bei  
WDL Starnberger See

  

ZEITRAUM 20.09. – 22.09.2024
NR.: 24/270 Frühbucher bis 15.06.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

Ehetagung

Input & Gemeinschaft. Voneinander hören, miteinan-
der singen und feiern. Und darüber gemeinsam nach-
denken, wie Jesus-Nachfolge heute aussieht. „Verän-
dert leben“ heißt der Untertitel von AUFATMEN. Wo 
wollen wir uns ändern (oder müssen es sogar) und wo 
lassen wir uns verändern und reifen sogar ganz ohne 
unser Zutun?  
  

mit Martin & Anja Gundlach,
Redaktionsleiter des Magazins 
AUFATMEN und verantwortlicher 
Leiter für die Inhalte im SCM  
Bundesverlag; ord. Pastorin, 
Referentin beim Bibellesebund 

  

ZEITRAUM 06.09. – 08.09.2024
NR.: 24/240 Frühbucher bis 31.05.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

AUFATMEN
BEGEGNUNGSTAGUNG

Stell dir vor, du bekommst wieder deinen Kopf frei, 
indem du deine Gedanken gegen Gottes Gedanken 
austauschst. Wer bin ich in Seinen Augen? Welche 
Wahrheiten spricht Er über meinem Leben aus? Wir 
wollen einen Raum schaffen, in dem du mit viel Kre-
ativität zur Ruhe kommen darfst. Zeiten der Stille, 
der Reflexion sowie des gemeinschaftlichen Aus-
tausches werden ihren Platz haben. Zeiten in der 
Natur sowie am Kreativtisch – auch für Ungeübte – 
geben dir die Möglichkeit, wieder neu mit unserem  
Schöpfergott zu kommunizieren. In diesem prozess-
orientierten Arbeiten soll nicht das Kunstwerk das 
Ziel sein, sondern JESUS. 
  

mit Cornelia Stangenberg,
Mutter, Freundin, Seelsorgerin, Sozialpä-
dagogin, Kunsttherapeutin, Weltenkind; 
Hamburg
und Annette Sommer,
Lehrerin, Entdeckerin, Familienmensch, 
Freundin, Vernetzerin, Abenteurerin; 
Hamburg

  

ZEITRAUM 04.10. – 06.10.2024
NR.: 24/320 Frühbucher bis 30.06.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

CREATING WITH 
THE CREATOR
EINE KREATIVE AUSZEIT

für  Frauen

Muttersein ist das größte Glück und berührt eine un-
vergleichbare Tiefe in unserem Herzen. Und gerade 
aus diesem Grund kennen wir gleichzeitig auch diesen 
großen Schmerz, der sich aus Angst, Sorge und Not 
um unsere Kinder bildet und den wir selbst oft nicht 
verändern oder beeinflussen können. An diesem Wo-
chenende möchten wir beides – unsere Sehnsucht 
und unseren Schmerz – mit unserem guten und lie-
benden Gott in Berührung bringen und uns mit Hilfe 
seines Wortes und verschiedener geistlicher Übungen 
nach seiner Liebe, Trost und Barmherzigkeit ausstre-
cken. Wir möchten in der Fürbitte für einander und 
für unsere Kinder vor Gott eintreten. Er ist der Gott, 
der uns sieht und uns begegnen möchte, um uns die 
Schönheit unseres Mutterherzens neu zu zeigen. 
  

mit Ulrike Wolf, 
verheiratet, zweifache Mutter, Studium 
der christlichen Psychologie (IACP) 
Referentin und Kursleiterin v.a. IGNIS-
Seelsorgeschulungen
und Georgia Mix, 
verheiratet, dreifache Mutter, leitet 
gemeinsam mit ihrem Mann Holger 
die Tagungs- und Seminararbeit des 
WDL Dünenhofs

  

ZEITRAUM 27.09. – 29.09.2024
NR.: 24/290 Frühbucher bis 30.06.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 15

MEIN MUTTERHERZ –
ZWISCHEN SEHNSUCHT, SCHMERZ 
UND SCHÖNHEIT

für  Frauen
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Wie leitet man eine Gemeinde, wie hält man sie geist-
lich auf Kurs, wie motiviert man Mitarbeiter? Darüber 
schreiben und diskutieren vor allem Hauptamtliche. 
Aber an diesem Wochenende stehen ehrenamt-
liche Leiter im Fokus. Älteste und Gemeindeleitun-
gen erhalten Impulse aus der Praxis und reflektieren 
gemeinsam, wie eine gute Rollenaufteilung im Lei-
tungskreis gestaltet werden kann, wie man auf Dauer 
geistliche Spannkraft behält und wie man als Leitung 
mit unterschiedlichen Typen in der Gemeinde umge-
hen kann. Die Tagung greift interaktiv Elemente des 
AUFATMEN-Sonderheftes „50 Lessons Learned. Ge-
meinde leiten – aber wie?“ auf. 
  

mit Ulrich Müller,
Mitglied der Geschäftsleitung in einem 
gemeinnützigen Thinktank, über 14 Jahre 
ehrenamtlich in der Gemeindeleitung, 
Autor (www.ulrich-mueller.com).
und Holger Mix,
Leitung der Tagungsarbeit auf dem  
WDL Dünenhof, seit 20 Jahren als Pastor 
im hauptamtlichen Dienst

  

ZEITRAUM 08.11. – 10.11.2024
NR.: 24/380 Frühbucher bis 15.08.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    siehe Tabelle

EHRENAMTLICH 
GEMEINDE LEITEN

für  Männer

„Tu mir kund den Weg, den ich gehen soll … dein gu-
ter Geist führe mich auf ebner Bahn.“ (Ps. 143, 8–10) 
Auch wenn wir glauben dürfen, dass Gott eine gute 
Idee für unser Leben hat, ist der Weg manchmal alles 
andere als klar. Das ging selbst Abraham oder David 
nicht anders. Wie ist das in unserem Leben? Wo kom-
men wir her? Welche Wege, Umwege und Irrwege 
sind wir gegangen und welche Prägungen und Ein-
flüsse haben unsere Wegentscheidungen geprägt? 
Um diese Fragen nach unserem gegenwärtigen, bis-
herigen und künftigen Weg wird es an den drei Tagen 
gehen – im Dialog miteinander, mit uns selbst und 
mit Gott; mit Impulsen, Reflexionen, in Übungen und 
Gebetszeiten allein und gemeinsam. 
  

mit Michael Stief,
seit 30 Jahren im HR-Management, 
startete nach lebensverändernder Pilger-
fahrt auf dem Jakobsweg in ein neues 
Leben als Berater (www.positive-hr.de)

  

ZEITRAUM 01.11. – 03.11.2024
NR.: 24/360 Frühbucher bis 31.07.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    siehe Tabelle

DEIN WEG ENTSTEHT 
IM GEHEN
EIN PILGERFÜHRER DURCH DIE KRISE

Leiterschafts-
tagung

PREISE FÜR 
WOCHEN END-
TAGUNGEN

Als Kleingruppe/Hauskreis gemeinsam eine Wochenend-
Tagung zu besuchen, ist ein besonderes Erlebnis. Das 

wollen wir fördern:
Bei Gruppen ab 6 Erwachsenen erhält jeder 20 Euro 
Ermäßigung auf den Tagungspreis (nur bei gemeinsa-
mer Anmeldung; nicht kombinierbar mit Rabatt für 
Schüler/Studenten/Arbeitslose). Zusammen mit dem 

Frühbucher Rabatt lassen sich so bis zu 50 Euro sparen.

KLG24

Alle Preise pro Person und Veranstaltung. Der Tagungspreis (TG-Preis) beinhaltet Programmkosten und Vollverpflegung + Preis pro Person für Unterkunft nach Wunsch (GH=Gruppenhaus, 
FH=Ferienhotel, inkl. 2,75% Übernachtungssteuer der Stadt Cuxhaven). FH-Doppelzimmer sind „Halbe-Doppelzimmer“, d.h. Alleinreisende teilen sich das Zimmer mit einem gleichgeschl. Teiln. 
Wenn keine FH-Einzelzi. verfügbar sind, können DZ als EZ für 20 € Aufpreis gebucht werden. GH 2-Bett-Zimmer sind 4er Zimmer mit 2er Belegung, bzw. 2-Bett-Zimmer m. Etagenbetten im 
FH, je nach Belegung.

Nr. Termine 2024 Frühbucher Tagungstitel Tagungspreis inkl. 
Vollpension

Ferienhotel  
Doppelzimmer

Ferienhotel 
Einzelzimmer

24/010 05.01.–07.01. 15.10.23 In der Stille Gott begegnen 195 € 92 € 118 €

07.01.–12.01. Verlängerung pers. Stille Tage - je Tag 70 € (EZ/VP)

24/020 19.01–21.01. 31.10.23 Wie die Bibel lebendig wird 185 € 92 € 118 €

24/040 23.02.–25.02. 30.11.23 Im Glauben wachsen 195 € 92 € 118 €

24/060 01.03.–03.03. 30.11.23 Emotional gesund glauben 185 € 92 € 118 €

24/100 15.03.–17.03. 15.12.23 Wo Gott wohnt 185 € 92 € 118 €

24/150 03.05.-05.05. 31.01.24 Mutter-Tochter-Wochenende (S.38) Mutter: 185 €
Tochter: 90 €

Mutter: 92 €
Tochter: 60 € -

24/180 21.06.–23.06. 15.03.24 Begegnung mit Jesus 185 € 92 € 118 €

24/240 06.09.–08.09. 31.05.24 AUFATMEN 185 € 92 € 118 €

24/270 20.09.–22.09. 15.06.24 Wellness für die Ehe 185 € 92 € -

24/290 27.09.–29.09. 30.06.24 Mein Mutterherz 185 € 92 € 118 €

24/320 04.10.–06.10. 30.06.24 Creating with the Creator 185 € 92 € 118 €

24/360 01.11.–03.11. 31.07.24 Dein Weg entsteht im Gehen 195 € 92 € 118 €

24/380 08.11.–10.11. 15.08.24 Ehrenamtlich Gemeinde leiten 185 € 92 € 118 €

+ +

+

+
+

Buchung  auch  in  den 
Gruppenhäusern  möglich!

+ Infos und Preise unter tagungen.wdl.de

tagungen.wdl.de

ANMELDUNG ZU 
DEN WOCHENEND-

TAGUNGEN

Nutz  den  Code

30€
FRÜHBUCHER 
RABATT pro Person

20€
KLEINGRUPPEN 
RABATT pro Person

NEU

14 15

DÜNENHOF WOCHENEND-TAGUNGEN DÜNENHOF WOCHENEND-TAGUNGEN



ERHOLUNG FÜR
KÖRPER & SEELE
KURZWOCHEN-
SEMINARE

Die körperliche Übung des Verzichts und des Los-
lassens hilft, sich selbst und Gott besser wahrzuneh-
men. Es geht darum, neu hinzuhören, was Gott uns 
zu sagen hat bzw. persönlich zusprechen möchte. 
Dabei steht die Betrachtung biblischer Texte aus 
dem Alten wie  dem Neuen Testament im Mittel-
punkt, in denen es um das Reden Gottes und das 
Hören der Menschen geht. 
  

mit Ingo Bröckel,
Pastor der Paulus-Gemeinde (MV); 
Bremen

und Angela Neugebauer,
Ärztl. gepr. Gesundheits- und Kneipp-
beraterin (GGB) und Fastenbegleiterin; 
Witten 

  

ZEITRAUM 25.02. – 03.03.2024
NR.: 24/050 Frühbucher bis 30.11.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

FASTEN
GOTT SPRICHT ZU UNS AUS  
UNZÄHLBAREN WELTEN

Der Alltag fordert uns. Verpflichtungen und Ver-
antwortung lassen immer weniger Raum für freie 
Entscheidungen. Es allen recht machen zu wollen, 
führt dazu, dass wir immer schneller laufen. Von 
Jesus können wir lernen, wie wir eine gute Balance 
zwischen einem aktiven Leben und ruhigen Zeiten 
finden können. Dabei wollen wir euch auch an un-
seren Erfahrungen teilhaben lassen und praktische 
Impulse geben, die euch helfen können, gute Ent-
scheidungen für die Zukunft zu treffen. 
  

mit Martin & Ute Sinn,
Life- und Business-Coach und Ge-
meindeberater;  Seelsorgerin und 
psychologische Beraterin, Malerin 
und Autorin; Wetter (Ruhr)  

  

ZEITRAUM 03.03. – 08.03.2024
NR.: 24/080 Frühbucher bis 15.12.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

ENTSCHLEUNIGUNG

„Ruhig werden vor Gott“ hat eine grundlegend posi-
tive Ausstrahlungskraft auf unser ganzes Leben. Zu-
gleich ist dies eine echte Herausforderung und alles 
andere als eine leichte Übung. Wir wollen vier Tage 
lang in Gemeinschaft bewusst schweigen und die 
persönliche Zwiesprache mit Gott suchen. 
Biblische Impulse am Morgen, liturgisch gestaltete 
Tagzeitengebete und das Angebot von seelsorger-
lichen Begleitgesprächen werden uns dabei helfen 
und geben uns eine gute Tagesstruktur. Bei allem 
liegt der Schwerpunkt darauf, ganz auf Gott ausge-
richtet zu sein, sich Ihm neu anzuvertrauen, auf Ihn 
zu hören, um sich neu von Ihm orientieren zu lassen.
  

mit Anke & Manfred Pagel,
Referentin, Geistliche Begleiterin;
Dipl.-Theologe

und Renate Eggers,
Referentin, Seelsorgerin;
– alle drei sind Mitgründer des 
Dünenhofs; Cuxhaven

  

ZEITRAUM 03.03. – 08.03.2024
NR.: 24/070 Frühbucher bis 15.12.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

STILLE TAGE AM MEER

» Ich habe die Nähe zu
   Gott   gesucht und gefunden. «

Ausruhen, gut schlafen, würzige Nordseeluft atmen, lebensnahe Impulse – diese 
Kombination hilft dabei, die Beziehung zu Gott zu vertiefen und der Seele Raum 
zum Auftanken zu geben.
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„Veränderungen. In unserem Leben begegnen sie 
uns immer wieder. Manche erwarten wir sehnlichst, 
manche überraschen uns und manche überrumpeln 
uns. In solchen Situationen ist plötzlich erst einmal 
alles ungewohnt, wir müssen uns neu orientieren. 
Wie können wir diese Phasen gut - fruchtbar - ge-
stalten? Und wie ist Gott darin zu finden?“ Die Um-
gebung des WDL Dünenhofs bietet ideale Voraus-
setzungen, der Seele für Prozesse des Übergangs 
Raum zu geben. Einheiten am Vormittag leiten in 
freie Zeiten am Nachmittag. Gesungene Gebete 
helfen uns, Gott anzuschauen und uns von ihm be-
rühren zu lassen. Die Abende können dem Aus-
tausch dienen. 
  

mit Heike Nagel,
Pädagogin und Systemische Familienthe-
rapeutin, Autorin; Bad Oeynhausen

mit Stefanie Gosch,
Singer und Songwriter, Erzieherin;  
Bünde

  

ZEITRAUM 10.03. – 15.03.2024
NR.: 24/090 Frühbucher bis 15.12.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

ÜBER-GANGS-WEISE

Gott hat uns so geschaffen, dass wir durch die Ver-
bindung von Bildern, Worten und Musik viel tiefer 
berührt werden als durch Worte allein. Daher können 
uns Filme in Verbindung mit Bibeltexten in besonde-
rer Weise für Gottes Reden öffnen. Die Überschrift 
dieser Tage lautet „Unterwegs Sein“. Jesus war mit 
seinen Jüngern „unterwegs“ und hat sich selbst als 
„Weg“ bezeichnet. Wer mit Gott unterwegs ist, kann 
Begegnung und Veränderung erfahren. Zum Verlauf 
der Tage gehören neben dem Schauen der Filme Zei-
ten des Schweigens, Austausch, das Angebot von Be-
gleitgesprächen und Tagzeitengebete.
  

mit Anke Pagel,
Referentin, Geistliche Begleiterin; 
Cuxhaven

und Renate Eggers,
Referentin, Seelsorgerin;
– beide sind Mitgründer des Dünenhofs

  

ZEITRAUM 17.03. – 22.03.2024
NR.: 24/110 Frühbucher bis 15.12.2023
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

FILMEXERZITIEN –  
UNTERWEGS SEIN
IN FILMEN GOTT BEGEGNEN

Mit allen Sinnen – Gottes Schöpfung erleben beim 
Walken, Nordic Walking, Fahrradfahren, Wattwan-
dern und unsere Sinne schärfen, für das, was Gott 
Gutes tut. Mit allen Sinnen – Gemeinschaft genießen 
beim Singen und Musizieren, in Gesprächen mit und 
über Gott. Mit allen Sinnen – Freude, Spiel und Spaß, 
Stärkung für Körper, Seele und Geist erfahren.  
  

mit Sigmar & Marion Assmann,
Pastor / Rentner;
Gesundheitstrainerin, Kranken-
schwester; Kiel

  

ZEITRAUM 21.04. – 26.04.2024
NR.: 24/140 Frühbucher bis 31.01.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

MIT ALLEN SINNEN 
GOTT ERLEBEN

Was klingt von den Tagen nach, die wir in der Ge-
meinschaft mit mehr als tausend Anderen erlebt 
haben? Was ist für mich persönlich von Bedeutung? 
Wo hat Gottes Ansprechen oder Berühren eine Re-
sonanz in mir erzeugt, die ich nicht überhören und 
übergehen, sondern in meinem Leben zur Anwen-
dung bringen will?
In Zeiten der Stille wollen wir einen Raum für Ant-
worten auf diese Fragen entstehen lassen. In Zeiten 
des Austausches wollen wir darüber sprachfähig 
werden und uns Anteil an dem Empfangenen geben. 
In Zeiten des Gebets und des Lobpreises wollen wir 
Gott Antwort geben und auf Ihn hören. 
  

mit Holger Mix 
und Manfred Pagel,
neuer und ehemaliger Leiter 
Tagungen WDL Dünenhof; 
– beide Dipl.-Theologen;
 Cuxhaven 

  

ZEITRAUM 17.05. – 24.05.2024
NR.: 24/170 
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

NACHKLANG ZUM 
DÜNENHOFFESTIVAL

Das Leben für chronisch Kranke ist herausfordernd. 
Täglich meldet sich die Krankheit zu Wort, ob durch 
Medikamenteneinnahme, Schmerzen oder Ein-
schränkungen. In diesen Tagen haben wir die Mög-
lichkeit, mit anderen Erkrankten ins Gespräch zu 
kommen, Bibeltexte aus dem besonderen Blick-
winkel als Nichtgeheilte zu betrachten, Fragen und 
Klagen miteinander zu tragen, Ruhe zu finden und in 
der Gegenwart Gottes neue Kraft und Perspektiven 
zu finden. Die Referenten, beide chronisch erkrankt, 
entdecken selbst immer wieder neue Wege, an Got-
tes Hand mit neuer Kraft weiter zu leben und neh-
men euch mit hinein in ihre eigenen Erfahrungen.
  

mit Henrik & Stefanie Diekmann,
Pastor der EFG Göttingen
Gemeindereferentin, Pädagogin

  

ZEITRAUM 14.04. – 19.04.2024
NR.: 24/130 Frühbucher bis 15.01.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

WENN KRANKHEIT 
ZUM LEBENSBEGLEITER 
WIRD
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In der Gemeinschaft mit Gott und untereinander 
wollen wir uns auf den Weg machen, Lebenslasten 
und Lebensschwere abzulegen. Geistliche Impulse, 
Unternehmungen an der Nordseeküste, miteinan-
der ins Gespräch kommen und dabei immer wieder 
Gottes Nähe erfahren.
  

mit Bettina & Bernd Seidler, 
Individualpsychologische Beraterin, 
Seelsorgerin, Pilatestrainerin;  
Pastor in der evangelisch-lutheri-
schen Nordkirche; Schmalfeld

  

ZEITRAUM 15.09. – 20.09.2024
NR.: 24/260 Frühbucher bis 15.06.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

ERLEICHTERT LEBEN

Viele seelische Nöte sind Signale, die auf tiefer lie-
gende Defizite hinweisen. Wir wollen an die Wurzel 
gehen. Eine Wurzel ist das Bild, das wir von uns selbst 
haben. Es hat Auswirkungen auf unsere Beziehungen 
zu andern Menschen, zu mir selbst und zu Gott. Es 
werden Grundlagen der Seelsorge vermittelt und 
praktisch angewendet. Es geht darum, zu entdecken, 
warum wir so sind, wie wir sind und wie wir werden, 
wie Gott uns sieht. Wir werden einen Heilungs-, Be-
freiungs-und Veränderungsweg gehen. Neben der 
Selbsterfahrung wird auch gelernt, wie anderen seel-
sorgerlich geholfen werden kann. Hierfür werden 
viele praktische Anleitungen besprochen und mit-
gegeben.  
  

mit Claudia Mißbach,
Referentin, Seelsorgerin, 
Dresden;

und Claudia Michaelsen,
Seelsorgerin, Berufs-Musikerin, 
Campus für Christus; Leipzig

  

ZEITRAUM 08.09. – 13.09.2024
NR.: 24/250 Frühbucher bis 15.06.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

VERWANDLE MICH 
IN DEIN BILD
GRUNDLAGEN DER SEELSORGE

Urlaub in Gemeinschaft: an der Nordsee entspannen 
und miteinander Gott erleben. Mit Impulsen und 
Gespräch am Vormittag, gemeinsamen Unterneh-
mungen und Ausflügen am Nachmittag und kreati-
ven oder informativen Angeboten am Abend. Oder 
um einfach mal die Seele baumeln zu lassen.
  

mit Claudia Mißbach, 
Referentin, Seelsorgerin; Dresden; 
mit Solo&Co-Team

  

ZEITRAUM 01.09. – 06.09.2024
NR.: 24/230 Frühbucher bis 31.05.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

URLAUB FÜR SINGLES
In Kooperation mit:

» Es war eine Wohltat,
 Impulse von Gott
  aufzunehmen,  die  Ruhe
 zu genießen  und durch
 die wunderschöne Um-
   gebung,  ohne  Zeitdruck
  durch  den  Tag  zu gehen. «

„Ich in dir und du in mir“ – was für ein Zusage. Ge-
meinsam möchten wir uns auf den Weg machen, 
diese unfassbare und liebevolle Nähe zwischen Jesus 
und uns zu entdecken. In täglichen Impulsen dürfen 
wir unsere Sehnsucht nach Nähe, unsere Angst vor 
Nähe und auch Schmerz, Freude und Fragen mit 
Gott selber in Berührung bringen. Verschiedene 
geistliche Übungen sollen helfen, neue und vertrau-
te Wege zu Ihm und seinem Herz zu finden. Dabei 
werden wir auch uns selbst und unserem Herzen neu 
begegnen können und werden ermutigt Ihn tiefer 
kennenzulernen, zu genießen und in Ihm nach Hause 
zu kommen.  
  

mit Ulrike Wolf, 
verheiratet, 2 Teenie-Söhne, Studium 
der Christlichen Psychologie (IGNIS), 
Referentin und Kursleiterin v.a. in  
IGNIS-Seelsorgeschulungen

  

ZEITRAUM 22.09. – 27.09.2024
NR.: 24/280 Frühbucher bis 30.06.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

ICH IN DIR UND  
DU IN MIR

für  Frauen

Welche Geschichten erzählen wir uns und anderen 
über unser Leben? Mit einem Blick auf das persön-
liche Gewordensein kann es gelingen, das Heute zu 
verstehen. Der Blick auf unsere Lebensgeschichte ist 
nie ohne Wertung: schauen wir durch eine rosarote 
oder schwarze Brille? Gott bietet uns seine Brille an. 
Er schaut auf uns mit dem Blick der Liebe und will 
uns ermöglichen, auch das Schwere neu zu bewerten 
und eine neue Richtung einzuschlagen. Zum Verlauf 
dieser Woche gehören, neben bibelbezogenen Ple-
numseinheiten am Vormittag, an zwei Nachmittagen 
Schreib-Zeiten und Kleingruppen. 
  

mit Anke Pagel,
Referentin, Geistliche Begleiterin, Mit-
gründerin des Dünenhofs; Cuxhaven

und Stefan Reinhardt,
Pastor in der EmK für den Bezirk 
Mittleres Remstal; Schorndorf

  

ZEITRAUM 29.09. – 04.10.2024
NR.: 24/310 Frühbucher bis 30.06.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

WIE DU MICH SIEHST
MEINE BIOGRAFIE AUS GOTTES SICHT
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Tief gegründet zu sein entspricht unserer Sehnsucht 
nach Heimat und Geborgenheit. Mit dem Halt tie-
fer Wurzeln können wir uns nach Weite und Grösse 
ausstrecken. Diesen Wurzeln wollen wir nachspü-
ren, indem wir in die Bewegungssprache von Paula 
Douthett einführen. Auf leichte und intuitive Art 
wird darin dem Gebet ein körperlicher Ausdruck ge-
geben. Auch für Tanzunerfahrene.
  

mit Heribert & Franka Elfgen,
Praxis für Physio- und Musikthera-
pie (Soaking Music), Leitungskreis 
„Christen im Gesundheitswesen“; 
Aachen

  

ZEITRAUM 06.10. – 11.10.2024
NR.: 24/330 Frühbucher bis 15.07.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

GRÜNDE MICH TIEF
UND FÜHRE MICH WEIT – 
WENN AUS GEBET TANZ WIRD

Im Alltag fällt es uns oft nicht leicht, uns auf Gott 
auszurichten. Mit Hilfe verschiedener geistlicher 
Übungen wollen wir ausprobieren, was uns helfen 
kann, Gott neu und tiefer zu begegnen. Durch das 
Vertiefen dieser Übungen können wir unserem Le-
ben eine Ordnung geben, die uns Kraft und Ruhe 
schenkt. Zugleich dürfen wir darauf vertrauen, dass 
wir im Hören auf und Nachsinnen über Gottes Wort 
nach und nach Veränderung erfahren. Elemente die-
ser Tage sind kurze Impulse, Zeiten der Einübung im 
Schweigen und Hören, tägliche Begleitgespräche 
und liturgische Gebetszeiten. 
  

mit Anke Pagel,
Geistliche Begleiterin, Referentin; 
Cuxhaven

und Maren Herrendörfer,
Pastorin in der EmK, Leiterin des 
Projektes „Spirituelle Räume“, 
Geistliche Begleiterin; Berlin

  

ZEITRAUM 13.10. – 18.10.2024
NR.: 24/340 Frühbucher bis 15.07.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

HIER BIN ICH
EIN GEISTLICHER ÜBUNGSWEG

» Ich danke Gott, dass ich

 inneren Frieden erlebt und

  neuen Lebensmut für meinen

   Alltag gefunden habe. «

Gott, der Schöpfer, hat uns als seine Ebenbilder mit 
Kreativität beschenkt, die allerdings im Laufe des Le-
bens oft verschüttet wurde. Wir möchten im Malen 
und Schreiben unsere Kreativität ausprobieren, mit 
Gott ins Gespräch kommen und uns mit uns selbst 
auseinandersetzen. So freuen wir uns auf Begegnun-
gen mit Gott, Gemeinschaft untereinander, frische 
Nordseeluft und echte Tiefe.
  

mit Anke Pagel und Ute Sinn,
Dipl. Bibliothekarin, Geistliche Be-
gleiterin; Cuxhaven
Psychologische Beraterin, Malerin; 
Wetter/Ruhr

  

ZEITRAUM 03.11. – 08.11.2024
NR.: 24/370 Frühbucher bis 15.08.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

KREATIV MIT GOTT INS 
GESPRÄCH KOMMEN

Willkommen im Erlebnisraum Bibel - wenn du offen 
bist, biblischen Texten in Bewegung und mit allen 
Sinnen zu begegnen! Jesusbegegnungen laden ein, 
Texte zu hören und zu bedenken, Situationen nachzu-
empfinden und mit der eigenen Person Teil der Ge-
schichte zu werden. Dabei eröffnen wir während der 
Woche Freiräume, mit Worten, Klängen, Bewegung, 
Farben, Körperwahrnehmung und spielerischen Ele-
menten einen persönlichen Weg der Jesusbegeg-
nung zu finden. Zeiten für Reflexion und Austausch 
ergänzen den Prozess. 
  

mit Heimke Hitzblech,
Pastorin (BEFG), Pädagogin und Coach, 
Fachfortbildung Bibliodrama; Hannover

und Claudia Sokoles-Bochmann,
Pastorin (BEFG), Musik- und Bewegungs-
pädagogin, Musiktherapeutin (M.A.); 
Schönebeck/Elbe

  

ZEITRAUM 20.10. – 25.10.2024
NR.: 24/350 Frühbucher bis 31.07.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    Seite 25

BIBEL BEWEGT – 
JESUS BEGEGNEN
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Den Jahreswechsel festlich und gemeinschaftlich auf 
dem Dünenhof genießen! Gemeinschaft erleben und 
dabei das alte Jahr ausklingen und das neue Jahr an-
klingen lassen! Geistliche Impulse, Unternehmungen 
an der Nordseeküste, miteinander ins Gespräch kom-
men und dabei immer wieder Gottes Nähe erfahren.
  

mit Bettina & Bernd Seidler, 
Individualpsychologische Beraterin, 
Seelsorgerin, staatl. gepr. Pila-
testrainerin; Pastor in der evan-
gelisch-lutherischen Nordkirche; 
Schmalfeld

  

ZEITRAUM 29.12.2024 – 03.01.2025
NR.: 24/430 Frühbucher bis 30.09.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    siehe Tabelle

GEMEINSAM INS 
NEUE JAHR

Als hauptamtliche Mitarbeiter in christlichen Wer-
ken oder Gemeinden ist unser Beruf mit besonderen 
Gaben und Herausforderungen verbunden. Diese 
Tage sollen dazu einladen, dass Schöne zu feiern, den 
Frust abzuladen und miteinander in aller Ehrlichkeit 
und Offenheit neue Kraft bei Jesus zu tanken und ihn 
wieder neu als Quelle des Lebens zu erfahren. Dazu 
gibt es freiwillige Angebote, an denen jeder so teil-
nehmen kann, wie er es braucht.
  

mit Holger Mix,
Leitung der Tagungsarbeit auf dem WDL 
Dünenhof, seit 20 Jahren als Pastor im 
hauptamtlichen Dienst

  

ZEITRAUM 10.11. – 14.11.2024
NR.: 24/400 Frühbucher bis 15.08.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    siehe Tabelle

RETREAT
RÜCKZUGSZEIT FÜR HAUPTAMTLICHE 
MITARBEITER

Wer kennt das nicht? Ermüdungserscheinungen im 
Glaubensleben? Situationen, in denen wir denken, 
„jetzt sind meine besten Zeiten vorbei, der Zug ist 
abgefahren, zu viel ist schief gelaufen, ich habe zu 
viel falsch gemacht“. Anhand biblischer Beispiele und 
persönlicher Erlebnisse zeigt Nicola Vollkommer, wie 
wir im Glauben gut anfangen, aber auch gut weiter-
machen können, wie wir gerade in schweren Zeiten 
Vertrauen lernen können und Gottes Nähe erleben!
  

mit Nicola Vollkommer,
Autorin, Referentin, 
Lehrerin Freie Evangelische Schule; 
Reutlingen

  

ZEITRAUM 10.11. – 14.11.2024
NR.: 24/390 Frühbucher bis 15.08.2024
  

PREISE & ANMELDEINFOS    siehe Tabelle

AUS DER BIBEL LERNEN
…UND DANN MUTIG WEITER! PREISE FÜR  

KURZWOCHEN- 
SEMINARE

Nr. Termine 2024 Frühbucher Seminartitel Seminarpreis Ferienhotel  
Doppelzimmer

Ferienhotel 
Einzelzimmer

24/050 25.02.–03.03. 30.11.23 Fasten1 315 € 322 € 413 €

24/070 03.03.–08.03. 15.12.23 Stille Tage am Meer 270 € 230 € 295 €

24/080 03.03.–08.03. 15.12.23 Entschleunigung 270 € 230 € 295 €

24/090 10.03.–15.03. 15.12.23 Über-Gangs-Weise 270 € 230 € 295 €

24/110 17.03.–22.03. 15.12.23 Filmexerzitien 270 € 230 € 295 €

24/130 14.04.–19.04. 15.01.24 Wenn Krankheit zum Lebensbegleiter wird 270 € 230 € 295 €

24/140 21.04.–26.04. 31.01.24 Mit allen Sinnen Gott erleben 270 € 230 € 295 €

24/170 17.05.–24.05. - Nachklang zum DünenhofFestival 745 € inkl. DünenhofFestival, Seminar-
preis & VP im Ferienhotel Doppelzimmer -

24/230 01.09.–06.09. 31.05.24 Urlaub für Singles 270 € 230 € 295 €

24/250 08.09.–13.09. 15.06.24 Verwandle mich in dein Bild 270 € 230 € 295 €

24/260 15.09.–20.09. 15.06.24 Erleichtert leben 270 € 230 € 295 €

24/280 22.09.–27.09. 30.06.24 Ich in dir und du in mir 270 € 230 € 295 €

24/310 29.09.–04.10. 30.06.24 Wie Du mich siehst 270 € 230 € 295 €

24/330 06.10.–11.10. 15.07.24 Gründe mich tief 270 € 230 € 295 €

24/340 13.10.–18.10. 15.07.24 Hier bin ich 270 € 230 € 295 €

24/350 20.10.–25.10. 31.07.24 Bibel bewegt 270 € 230 € 295 €

24/370 03.11.–08.11. 15.08.24 Kreativ mit Gott ins Gespräch kommen 270 € 230 € 295 €

24/390 10.11.–14.11. 15.08.24 Aus der Bibel lernen2 215 € 184 € 236 €

24/400 10.11.–14.11. 15.08.24 Retreat2 215 € 184 € 236 €

24/430 29.12.24–03.01.25 30.09.24 Gemeinsam ins Neue Jahr 270 € 230 € 295 €

 Alle Preise pro Person und Veranstaltung. Die Seminargebühr beinhaltet Programmkosten und Vollverpflegung + Preis pro Person für Unterkunft im Ferienhotel, inkl. 2,75% Übernachtungs-
 steuer der Stadt Cuxhaven). Doppelzimmer sind „Halbe-Doppelzimmer“, d.h. Alleinreisende teilen sich das Zimmer mit einem gleichgeschl. Teiln. Sind keine Einzelzimmer verfügbar, können DZ 
 als EZ für 50 € (¹ 70 €, 2 40 €) Aufpreis gebucht werden (10 €/Nacht). 

seminare.wdl.de

ANMELDUNG ZU DEN 
KURZWOCHEN- 

SEMINAREN50€
FRÜHBUCHER 
RABATT pro Person
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AUF ZU NEUEN 
ABENTEUERN!
KINDERFREIZEITEN
Aufregende Abenteuer, spannende Bibelgeschichten und intensive Gemein-
schaft. Bei unseren Kinderfreizeiten trifft christlicher Glaube auf jede Menge 
Fun und Action getreu dem Motto: „Im Spaß haben Gott erleben und im Gott 
erleben Spaß haben“. Wir reden darüber, was im echten Leben wichtig ist, ohne 
dass es kompliziert wird. Wir feiern Sport, Spiele und Musik und vor allem, wenn 
du bei uns den Alltag mal hinter dir lassen kannst. Finde neue Freunde, lass dich 
begeistern und entdecke Gottes genialen Plan für dein Leben.

WINTERFREIZEIT
IN DER KINDERBURG

mit Fackelwanderung, Schneeaction, Spieleshows 
und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME 1: 02.01. – 06.01.2024
 2: 02.01. – 06.01.2025
  

ALTER  8 bis 13 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Kinderburg, 
  Mehrbettzimmer; 
  Vollpension
  

PREISE 1: 205 €
 2: 215 €
  

ANMELDUNG
& INFO 

SOMMERFREIZEIT
HALVER
IM ZELTLAGER

mit Hochseilelementen, Schmieden, Bogen- 
schießen, Wasserspiele und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME 1: 13.07. – 20.07.2024
 2: 21.07. – 28.07.2024
  

ALTER  8 bis 13 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Zeltlager in Halver (NRW); 
  Vollpension
  

PREIS  179 €
  

ANMELDUNG
& INFO 

kinder-winter.wdl.de

kinder-halver.wdl.de

wdl_familien
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SOMMERFREIZEIT
STARNBERGER SEE
IN DER KINDERBURG UND 
IM WAGENDORF

mit Wassertrampolin, Mini-Blobb, Gaga-Ball-Arena, 
Badespaß und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME KI1: 10.07. – 19.07.2024
 KI2: 20.07. – 29.07.2024
 KI3: 30.07. – 08.08.2024
 KI4: 09.08. – 18.08.2024
 KI5: 19.08. – 28.08.2024
 KI6: 29.08. – 06.09.2024¹
  

ALTER  8 bis 13 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Kinderburg/Wagendorf, 
  Mehrbettzimmer; 
  Vollpension
  

PREIS  KI1–5: 415 € (Kinderburg)
  315 € (Wagendorf)
  KI6: 365 € (Kinderburg)
  275 € (Wagendorf)
  

ANMELDUNG
& INFO 

¹ Freizeitdauer 9 Tage

» Ich habe coole Gemeinschaft,

 mega Geländespiele, gutes 
  Essen, tolle Andachten, baden

   und viel mehr erlebt. «

kinder-sommer.wdl-sta.de

SOMMERFREIZEIT 
DÜNENHOF
IN DEN GRUPPENHÄUSERN

mit Geländespielen, Strandaction, Spieleshows,  
Badespaß und vielem mehr…
  

ZEITRAUM  28.07. – 04.08.2024
  

ALTER  8 bis 13 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Gruppenhäuser, 
  Mehrbettzimmer; 
  Vollpension
  

PREIS  265 €
  

ANMELDUNG
& INFO kinder-sommer.wdl-dh.de
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DIE BESTE ZEIT 
DEINES LEBENS!
JUGENDFREIZEITEN
Bist du bereit für eine unvergessliche Zeit? Alltagsstress und Schulnoten haben 
mal Sendepause, denn bei unseren Jugendfreizeiten erwarten dich Action pur, 
jede Menge Sport, tiefe Freundschaften und lebensverändernde Entscheidun-
gen. Und weil nichts so nachhaltig ist, wie Beziehungen bieten wir dir nicht nur 
großartige Programmhighlights, sondern auch viele Möglichkeiten zum Aus-
tausch mit neuen Freunden und unseren ehrenamtlichen Gruppenleitern.

SOMMERCAMP  
DUNEDAYS
AUF DEM WDL DÜNENHOF

mit Strandaction, geistlichem Tiefgang, Wattwan-
derung, Bankett und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME 1: 20.07. – 27.07.2024
 2: 28.07. – 04.08.2024
  

ALTER  13 bis 17 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Zeltlager; Vollpension
  

PREIS  289 €
  

ANMELDUNG
& INFO dunedays.de

wdl_juhugend
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» Ich war das erste Mal da und so

  positiv überrascht! Vor allem hab

      ich tolle Leute getroffen. «

SOMMERFREIZEIT
IM JUGENDSCHLOSS 

mit See & Sonne, Funsport, deepen Messages, 
ToughMudder und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME JU1: 10.07. – 19.07.2024
 JU2: 20.07. – 29.07.2024
 JU3: 30.08. – 08.08.2024
 JU4: 09.08. – 18.08.2024
 JU5: 19.08. – 28.08.2024
 JU6: 29.08. – 06.09.2024¹
  

ALTER  14 bis 19 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Jugendschloss,
  Zelte (JU2-5),
  Mehrbettzimmer; 
  Vollpension
  

PREIS  JU1-5: 465 €
 JU2-5: 375 € (Zelt)
 JU6: 415 €
  

ANMELDUNG
& INFO 

¹ Freizeitdauer 9 Tage

²  Anmeldung ab dem 02.01.2024

jugend-sommer.wdl.de

SILVESTERFREIZEIT
IM JUGENDSCHLOSS

mit Silvestershow, Sauna, Festessen, Workshops 
und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME 1: 27.12.2023 – 01.01.2024
 2: 27.12.2024 – 01.01.2025²
   

ALTER 14 bis 19 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Jugendschloss, Kinderburg
 Mehrbettzimmer; 
 Vollpension
  

PREIS 1: 255 €
 2: 265 €
  

ANMELDUNG
& INFO jugend-silvester.wdl.de

ausgebucht
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Die Jesuskonferenz

DANIEL HARTER & LOBEN
www.gottloben.de 
Daniel Harter, Musikmissionar und 
Leiter von der Band LOBEN aus dem 
Raum Gummersbach

festival.wdl-duenenhof.de

ANMELDUNG UND 
WEITERE INFOS

17.05.–20.05.
PFINGSTEN 2024

ZURÜCK IN 
DIE ZUKUNFT
GLAUBEN LEBEN ZWISCHEN 
GESTERN UND MORGEN

Das Thema:

UNTERKUNFT
Camping, Gruppenhaus,  

Ferienhotel, Extern

KINDER-
PROGRAMM

ACTION IN DER
TEENZONE

FÜR ALLE  
GENERATIONEN

VIER TAGE – 
ÜBER 1.000

TEILNEHMER

50 VIELFÄLTIGE 
SEMINARE

MALTE DETJE
Pastor einer evangelisch-
lutherischen Kirchen-
gemeinde in Hamburg; 
Co-Host des Podcasts 
„Tischgespräche …“

ELENA SCHULTE
aus dem Rheinland, 
angestellt beim Missions- 
und Bildungswerk „Neues 
Leben e.V.“; Speakerin und 
freie Autorin.

HENRIK OTTO
Theologe, war lange als 
Pastor tätig. Seit 2016 
FeG-Bundessekretär der 
Region Süd, ab 2024 
Präses des Bundes FeG.

Lobpreis  in  
allen  Sessions
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FREIHEITSZEIT 
FÜR DIE GANZE
FAMILIE
Eine gute Balance zwischen Job, Schule, Hobby und Familienzeit zu finden, 
kann ganz schön herausfordern. Warum nicht mal gemeinsam Highlights sam-
meln? Lasst euch inspirieren, herausfordern und neu zusammenschweißen. 
WDL in pink - für Eltern, die freie Zeit und neuen Input suchen und für Kids 
und Teens, die Vollgas geben wollen. Bei unseren Familienfreizeiten geht tat-
sächlich beides gleichzeitig. Miteinander. Mit Gott und mit neuen Freunden.

FAMILIENFREIZEIT
IN DEN WDL ERLEBNISSCHLÖSSERN 

mit Lobpreis, Zeit mit Gott, Kinderprogramm ab  
3 Jahren, Teenprogramm, Lagerfeuer, Zeit füreinan-
der, Seminaren und vielem mehr …
  

ZEITRÄUME 
Ostern 1: 28.03. – 01.04.2024
Himmelfahrt 2: 08.05. – 12.05.2024
  

ALTER  0 bis 99 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Kinderburg, Jugendschloss
  und Wagendorf; Vollpension
  

PREIS  Abhängig von Alter 
  und Unterbringung.
  Alle Preise unter:
  

ANMELDUNG
& INFO familien.wdl.de

WERKERTAGE
IN DEN WDL ERLEBNISSCHLÖSSERN

Direkt vor der Familienfreizeit an Himmelfahrt 
kannst du als Werker mit anpacken: Das Team am 
Starnberger See organisiert dazu Bauprojekte, um 
das Gelände z.B. für die Sommerfreizeiten vorzu-
bereiten.

Mit Gemeinschaft beim Mitarbeiten, Handwerken 
und Grundreinigen sowie mit Andachten, Sauna & 
Sport, und vielem mehr …
  

ZEITRAUM  05.05. – 08.05.2024
  

ALTER  0 bis 99 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Kinderburg & Jugendschloss;  
  Vollpension
  

PREIS  0 € für Helfende
  Preise für Familienmitglieder,  
  die währenddessen Urlaub
  machen unter:
  

ANMELDUNG
& INFO werkertage.wdl.de

Direkt nach 
dem Werkeln 
auf die Freizeit?

wdl_familien
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FAMILIENWOCHE  
SPEZIAL
FÜR FAMILIEN MIT KINDERN  
MIT BEHINDERUNG 

Kinder bis Ende des Schulalters mit Behinderung ma-
chen zusammen mit Ihrer Familie Urlaub vom Alltag: 
in der Gemeinschaft auftanken und gemeinsam Gott 
suchen und begegnen. Am Vormittag: Programm-
angebot für alle Kinder ab 3 Jahren und inhaltliches 
Programm für die Erwachsenen. Nachmittags: ge-
meinsame oder eigene Aktionen. Am Abend: Se-
minar-Abendangebote. Mit Mitarbeitern, die selbst 
persönliche Erfahrungen als Familie mit Kindern mit 
Behinderung haben. 

Mit geistlichen Inputs, Seminaren, Auftanken in 
Gemeinschaft, Kinderprogramm ab 3 Jahren und 
vielem mehr…
  

ZEITRAUM  01.04. – 07.04.2024
  

ALTER  0 bis 99 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Ferienhotel; Vollpension
  

PREIS  Abhängig von Alter 
  und Unterbringung.
  Alle Preise unter:
  

ANMELDUNG
& INFO familien.wdl.de

MUTTER-TOCHTER-
WOCHENENDE
FÜR MÜTTER UND IHRE TÖCHTER

Die Beziehung zwischen Müttern und Töchtern ist 
eine ganz besondere und gleichzeitig immer auch in 
Veränderung. Wir brauchen immer wieder ermutigen-
de und verbindende Erfahrungen, um unsere Mutter-
Tochter-Beziehung neu zu beleben. An diesem Wo-
chenende möchten wir gemeinsam kreativ werden, 
miteinander ins Gespräch kommen, gemeinsam Gott 
begegnen und ermutigende Erlebnisse ansammeln, 
die Mutter und Töchter für den Alltag stärken.
  

ZEITRAUM  03.05. – 05.05.2024
  

ALTER D. TOCHTER 11 bis 16 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Ferienhotel Doppelzimmer; 
  Vollpension
  

TAGUNGSPREIS    Mutter: 185 €
   Tochter: 90 €

PREIS UNTERKUNFT  Mutter: 92 €
   Tochter: 60 €
  

ANMELDUNG
& INFO tagungen.wdl.de FAMILIENCAMP

AUF DEM WDL DÜNENHOF

mit Kurzimpulsen, Spiel & Spaß, Strand, Watt & 
Meer, Lobpreis, Workshops, Seminaren, Kinder-
programm ab 3 Jahren und vielem mehr…
  

ZEITRAUM  20.07. – 27.07.2024
  

ALTER  0 bis 99 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Gruppenhäuser, 
  Ferienhotel oder Zeltplatz; 
  Selbstversorger oder 
  Vollpension
  

PREIS  Abhängig von Alter 
  und Unterbringung.
  Alle Preise unter:
  

ANMELDUNG
& INFO 

Programm für  
Teens parallel:

DUNEDAYS 1
Mehr Infos auf 

Seite 31

familien.wdl.de
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LIVE THE STORY!
MUSICALS!
So intensiv hast du die Bibel noch nie erlebt. Du tauchst voll ein und wirst 
selbst Teil der Geschichte. Egal, wie gut du singen, tanzen oder schauspielern 
kannst. Bring vor allem Lust mit auf Musik, Gemeinschaft, intensive Proben, 
Bibelarbeiten, Lobpreis, Workshops uvm. Spannende Inputs vertiefen das Er-
leben des Musicals. Neben den Proben hast du also auch viel Zeit für Spiel und 
Sport, Action und ganz viel Spaß. Und am Ende gibt´s das große Highlight, 
wenn du bei den Musicalkonzerten endlich auf der Bühne stehst.

MUSICALFREIZEIT
mit Tanz, Chor, Schauspiel, Gesangstraining,  
Konzerten mit Licht- & Soundeffekten uvm…
  

ORTE & ZEITRÄUME 
HE   J1: 23.03. – 29.03.2024
BB   J2: 08.05. – 12.05.2024
BW  J3: 25.05. – 01.06.2024 
WDL Dünenhof  J4: 07.10. – 13.10.2024
NRW/HE  J5: 16.10. – 22.10.2024
WDL Starnberger See J6: 25.10. – 31.10.2024
  

ALTER  14 bis 19 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Gästehaus, Schule, Mehr-
  bettzimmer, Matratzenlager; 
  Vollpension
  

PREIS J1: 260 €
  J2: 180 €
 J3-6: 260 €
  

ANMELDUNG 
& INFO  

FÜR 
JUGEND

MUSICALFREIZEIT
mit Chor, Konzert, Schauspiel, Tanz, Licht- & 
Soundeffekten, Spielen, jeder Menge Spaß uvm… 
  

ORTE & ZEITRÄUME 
WDL Starnberger See K1: 11.02. – 17.02.2024
HE  K2: 25.03. – 31.03.2024 
NRW  K3: 01.04. – 07.04.2024
BB  K4: 08.05. – 12.05.2024
BW  K5: 18.05. – 24.05.2024
WDL Dünenhof  K6: 07.10. – 13.10.2024 
NRW  K7: 13.10. – 19.10.2024 
HE   K8: 20.10. – 26.10.2024
WDL Starnberger See K9: 27.10. – 02.11.2024
  

ALTER  8 bis 13 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Gästehaus, 
  Mehrbettzimmer, 
  Matratzenlager; Vollpension
  

PREIS  K1-3: 230 €
  K4: 160 €
  K5-9: 230 €
  

ANMELDUNG 
& INFO 

FÜR KINDER

kinder.wdl-musicals.de

jugend.wdl-musicals.de
wdl_musicals
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ALS KONZERTVERANSTALTER
STELL DIR VOR, 
dein Gemeindesaal ist voll. Begeisterte 
Kinder und Jugendliche stehen auf der 
Bühne, singen, tanzen und spielen eine 
packende biblische Geschichte. Es geht 
um Treue, Verlässlichkeit, Annahme und 
bedingungslose Liebe. Und für manchen 
Besucher wird diese Geschichte plötzlich 
ganz real. Könnte hier vielleicht von dei-
nem Gemeindesaal die Rede sein?

UNSERE EINLADUNG 
Wir möchten mit unseren Musicals Men-
schen für Jesus begeistern. Das können 
wir nur mit einem Gemeindepartner. Am 
besten ergänzen wir uns wenn, 

• das Anliegen deiner Gemeinde ist, 
Menschen zu erreichen

• du Möglichkeiten suchst, um in deinem 
Umfeld auf deine Gemeinde aufmerk-
sam zu machen

• du ein Projekt suchst, das Engagement 
und Teamgeist in deiner Gemeinde 
fördert

DAS WDL PAKET BEINHALTET: 
 y über 25 Jahre Erfahrung in der  

Musicalarbeit mit Kindern und  
Jugendlichen

 y eins von zehn Musicals über eine 
biblische Figur inkl. aller Darsteller 
und Betreuer

 y Professionelle Sound- und Licht-
technik inkl. Crew

 y Kostengünstige Layout- und Druck-
abwicklung aller Werbeprodukte, 
Flyer und Plakate

Nimm gerne Kontakt mit uns auf, wenn 
ihr ein WDL Musicalkonzert veranstalten 
möchtet.

Unser gemeinsames Ziel: 
Die Botschaft des Musicals erleben und 

dadurch Menschen auf Gott aufmerksam 
machen und begeistern.

MUSICALPROJEKTE 
BEI DIR VOR ORT
Ein Musicalprojekt ist eine super Möglichkeit, Kin-
der und Jugendliche in deinem Umfeld oder deiner 
Schule zu erreichen und ein professionelles Event 
an deinem Ort durchzuführen. Ein Team von WDL 
Musicals kommt zu dir vor Ort und wir bringen ge-
meinsam ein Musical auf die Bühne. Entweder an 
zwei Wochenenden, in den Ferien oder im Zuge einer 
Projektwoche an deiner Schule.

WERDE TEIL DER 
GESCHICHTE

» Vielen Dank, dass die 
 Zusammenarbeit mit euch
 so unkompliziert und 
 reibungslos verlief. «

veranstalter.wdl-musicals.de

gemeinde.wdl-musicals.de

schule.wdl-musicals.de

42 43

MUSICALS MUSICALS



EINFACH MEHR.
JUNGE ERWACHSENE
Die junge Erwachsenenarbeit bei WDL ermöglicht dir Gemeinschaft, die das 
Abenteuer des jungen Erwachsen-Seins in vollen Zügen genießt. Gleichzeitig 
möchten wir dir dabei helfen, ein Fundament für dein Leben zu bauen, auf dem 
du gute Entscheidungen treffen, deinen Glauben im Alltag leben und dadurch 
dein Umfeld prägen kannst. Unsere Freizeiten sind für alle zwischen 20 und 26 
Jahren, die Bock auf einen Urlaub haben, bei dem man sich ausnahmsweise mal 
nicht selbst um die Organisation kümmern muss.

COACHING 51
FREIZEIT
AM STARNBERGER SEE

Ein neues Jahr steht vor dir und du darfst es ge-
stalten. Was ein krasses Privileg. Was für eine kras-
se Verantwortung. Wie du in deinem Umfeld wirk-
lich einen bleibenden Unterschied machen, deine 
Träume und Wünsche wirklich mal angehen und in 
diesem Jahr mit Jesus richtig durchstarten kannst, 
darum geht es auf dieser Freizeit.

mit persönlichem Coaching, Inputs, Workshops,  
Sportangeboten und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME 1: 02.01. - 06.01.2024
 2: 02.01. - 06.01.2025¹
  

ALTER 20 bis 26 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Mehrbettzimmer; 
 Vollpension
  

PREIS 1: 235 €
 2: 245 €
  

ANMELDUNG
& INFO 

Was ist  51?

51.wdl.de

coaching51.wdl.de

ZUKUNFTSWERKSTATT
AUF DEM WDL DÜNENHOF

Zeit. Zusammen. Zukunft.
Es geht um deine Zukunft. Nimm dir Zeit dafür  
und finde deine Mittel und Wege innezuhal-
ten, zurückzusehen und deine Zukunft zu pla-
nen. Die Zukunft, die Gott mit dir gestalten will.  
Unsere kreativ-künstlerische Zukunftswerkstatt 
gibt dir die Räume, die Bühne oder die Werkstatt, 
die du brauchst. Finde heraus was dein Ding ist,  
was Gottes Ding ist und was dein Gottes-Ding ist. 

mit Worship, intensiver Gemeinschaft,  Silvester- 
show, Workshops und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME 1: 29.12.2023 – 02.01.2024
 2: 29.12.2024 – 02.01.2025
  

ALTER 18 bis 26 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Gruppenhäuser, 
 Mehrbettzimmer; 
 Vollpension
  

PREIS 1: 215 €
 2: 235 €
  

ANMELDUNG
& INFO z-werkstatt.de

¹ Anmeldung ab dem 07.01.2024

wdl_schlossmitlustig
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snowcamp.wdl.de

SNOWCAMP
IN KIRCHDORF (TIROL)

Du schaust aus dem Fenster des urigen Kirchdorfer 
Hofes. Glitzernder Schnee strahlt dir entgegen. Voll 
Vorfreude auf die Berge, das Skifahren und Boarden 
setzt du dich an den Frühstückstisch. Auf dem Snow-
camp kannst du richtig viel Zeit auf der Piste und in 
guter Gemeinschaft verbringen. Außerdem gibt es 
verschiedene geistliche Impulse, die dich ermutigen 
und deinen Glauben stärken werden. In Kleingruppen 
oder bei gemütlichen Kamingesprächen hast du die 
Möglichkeit, dich mit anderen auszutauschen.

Mit wertvollen Inputs, Ski- & Snowboardkursen für 
Anfänger (nicht im Preis enthalten), Kamingesprä-
chen, Kleingruppen, Worship und vielem mehr…
  

ZEITRÄUME 1: 25.02. – 03.03.2024
 2: 03.03. – 10.03.2024
  

ALTER  20 bis 26 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Gästehaus in Kirchdorf (Tirol), 
  Mehrbettzimmer; 
  Vollpension
  

PREIS  395 € zzgl. Skipass
  

ANMELDUNG
& INFO 

für Anfänger, 
Fortgeschrittene und Profis

ERLEBNISFREIZEIT
IM JUGENDSCHLOSS

Bock auf den perfekten Mix aus einer Hüttentour, 
Outdoor-Action, heftigstes Alpenpanorama, End-
sommerfeeling am Starnberger See und Tiefgang, 
der dein Herz berührt und dich Auftanken lässt? 
Dann ist die Erlebnisfreizeit das richtige für dich. 

Mit wertvollen Inputs, Sauna, 2-tägiger Hüttentour 
ins österreichische Karwendel-Gebirge, Eventtag¹ 
und vielem mehr…
  

ZEITRAUM 08.09. – 15.09.2024
  

ALTER 20 bis 26 Jahre
  

UNTERBRINGUNG Jugendschloss (6 Übern.)
 + Karwendelhaus (1 Übern.),
 Mehrbettzimmer; 
 Vollpension
  

PREIS 395 €
  

ANMELDUNG
& INFO 

¹ Events (z.B Tauchen, Tubing, Canyoning) 
  sind optional gegen Aufpreis buchbar.

erlebnisfreizeit.wdl.de

 » Auf der Freizeit konnte ich so-

fort „loslassen“ und ich habe mich 

    bei Jesus zuhause gefühlt. «
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Hast du schon einmal darüber nachgedacht, ein Jahr lang in dich selbst, dei-
nen Glauben, deine Fähigkeiten und Werte zu investieren? Ein Jahr, das darauf 
abzielt, dich und das Leben besser kennenzulernen, neue Freundschaften zu 
schließen und in einen komplett anderen Alltag einzutauchen, bevor ein neuer 
Lebensabschnitt für dich beginnt?
Dann sind unsere Gap Year Angebote genau das Richtige für dich!

EIN JAHR FÜR DICH 
UND GOTT...

»  Dieses Jahr war für 
mich wertvoll, weil ich 
gute Freundschaften 
schließen konnte, Freude 
am Arbeiten (besonders 

am kochen) entwickelt habe und mir di
e 

Möglichkeit gegeben wurde, Verantwortung
 

zu übernehmen. «

  Hannah – 
Jahresteam 22/23 auf dem WDL Dünen

hof

» Es war ein unfassbar 

tolles und erlebnisreiches 

Jahr – wie die Sommer-

freizeiten von früher. 

Ich konnte viel über 

den Glauben lernen und 
ihn teilen: durch 

Andachten, den Hauskreis
 oder Gesprä-

che mit neuen Freunden. «

 Tim – Jahresteamer 22/23 auf
 dem WDL Dünenhof

»  In den 14 Monaten 
hier habe ich gelernt, 
was es bedeutet, eine 
lebendige Beziehung zu 
Gott zu haben. Ich 
habe tiefe Freundschaft geschlossen, 
meinen Wert in Jesus erkannt und was 
es heißt, sein Kind zu sein. «
  Micha – Jahresteam 22/23 bei WDL Starnberger See

» Ich durfte in mei-
nem FSJ so viele 
besondere Menschen 
kennenlernen, die voller 
Hingabe Jesus dienen 
und so sehr in uns investiert haben. Diese 

wertvolle Gemeinschaft und das Miteinan-

der im Team werde ich nie vergessen! 

Janne – Jahresteam 22/23 bei WDL Starnberger
 See

BEWIRB DICH JETZT!
fsj.wdl-duenenhof.de fsj.wdl-starnbergersee.de

Investiere dich in Gott 
und in Menschen.

...DAS NACHWIRKT
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Als WDL Academy ist es unsere Leidenschaft, junge 
Erwachsene für authentische Jüngerschaft zu begeistern, 
damit sie Kirche und Gesellschaft positiv beeinflussen.

1. PRAXIS
Ob als Musiker in unseren Konficamps, als Techniker oder Sporti  
auf Jugendfreizeiten oder als Mitarbeiter im Programmteam bei 
Kids- und Musicalfreizeiten – du hast in 13 Praxiswochen die Mög-
lichkeit, neue Dinge auszuprobieren, deine Skills zu erweitern, 
Verantwortung zu übernehmen und Erfahrungen in Leiterschaft 
zu sammeln.

2. TRACKS 
Wähle einen von drei unterschiedlichen Tracks. Neben meh-
reren Intensivwochen arbeitest du über das gesamte Jahr an 
individuellen Projekten, die von WDL Coaches begleitet wer-
den, z.B. Aufbau einer Band, Musical-Regie, Freizeitkonzeption,  
Social Media-Content...

 y Music  
dein Instrument, Bandleitung und Worship,  
Gesang und Performance...

 y Media  
Licht-, Video- und Tontechnik, Fotografie,  
Social Media, Podcast... 

 y Kids- & Youthministry   
Theologie, Leiterschaft, Sport, Erlebnispädagogik,  
Methodik, Moderation, Theater...

3. BIBEL 
Das „Wort des Lebens“ steht bei allem im Mittelpunkt. Du  
erhältst Einsicht in wesentliche Bücher der Bibel  (AT & NT) 
und einen Überblick über zentrale theologische Themen. Dazu 
gehören z.B. Evangelisation, Gemeinde, biblische Ethik uvm.  
Die Dozenten sind wöchentlich wechselnde Theologen, Pädago-
gen und Experten aus dem WDL Netzwerk.

STUDIUM 
Wenn du zwischen 18 und 26 Jahren bist und einen Schulab-
schluss hast, kannst du dich bei der WDL Academy bewer-
ben. Beginn des ersten Jahrgangs ist September 2024. Das 
Programm dauert insgesamt 12 Monate (30 Unterrichts- und 
Trackwochen, 13 Praxiswochen und 9 Ferienwochen) und hilft 
dir, dich persönlich weiterzuentwickeln und auch beruflich zu 
orientieren. Mit erfolgreichem Abschluss des Studienjahres er-
hältst du ein Zertifikat der WDL Academy.

ZWÖLF MONATE – 
DREI SCHWERPUNKTE HARDFACTS

KOSTEN
Der Jahresbeitrag für die Academy beträgt 4.500 €, also mo-
natlich 375 €. Dazu kommen Kosten für Unterkunft und für den 
täglichen Bedarf, z.B. Essen, Deutschlandticket, 
Handy usw. Tipps zur Finanziuerung 
findest du online.

ORT
Der Unterricht wird in München oder in Bobingen bei Augsburg  
(ca. 1 Stunde von München entfernt) stattfinden. Für die Unter-
bringung bist du selbst verantwortlich, in Augsburg gibt es die 
Möglichkeit, ein Zimmer in einem WDL Studentenwohnheim zu 
mieten. Mehr Infos dazu findest du online.

Melde dich 
bei Fragen

Bewirb 
dich jetzt!

WDL ACADEMY

„Haltet fest am 
  Wort des Lebens.“
     – Philipper 2,16

Christian Gunka
Leitung WDL Academy
      academy@wdl.de
      08151-9619 149

academy.wdl.de

wdl_academy
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GRUPPENHÄUSER 
WIE IM MÄRCHEN –
WDL STARNBERGER SEE

Wir machen  
Schloss mit lustig!

DIE ERLEBNISSCHLÖSSER
Seit über 50 Jahren steht WDL für legendäre 
Ferienfreizeiten, Klassenfahrten und Konficamps in 
zwei traumhaften Erlebnisschlössern mit Blick auf 
die Alpen, direkt am sonnenverwöhnten Ostufer 
des Starnberger Sees. Seit 1969 pachten wir vom 
Freistaat Bayern das gelbe Jugendschloss, 1971 kam 
die nahegelegene Seeburg dazu. Auf dem insgesamt 
65.000 m² großen Gelände mit Badestränden, 
großen Parkanlagen, Spiel- und Sportplätzen und 
Abenteuerwald erleben jedes Jahr über 6.500 Kinder 
und Jugendliche eine wertvolle Zeit. Außerhalb der 
Schulferien beherbergen wir hier natürlich auch 
gerne Gästegruppen mit eigenem Programm.

Die Kinderburg ist vom 
»BundesForum Kinder- und 
Jugendreisen e.V.« mit dem 
Siegel für Qualitätsmanage-

ment zertifiziert.

* Aufgrund des Denkmalschutzes sind unsere Unterkünfte nicht 
   barrierefrei erreichbar!

UNSERE UNTERKÜNFTE*
 y Kindgerechte Abenteuerzimmer in Kinderburg 

und Wagendorf
 y Jugendgerechte Mehrbettzimmer im  

Jugendschloss
 y 4 Speisesäle, separat abtrennbar
 y Mehrere Gruppenräume, Kapelle
 y Veranstaltungssaal für bis zu 220 Personen

DAS GELÄNDE
Hier könnt ihr euch den ganzen Tag austoben:

 y Eigene Badestrände an Burg und Schloss
 y Fußball-, Basketball-, und Volleyballplätze,  

Tischtennisplatten & Tisch kicker
 y Lagerfeuerstellen an Schloss, Burg & See
 y Waldgelände
 y Trampolin
 y Wasserspielplatz
 y GaGa-Ball-Arena
 y uvm.

wdl_wortdeslebens
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WDL KONFIFREIZEIT
IM JUGENDSCHLOSS

mit Trendsport, Inputs, Kleingruppen, Lobpreis und 
vielem mehr…
   

ZEITRÄUME 1: 22.02. – 25.02.2024
 2: 29.02. – 03.03.2024
 3: 13.03. – 17.03.2024
 4: 18.04. – 21.04.2024
 5: 19.09. – 22.09.2024
 6: 26.09. – 29.09.2024
 7: 03.10. – 06.10.2024
 8: 10.10. – 13.10.2024
   

ZIELGRUPPEN  Konfirmandengruppen,
  BU-Gruppen, GBU-Gruppen
  und ähnliche Glaubenskurs-
  gruppen für Teens
   

UNTERBRINGUNG Jugendschloss,
  Mehrbettzimmer, 
  Vollpension
   

PREIS  1–2:    135 €
 3:    175 €
 4–8:   135 €
   

ANMELDUNG 
& INFO 

RAUM FÜR  
BEZIEHUNG.
KONFIFREIZEITEN
Vielfalt erleben. Gott kennenlernen und überkonfessionelle Beziehungen 
bauen. Erweitert euren Horizont in einer traumhaften Location und genießt 
actiongeladenes Programm – komplett von uns gemacht, damit auch Pfarrer 
wertvolle Zeit finden, um Beziehungen zu vertiefen und sich in Ruhe auszutauschen.

DEINE KONFIFREIZEIT 
AM STARNBERGER SEE

Bis zu 150 Teilnehmer verschiedener Konfirmanden-, 
Firm- oder Biblischer-Unterricht-Gruppen erleben 
unsere actiongeladenen Konfifreizeiten. Unsere 
WDL-Jugendreferenten bilden ein Team mit euren 
Betreuern und sorgen gemeinsam für eine Atmo-
sphäre, in der junge Menschen Zeit haben, eigene Er-
fahrungen zu machen und selbst Ideen zu entwickeln. 
Durch unser Programm geben wir Pastoren, Pfarrern 
und Gemeindemitarbeitern mehr Freiraum für tiefe 
Beziehungen zu den eigenen Teilnehmern.

Bei unseren Konfifreizeiten erlebst du:
 y Begrüßungsshow, Spieleolympiade, Kinoabend
 y Tägliche, lebensnahe Andachten und Bibel-

arbeiten
 y Vertiefende Kleingruppen mit kreativen und 

praktischen Elementen
 y Moderne und jugendgerechte Lobpreismusik
 y Gemeinsames Sportprogramm
 y Freie Zeit für Teilnehmer und Mitarbeiter  

(z.B. für Tischkicker, Volleyball, Fußball, Tisch-
tennis, Gesellschaftsspiele, Kraftraum uvm.)

 y Specials wie Popcorn, Waffeln, Sandwich und 
andere Snacks

 y Bei gutem Wetter bieten wir außerdem jede 
Menge Action am und im Starnberger See: 
Nutzung unserer Badeinsel, Ruderboote,  
Kajaks, Wassertrampolin oder Water-Biking

ausgebucht

oder bei WDL

mit WDL

ausgebucht

ausgebucht
ausgebucht

INDIVIDUELLE 
GRUPPENFAHRTEN
IN DEN WDL ERLEBNISSCHLÖSSERN  
AM STARNBERGER SEE

ZEITRÄUME
Zwischen Mitte September und Mitte Juli auf Anfrage
   

ZIELGRUPPEN
z.B. Kinder-, Jugendgruppen, Orchester, 
Kirchen- und Gemeindegruppen, Schulklassen, …
   

UNTERBRINGUNG
Kinderburg, Jugendschloss und Wagendorf,
Einzel-, Doppel- und Mehrbettzimmer, Vollpension
   

PREISE
Abhängig von Zeitraum, Alter und Unterbringung
   

ANMELDUNG & INFO

GRUPPENFAHRTEN

Gästebüro
 gaestebuero@wdl-starnbergersee.de

 + 49 8151 - 96 19 126

ANFRAGEN & BUCHEN

gruppen.wdl-starnbergersee.de

konfifreizeit.wdl.de
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KLASSENFAHRTEN
Damit sogar Lehrer und Gruppenleiter entspannen können, bieten wir neben 
gutem Essen, Sport und Action, eine Menge zubuchbarer Module für alle Alters-
gruppen an. So wird eure Gruppen- oder Klassenfahrt zum einzigartigen Erlebnis.

DEINE INDIVIDUELLE
KLASSENFAHRT
DEIN PROGRAMM IN KINDERBURG,  
JUGENDSCHLOSS UND WAGENDORF

   

ZEITRÄUME
Nur auf Anfrage von Mitte September - Mitte Juli
Dauer der Klassenfahrten nach Absprache,
Sondertermine auf Anfrage (z.B. Feiertage  
oder Brückentage)
   

ZIELGRUPPEN
Schulklassen aller Jahrgangsstufen
   

UNTERBRINGUNG
Kinderburg, Jugendschloss und Wagendorf,
Einzel-, Doppel- und Mehrbettzimmer; Vollpension
   

PREISE
Abhängig von Zeitraum, Unterbringung 
und Klassenstufe
   

ANMELDUNG & INFO

Bei uns kannst du deine Klassenfahrt komplett selbst 
organisieren und mit deinen eigenen vielfältigen 
Inhalten und unseren zusätzlichen Modulen füllen. 
Unser Sport- und Freizeitgelände u.a. mit Fußball-, 
Volleyball- und Basketballplatz, die Badestrände, 
Sauna und Gruppenräume stehen euch dabei zur 
Verfügung. Hier ist für jeden was dabei!

bis 20 Kinder:

eine Betreuungs-

person frei 1

ab 20 Kinder:

zwei Betreuungs-

personen frei 1

1 Übernachtungen und Vollpension gratis – pro Schulklasse

1 Es fallen weitere Kosten an – je nach Modul und Personenanzahl

und so einfach geht‘s:

JA NEIN

1. ANFRAGE & BUCHUNG BEIM GÄSTEBÜRO

2. MÖCHTEST DU PROGRAMM BUCHEN?

WIR FREUEN 
UNS AUF EUCH!

Unser Komplettpaket »Heldentraining« bietet deiner Klasse ein actionreiches Programm 
für gruppendynamische Prozesse und Persönlichkeitsentwicklung. Insbesondere in er-
lebnispädagogischen Aktionen stehen vier Hauptziele im Fokus: Wahrnehmung stärken, 
Vertrauen lernen, Mut zeigen und Stärke entwickeln.

 gaestebuero@wdl-starnbergersee.de    + 49 8151 - 96 19 126

3. MODULE1
WIR BERATEN DICH GERNE 

BEI DER MODULWAHL

finde noch viele weitere Module unter:

zum Beispiel:

BURG-RALLYE
spielerisch Burg erkunden
Dauer: ca. 1 Stunden
geeignet ab 3. Klasse

INTUITIVES BOGENSCHIESSEN
Dauer: ca. 2 Stunden
geeignet ab 4. Klasse
max. 25 Personen

WALDMURMELBAHN 
Dauer: ca. 1,5 Stunden
geeignet ab 1. Klasse

INDOOR-OLYMPIADE
Spiel & Spaß zum 
Ankommen & Auftauen
Dauer: ca. 1,5 Stunden
geeignet ab 3. Klasse

NIEDRIGSEILELEMENTE 
Dauer: ca. 1,5 Stunden
geeignet ab 3. Klasse
max. 30 Personen

CHRISTLICHE 
THEMENEINHEITEN 

klassen.wdl-starnbergersee.de
module.wdl.de

Komm mit uns ins Gespräch, um 
für deine Klasse ein prägendes und 
unvergessliches Erlebnis zu planen.
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» Ein Ort, an dem

 es leicht fällt,

 Gott zu begegne
n. «

WO HIMMEL & ERDE 
SICH BERÜHREN –
WDL DÜNENHOF

DER WDL DÜNENHOF
Salzwiesen, Wald und Küstenheide – eingerahmt  
von schöner, ruhiger Landschaft, bietet der  
Dünenhof viele Möglichkeiten zum Entdecken, Ent-
spannen und aktiv Sein. 
Am Rande von Cuxhaven, direkt am UNESCO Welt-
naturerbe „Niedersächsisches Wattenmeer“, bieten 
wir einen optimalen Ort zum Ausruhen, gut schla-
fen und würzige Nordseeluft atmen.  Aber auch ein 
perfektes Gelände mit viel Raum zum Toben auf 
Spiel- und Sportplätzen für Gruppenfahrten, z.B. 
Klassenfahrten, Konfirmandenfreizeiten oder auch 
Familien-, Kirchen- und Gemeindegruppen mit ein-
fachen Ansprüchen. Und am Sandstrand von Sah-
lenburg – ca. 15 Minuten mit dem Fahrrad oder dem 
Auto entfernt, könnt ihr die Sonne und das Meer  
bzw. das Watt genießen.

DAS FERIENHOTEL
 y Einzel-, Doppel- und Familienzimmer
 y Gruppenräume: Mehrzweckhalle, Seminarräume
 y Sauna, Kegelbahn, Minigolfanlage, Fahrradverleih 

Outdoor-Schachfeld, Barfußpfad, Sportgeräte, 
Grillplatz, Schwimmbad (ab Frühjahr 2024)

 y Auch für Menschen mit körperlichen Einschrän-
kungen

DIE GRUPPENHÄUSER
 y 6 Nurdachhäuser mit je fünf 4er-Mehrbett-

zimmern, Leiterzimmer, Duschen & WCs und 
Gruppenraum

 y Große Gruppenräume im Haupthaus
 y Fußballplatz, Beachvolleyballfeld, Streetball-

anlage, Tischtennisplatten, Spielplatz, Grill- & 
Lagerfeuerplätze

 y Wald- und Heidegelände
 y Große Wiese

Blick zum Horizont – 

Wolken, Wind und Weite.

wdl_wortdeslebens
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GRUPPENFAHRTEN
IN DEN GRUPPENHÄUSERN

ZEITRÄUME
Ganzjährig auf Anfrage
  

ZIELGRUPPEN
z.B. Kinder- und Jugendgruppen, Schulklassen aller 
Jahrgangsstufen, Konfirmandenfahrten, Kirchen- 
und Gemeindegruppen, Orchesterfahrten…
  

UNTERBRINGUNG
Gruppenhäuser, Mehrbettzimmer; Vollpension
  

PREISE
Abhängig von Zeitraum, Alter und Unterbringung
  

WEITERE
INFOS

PROGRAMMANGEBOT
EURE INDIVIDUELLE GRUPPENFAHRT

Auf unserem riesigen Gelände (über 60.000m²) 
wetteifern Sportskanonen auf dem Fußballplatz, 
dem Beachvolleyballfeld oder der Streetballanlage 
um Punkte. Kleine Abenteurer erkunden den Spiel-
platz und das Wäldchen. Am Grill- oder Lagerfeuer-
platz klingt ein ereignisreicher Tag gemütlich aus. 
Mit unseren Fahrrädern lassen sich über nahezu 
autofreie Wege der Sandstrand in Sahlenburg oder 
das ahoi! Erlebnisbad in Duhnen erreichen. 
Die Küstenregion um Cuxhaven bietet außerdem 
viele attraktive Ausflugsmöglichkeiten. Wir kennen 
uns aus und planen gerne kostenlos ein attraktives 
Ausflugsprogramm für jede Gruppe.

GRUPPENHÄUSER
Egal ob als kleinere Gruppe im eigenen Gruppenhaus, als größere Freizeitgruppe 
mit Veranstaltungsraum im Hauptgebäude oder bei gemeinsamen Aktionen auf 
unserem weitläufigen Gelände – hier ist Raum für ganz viel Gemeinschaft.

EINE KLASSE FÜR SICH!

GRUPPENHAUSANSICHT
5×4er-Mehrbettzimmer
Leiterzimmer mit 1 (+1) Bett
Duschen / WCs
Gruppenraum

gruppen.wdl-duenenhof.de SUPER FÜR 
SCHULKLASSEN & 
KONFIGRUPPEN

FERIENHOTEL

DAS FERIENHOTEL
Frische Luft, Weite, Meer und Ruhe erleben im 
Dünenhof in Cuxhaven.
Lass dich von uns verwöhnen und nutze die vielfäl-
tigen Möglichkeiten im Ferienhotel: Schwimmen 
im Hallenbad (ab Frühjahr 2024), entspannen in 
der Sauna oder sonnen auf der großen Liegewiese. 
Das Ferienhotel eignet sich auch für Menschen mit 
körperlichen Einschränkungen. Direkt auf unserem 
Gelände kannst du Minigolf spielen, boulen oder ke-
geln. Oder du genießt Natur pur zu Fuß oder mit 
dem Rad. 

ab 67€*
 p.P./ÜN

* Preis pro Person im Doppelzimmer 
 bei Halbpension; Nebensaison 2024

ENTSPANNT. AKTIV. SEIN.
An einem ruhig gelegenen Ort, in wunderschöner Natur am Deichvorland Urlaub 
machen. In geräumigen Zimmern erholen und mit Sauna, und gutem Essen die 
Seele baumeln lassen – allein, zu zweit, als Familie oder als Gruppe.

URLAUB & ERHOLUNG
IM FERIENHOTEL

ZEITRÄUME
Ganzjährig auf Anfrage
  

ZIELGRUPPEN
z.B. Einzelgäste, Paare, Familien, Gruppen
  

UNTERBRINGUNG
Einzel-, Doppel- oder Familienzimmer (viele
rollstuhlgerecht); Halb- oder Vollpension
  

PREISE
Abhängig von Zeitraum, Alter und Unterbringung
  

WEITERE 
INFOS urlaub.wdl-duenenhof.de
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ERMÖGLICHE HIGHLIGHTS 
WDL PARTNERPROGRAMM
Weil wir glauben, dass eine Beziehung zu Jesus Leben verändern kann, wollen 
wir Menschen von Jesus begeistern, Familien stärken und geistliche Aufbrüche 
ermöglichen. Durch unsere Arbeit helfen wir, den eigenen Glauben auf eine 
Weise zu leben, die wiederum andere dazu inspiriert, Christus kennenzulernen. 
Und damit das gelingt, brauchen wir viele Freunde, die an der Umsetzung mit-
wirken. Als Partner von WDL bist du Teil dieser Vision und kannst uns auf viel-
fältige Art und Weise unterstützen:

BETER
Gebet macht einen entscheidenden Unterschied. 
Wenn Menschen aktiv und kontinuierlich für unsere 
Arbeit, unser Werk, unsere Mitarbeiter, unsere Pro-
jekte und die uns anvertrauten Ressourcen beten, 
dann entstehen übernatürliche Kraft, Weisheit und 
Segen. Als Gebets-Partner kannst du dies ganz ent-
spannt für dich allein, oder bei einem wöchentlichen 
Zoom-Meeting in Gemeinschaft mit anderen tun. 
Du erhältst regelmäßg exklusive Einblicke in unsere 
Arbeit und Gebetsanliegen per E-Mail.

» Seid allezeit fröhlich, betet ohne 
 Unterlass, seid dankbar in allen 
  Dingen;  denn  das  ist  der  Wille  Gottes 
 in  Christus Jesus für euch. « 
        Thessalonicher 5:16–18 (LUT)

MULTIPLIKATOR
Jedes Jahr erleben viele tausend Gäste und Teilneh-
mer auf unseren Angeboten, wie Gott Leben verän-
dert und mehrere hundert Kinder und Jugendliche 
kommen auf unseren Freizeiten zum Glauben. Das 
begeistert und motiviert uns, noch viel mehr Men-
schen zu erreichen. Wenn wir uns multiplizieren wol-
len, braucht es Freunde, die unsere Veranstaltungen 
und Angeboten bekannt machen. Als Multiplikator 
erhältst du Werbematerialien in der von dir ge-
wünschten Menge sowie Informationen über unsere 
Arbeit, die du in deinem persönlichen Umfeld vertei-
len kannst. Zum Beispiel in deiner Gemeinde, deinem 
Freundes- und Bekanntenkreis, deiner Schule oder 
in deinem Sportverein.

» Als die Leute Jesus erkannten,
 schickten sie Boten in die benach-
  barten Orte. «
        Matthäus 14:5a (HFA)

SPENDER
Regelmäßige Spenden machen etwa ein Drittel un-
seres Jahresbudgets aus. Dadurch können wir Preise 
so kalkulieren, dass möglichst viele an unseren Ver-
anstaltungen teilnehmen können. Möglich wird das 
durch viele Einzelspender, aber auch durch kontinu-
ierliche Unterstützung. Sei Teil eines Spenderkreises 
unserer Mitarbeiter, fördere WDL mit einem regel-
mäßigen Betrag oder durch eine besondere Spende 
bei einzelnen Bau- und Großprojekten. Durch das 
E-Mail Partner-Update bleibst du über alle Fundrai-
sing-Projekte, spendenbasierte Vorhaben und über 
die gemeinsamen Erfolge bestens informiert.

» Er wird euch in jeder Hinsicht so
 reich beschenken, dass ihr jeder-
  zeit großzügig und uneigennützig
   geben könnt. Und wenn wir dann
  eure  Spende  überbringen,  werden  die,
 die  sie  empfangen,  Gott  danken. «
         2. Korinther 9:11 (NGÜ)

EHRENAMTLER
Unser größtes Kapital sind die jährlich mehr als 800 
ehrenamtlichen Mitarbeiter. Sie engagieren sich in 
unseren Angeboten als Freizeitmitarbeiter, Referen-
ten, Gruppenleiter, Sportanimateure, Musiker, Tech-
niker, Handwerker oder Küchenhelfer. Ihre Verbind-
lichkeit, Begabungen und ihr großes Herz machen 
WDL zu dem, was es ist.

»  Dient einander, ein jeder mit der
  Gabe, die er empfangen hat, als
 gute Haushalter der vielfältigen
   Gnade Gottes. «
          1. Petrus 4:10 (NGÜ)

Jetzt  in  nur 
zwei  Minuten 
registrieren

partner.wdl.de

PARTNER 
WERDEN

62 63

WDL UNTERSTÜTZEN WDL UNTERSTÜTZEN



Das WDL Gesamtwerk betreibt mit den Erlebnisschlössern 
am Starnberger See und dem WDL Dünenhof an der Nord-
see zwei Standorte mit insgesamt 600 Betten und verzeichnet 
etwa 90.000 Übernachtungen pro Jahr. Unser Traum für die 
Zukunft besteht darin, Kindern und Jugendlichen in Deutsch-
land innerhalb von 250 km die Teilnahme an WDL-Freizeiten zu 
ermöglichen. Darüber hinaus möchten wir unsere Angebote 

für Familien und Erwachsene weiter ausbauen und an unseren 
Standorten Zeiträume für besondere Momente schaffen. Seit 
2021 agieren die beiden Standorte unter dem Dach der WDL 
gGmbH als eigenständige Gesellschaften. Neben unserer Ge-
meinnützigkeit sind wir auch als „Träger der Jugendhilfe“ und als 
„Träger des Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ)“ anerkannt.  

UNSERE 
WERTE  
Neben der bibelzentrierten Ausrichtung 
unserer Arbeit, sind für uns fünf Werte im 
Umgang mit unseren Gästen und Unter-
einander von besonderer Bedeutung: 
Neben Integrität ist unsere Haltung von 
Achtsamkeit, Wertschätzung und Klarheit 
geprägt. Dabei wollen wir durch Inspira-
tion aus einer persönlichen Beziehung 
zu Jesus unsere Vision mit Begeisterung 
umsetzen, denn wir können nur geben, 
was wir zuvor selbst empfangen haben. 

UNSER
KONZEPT 
Freizeiten, Musicals und Klassenfahrten 
werden von ausgebildeten Kinder- und 
Jugendreferenten gestaltet. Mit erleb-
nispädagogischen Sportangeboten und 
moderner Musik bieten wir echte Attrak-
tionen, wie sie nur selten im Schul- oder 
Freizeitkontext junger Menschen vor-
kommen. Daneben ist gute Musik ein 
wichtiger Bestandteil unserer Musical-
arbeit, aber auch in den Freizeiten und 
Camps gehören professionelle Bands 
mit modernen Sounds und zeitgemäßen, 
christlichen Liedern zum Programm. Auf 
dem WDL Dünenhof setzen wir zudem 
einen Schwerpunkt in die Arbeit mit und 
für Erwachsene und Familien, bieten in 
passender Umgebung Räume und Pro-
grammangebote zur Erholung aber auch 
zur geistlichen Erneuerung durch Tagun-
gen und Seminaren, die von Referenten 
aus ganz Deutschland gestaltet werden.  

UNSERE CHRISTLICHE 
GRUNDLAGE  
Unser Name leitet sich vom Bibelvers 
„Haltet fest am Wort des Lebens!“ aus 
Philipper 2,16 ab uns ist Programm in 
unserem Arbeitsalltag. Zudem orientie-
ren wir uns an der Glaubengrundlage 
der Evangelischen Allianz in Deutschland 
(www.ead.de). Wir bieten unseren Gäs-
ten Zeiträume, in denen sie ganzheitlich 
wachsen und Gott erleben können. Wir 
wollen Menschen für ein leidenschaftli-
ches Leben mit Jesus begeistern und sie 
befähigen, selbst authentisch und gewin-
nen zu leben. Fernab von Alltagsstress, 
Leistungsdruck, Überforderung und Er-
wartungen des sozialen Umfeldes können 
unsere Gäste bei uns lebensverändernde 
Erfahrungen machen. Wir sind davon 
überzeugt, dass sich Gott auf besondere 
Art und Weise vor allem in Alltagspausen 
z.B. auf Ferienfreizeiten, Tagungen oder 
Festivals zeigt. Hier will er uns in Liebe 
begegnen, neue Kraft schenken, heraus-
fordern und für neue Aufgaben berufen. 
Aufgrund der Erweiterung unserer Arbeit 
auf alle Altersgruppen passen wir unsere 
beziehungsorientierten Veranstaltungen 
durch eine laufende Aktualisierung im-
mer wieder in Form und Stil an die Le-
benswelt unserer Gäste an.

ÜBER UNS

UNSERE 
MITARBEITER 
Insgesamt sind bei WDL in Deutschland 
ca. 70 hauptamtliche Mitarbeiter tätig. 
Unterstützt werden unsere Hauptamt-
lichen von über 400 ehrenamtlichen 
Mitarbeitern, die an unterschiedlichen 
Stellen entsprechend ihrer Begabungen 
und Leidenschaften eingesetzt werden, 
u.a. als Haus-, Hof- und Küchenhelfer 
oder als Sportanimateure und Musiker. 
In der Kinder- und Jugendarbeit kommen 
dazu nochmals über 400 ehrenamtliche 
Gruppenleiter (GL) zwischen 18 und 30 
Jahren, die ihren Aufgabenschwerpunkt 
in der Beziehungsarbeit zu den Teilneh-
mern haben. Alle Ehrenamtler werden 
vor den Veranstaltungen u.a. in den Be-
reichen Jugendschutz, Infektionsschutz, 
Brandschutz und Datenschutz geschult. 
Ein erweitertes polizeiliches Führungs-
zeugnis sowie ein Leben nach christlichen 
Werten sind selbstverständlich für die 
Mitarbeit bei WDL. An unseren beiden 
Standorten am Starnberger See und auf 
dem WDL Dünenhof absolvieren je 25 
junge Menschen ein Freiwilliges Soziales 
Jahr (FSJ). Sie helfen in Küche, Haus-
wirtschaft, Haustechnik oder Rezeption, 
stehen den hauptamtlichen Mitarbeitern 
in den Programmen zur Seite und sorgen 
für eine gastfreundliche Atmosphäre.

UNSERE 
UNTERSTÜTZER 
Finanziell wird die gemeinnützige Arbeit 
überwiegend von drei Säulen getragen: 
Die Einnahmen aus der Beherbergung 
von Gästegruppen decken einen Teil. Die 
Beiträge der Freizeitteilnehmer einen 
weiteren. Damit sich aber möglichst viele 
Familien die Freizeitteilnahme ihrer Kin-
der leisten können, sind unsere Preise be-
wusst nicht kostendeckend kalkuliert. Wir 
sind sehr dankbar für die vielen Spender, 
die unsere Arbeit finanziell ermöglichen. 
Im WDL Partnerprogramm engagieren 
sich viele hundert Unterstützer aber 
nicht nur durch Spenden, sondern auch 
durch ihr ehrenamtliches Engagement, 
als Multiplikatoren oder durch ihr Gebet. 
Weitere Infos dazu auf Seite 62 oder un-
ter partner.wdl.de.  

ZAHLUNG, PREISNACH-
LÄSSE UND RABATTE 
Rechnungsversand und Zahlung erfolgt 
immer per Lastschrift nach Abschluss 
der Veranstaltung. Finanzielle Engpäs-
se sollen keine Hürde für die Teilnahme 
an unseren Veranstaltungen darstellen. 
Daher gewähren wir einen Preisnachlass 
von 10%, wenn sich drei oder mehr Ge-
schwister für eine Kinder- oder Jugend-
freizeit anmelden. Falls Teilnehmer keine 
Förderung über ihren eigenen Landkreis 
(über den Kinderzuschuss der Familien-
kasse) erhalten können, bieten wir einen 
Preisnachlass von 50% ab dem ersten 
Kind, wenn ein Bewilligungsbescheid für 
Arbeitslosengeld II vorliegt. Für unsere 
Tagungsangebote auf dem WDL Dünen-
hof steht zudem ein Solidaritätsfonds zur 
Verfügung. Freunde des WDL Dünenhofs 
haben sich bereit erklärt, die Differenz 
zwischen dem möglichen und dem tat-
sächlichen Rechnungsbetrag zu überneh-
men. Wer Unterstützung benötigt, kann 
sich an Renate Krämer wenden unter: 
renate.kraemer@wdl.de
Tel. 04723 7123-45. 

INFORMATIONEN ZUR 
TEILNAHME  
Soweit nicht anders angegeben, erfolgt 
die Anreise zu den Freizeiten eigen-
verantwortlich. Unsere Kinder- und Ju-
gendfreizeiten werden grundsätzlich 
alkohol- und nikotinfrei durchgeführt. 
An unserem Standort WDL Dünenhof 
sind die meisten Tagungen und Seminare 
und auch einige Freizeiten für Personen 
mit eingeschränkter Mobilität geeignet. 
Für unsere Angebote empfehlen wir den 
Abschluss einer Reiserücktrittskosten-
versicherung. Im Übrigen liegen allen 
WDL-Angeboten die jeweiligen Reise-
richtlinien (einzusehen beim Online-An-
meldeprozess) sowie unsere Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen (AGB) zugrunde, 
die auch auf unserer Website www.wdl.de 
zu finden sind. 
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Weitere Abenteuer gibt es 
auch als Hörspiel, 
Folge 4 ab Herbst 2023

HIGH Five Textmarker + Lese-
zeichen als Bibellesehilfe

Bibelnotizheft
„Meine Bibelhelden“

von Alexander Lombardi und 
Sandra Binder

BAND 1 BAND 2

BAND 3

BAND 5

BAND 4
BAND 6

BAND 7

Buch je 
14,95 €

CD je
9,95 €

Unsere W
DL 

Musical 
Songs 

auf CD

CD‘s ab 
9,99 €

WDL FÜR ZUHAUSE

shop.wdl.de

Jetzt
bestellen 

unter:

 WDL 
Bauchta

sche
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15,00€

3,50 €

3,00 €

4,50 €

8,00 €

12,95 €

12,95 €

Die Geschichte von WDL
am Starnberger See
Taschenbuch, 240 S.

Kork-Notizbuch + Kuli
„Wörter des Lebens“
A5, 80 Blanko-Seiten

Die Geschichte des
Word of life Gründers
Taschenbuch, 158 S.

Liederheft
WDL Songs 2022
A5, 56 Lobpreislieder

Antonia, Jaron, Emma und Franky leben am Starnberger See und sind 
die besten Freunde. Erlebe mit ihnen spannende Abenteuer zum Lesen 
und zum Hören. Band 8 erscheint im Sommer 2024. Unsere schwarze Bauchtasche 

aus 100% Polyester mit weißem 
WDL-Logo ist mehr als nur ein 
Accessoire. Ob du unterwegs bist, 
dich mit Freunden triffst oder bei 
Events teilnimmst, diese Bauchta-
sche ist der ideale Begleiter.
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SPENDEN.WDL.DE
Unser Spendenkonto
Wort des Lebens - Stiftung

Evangelische Bank
IBAN: DE33 5206 0410 0000 4142 80

Hier kannst du

uns unterstütz
en

WIR SIND BEGEISTERT VON WDL –
VOM DÜNENHOF UND 
VOM STARNBERGER SEE
„Unsere Tochter hat ihr FSJ auf dem Dünenhof 
gemacht und dort eine neue geistliche Heimat 
gefunden, aber auch die Arbeit von WDL am 
Starnberger See kennen wir seit vielen Jahren. 
Unsere drei Kinder waren dort bei Freizeiten 
und Musicals. Später haben wir dann gemeinsam 
mitgearbeitet. WDL begeistert uns seit vielen 
Jahren – im Norden, wie im Süden. Und diesen 
Segen wollen wir durch Gebet und Finanzen 
wieder in die Arbeit zurückfließen lassen. Wir 
glauben, dass die Zusage Gottes »Ich will dich 
segnen und du sollst ein Segen sein!« auch heute 
noch gilt“

Familie Gabriel, Weilheim

» DANKE «
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