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Befreit. ..

das klingt nicht nur gut; das ist auch gut! Jeder Mensch hat ein
Grundbediirfnis danach, befreit zu leben. Wir freuen uns, Begren-
zungen hinter uns lassen zu konnen und »neues Land einzuneh-
men«. Wenn wir unter dieser Uberschrift in die Bibel hineinsehen,
entdecken wir eine Fiille von Befreiungserzdahlungen. Im Alten
Testament iiberstrahlt dabei die groBe Geschichte von der Befrei-
ung des Volkes Israel alles andere. Im Neuen Testament wird zen-
tral liber die »Freiheit der Kinder Gottes« gesprochen. Ja, das
ganze Leben Jesu und vor allem sein Sterben am Kreuz lasst sich
als das fundamentalste Befreiungsgeschehen der Geschichte ver-

stehen: »Zur Freiheit hat uns Christus befreit«!

Wie spiegelt sich diese Freiheit in meinem Leben wider? Allzu oft emp-
finden wir uns als eingezwangt von den Anforderungen, »die das Le-

ben stellt«. Wir haben an uns selbst Erwartungen, die wir nicht erfiillen
und lassen uns von anderen vorschreiben, was wir flihlen, denken und

tun sollen. Das flihrt dazu, dass wir uns mitunter wie gefesselt fihlen.

Wir sind auf Befreiung angewiesen, weil wir sie nicht selbst bewirken
kdnnen. Gott bietet uns ein Leben in Freiheit immer wieder an. Das
gilt fur jede Lebenslage. Er hat alle Voraussetzungen dafiir ge-
schaffen. Und selbst die einschneidendste Grenze des Lebens, der

Tod, hat seinen Schrecken verloren und ist von Ihm iberwunden.

Unsere Referentinnen und Referenten werden uns anhand der Bibel

Gottes Befreiungshandeln lebendig vor Augen fiihren und Erfahrun-
gen mit uns teilen, wie sich das in ihrem Leben zeigt. Unser Gebet ist,
dass Gottes Geist fiir jede/n Einzelne/n die Tage bei uns zu ganz per-

sonlich erlebten Tagen der Befreiung werden lasst.

Bis bald.
Mit herzlichen Grii3en von der Nordseekuiste
Im Namen des DUNENHOF-Teams

Merged Fopd









Umgebung des DUNENHOFs

Der DUNENHOF liegt in wunderschéner
und ruhiger Randlage von Cuxhaven
direkt am Nationalpark Wattenmeer.
Angrenzend an die Salzwiesen des Deich-
vorlandes bietet der DUNENHOF einen
freien Blick bis zum Horizont.

Unterkunft im Ferienhotel

Wer Komfort wiinscht, Gbernachtet hier
in gerdumigen Doppel- oder Einzelzim-
mern mit Frihstticksbuffet, Mittagessen
und Abendbuffet. Unterkunft und
Gelénde sind optimiert fir Menschen mit
Behinderung. Hier finden Sie Schwimm-
bad, Sauna, Kegelbahn und Minigolfanla-
ge sowie Parkplatze direkt am Haus.
Jedes Zimmer verfligt iber Du/WC, Flat-
TV, Telefon und kostenloses WLAN.

Unterkunft in den Gruppenhé&usern

Unsere Gruppenhauser im Nurdach-Stil
bieten viel Raum flir Gemeinschaft. Die
kompakten 4-Bett-Zimmer kdnnen auch
zu zweit belegt werden.
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BegegnungsTagungen - Jeder Mensch braucht Begegnungen,
damit sich das Leben entfaltet. Das gilt fiir jede Lebensphase.

In den BegegnungsTagungen, die immer am Wochenende geplant
sind, wird ein Rahmen gestaltet, in dem es leicht fallt, Gott und einan-

der zu begegnen.

In der Regel beginnen die Tagungen freitags mit dem Abendessen
und enden am Sonntag nach dem Mittagessen.






In der Stille Gott begegnen

Intensives Leben und Stille sind kein Widerspruch. Im Gegenteil:
Still werden und Gott begegnen fiihrt uns zur Quelle des Lebens.
Wie kénnen wir in unseren Herausforderungen Zeiten der Stille

finden? Und wie kann es darin zu Gottesbegegnungen kommen?

Lebensnahe Impulse wechseln sich ab mit Zeiten des Austausches
und gemeinsamer Anbetung. Ein Stiller Nachmittag regt dazu an,
das Gehorte in die Tat umzusetzen. Im Gesprach mit Gott, in der
Weite der Nordseelandschaft, 6ffnen sich neue Perspektiven.

Sehr zu empfehlen: Zwei bis fiinf weitere Tage - je nach Wunsch -
als Verlangerung der Tagung fiir personlich gestaltete Stille Tage.

, mit Manfred und Anke Pagel,
e WegGemeinschaft Cuxhaven

]

»lch bin so dankbar, dass ich fiir mich die Stillen Tage entdeckt habe.«

Teilnehmer ,Stille Tagung”
+ Stille Tage bis 15. Jan.

8.-10. Jan. 2021 (Fr-So.)
Nr.21/01  Frihbucher bis 15.11.



WeiterGlauben

In der Liebe wachsen und Freiheit lernen

Die Berufung zur Freiheit war die einzigartige Botschaft des
Apostel Paulus.

Wie lernen wir, eine Freiheit zu leben, die nicht beliebig wird? Wie
finden wir unseren eigenen Weg, ohne zu vereinsamen? Wie lassen
wir einander frei, ohne uns zu verlieren? Die Korintherbriefe des
Paulus sind eine Schule der Freiheit. Wenn Jesus uns befreit, dann ist
alles erlaubt, hiel3 es in Korinth. Ja, sagt Paulus, aber diese Freiheit
will gelernt sein. In Liebe.

mit Thorsten Dietz,

Professor fir Theologie,
Evangelische Hochschule Tabor;
Dozent Universitat Marburg

»An Thorsten Dietz begeistern mich der intensive Input mit fachlicher Kompetenz
in Verbindung mit persénlicher unverkrampfter Néhe zu den Teilnehmern.«
Teilnehmer BegegnungsTagung ,WeiterGlauben”

22.-24. Jan. 2021 (Fr—So.)
Nr.21/03  Frithbucher bis 15.11.
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Neu aufbre

ab der Lebensmitte

Selten bleibt ein Leben von Briichen verschont. Oft werden uns
diese in der Lebensmitte so richtig bewusst.

Welche Lasten und Lebensmuster diirfen wir Gber Bord werfen? Wie
kénnen wir barmherzig werden, mit uns und anderen? Wie kénnen
wir unser geistliches Leben in der 2. Lebenshalfte gestalten? Wie
kann das Evangelium von Jesus uns dabei starken und befreien? Wie
lautet jetzt die Einladung Jesu an uns? Wie kdnnen wir in dieser Le-
bensphase mit unserem ganzen Sein erfillt lernen zu leben? Au-
thentische Referate mit kurzen Gesprachen in der Gruppe, Anteil
nehmen an eigenen Prozessen und Fragen.

9 hd ) ! mit Dr. Wolfgang & Birgit Schilling,

i y Hausarzt i.R und Coach, Supervisorin,
Paartherapeutin, beide Geistliche Begleiter*in
und engagiert in der Gemeinde ,Lebenswert”;
KoIn

»Mir gefallt Birgits Ehrlichkeit und Offenheit. Sie ist sehr authentisch und ihre
tiefe Liebe zu Gott ist spiirbar.«
Teilnehmerin Tagung ,Schwdche ist die neue Stérke”

26.-28. Feb. 2021 (Fr-So.)
Nr.21/04  Frihbucher bis 15.12.



Ausgehend von dem Jesuswort im 4. Kap. des Johannesevange-
liums wird entfaltet, dass Anbetung viel mehr ist, als ein 'Sonn-

tagsspaziergang mit schonen Liedern'. Es geht um unser ganzes
Leben. Wie konnen wir als unvollkommene Menschen wahrhaf-
tig vor Gott stehen und ihn anbeten?

Wie kdnnen wir uns echt und lebensnah immer mehr auf Gott einlas-
sen? Diese Tagung bietet nicht nur ein inspirierendes Fundament fiir
einen musikalischen Dienst, sondern ist eine Einladung an alle, die
nach einer Herzenserweiterung in ihrer Beziehung zu Gott suchen.
Mit musikalischem Schwerpunkt am Samstagabend.

mit Albert Frey,

Sénger, Songwriter, Autor, Musikproduzent;
Musik von der Zerbrechlichkeit der Menschen
und der Herrlichkeit Gottes

»Mir gefdllt an Albert die Mischung aus Impuls und Spiritualitédt mit der er uns
Anteil gegeben hat, an seinem Leben, Erleben und Einsichten mit Gott. Seine
Ehrlichkeit ist ermutigend und herausfordernd.«

Teilnehmer BegegnungsTagung ,Mit Tiefgang und Leidenschaft”

19.-21. Marz 2021 (Fr-So.)
Nr.21/08  Frithbucher bis 15.01.

13




Gottes Fuhrung

erkennen und annehmen

In der Bibel lesen wir, wie Gott Menschen gefiihrt hat. Davon
sind wir beeindruckt. Selbst wenn wir realisieren, dass diese Ge-
danken ja immer im Riickblick aufgeschrieben worden sind, sind
wir oftmals erniichtert, wenn wir dabei auf uns selbst sehen.

Wie kdnnen wir besser erkennen, wie und wohin Gott uns fuhren
will? Was kénnen wir dazu beitragen, dass wir beweglicher sind, uns
von Gottes Geist flihren zu lassen? Wie konnen wir innere Festle-
gungen wahrnehmen und iberwinden, die uns davon abhalten,
uns Gott vorbehaltlos anzuvertrauen? Wie kénnen wir in das hinein-
finden, was Gott flir uns bereit hat?

mit Elke Werner,

langjahrige Leiterin Christus-Treff Marburg
und Internationales Netzwerk fir Frauen
in der Lausaner Bewegung,

Theologin, Autorin, Referentin; Marburg

»Elke hat einen sehr Interessanten und spannenden Vortragsstil. Mir gefillt ihre
starke, authentische Art und Weise und ihre besondere Ausstrahlung und Demut.«

Teilnehmer FrauenTagung ,In Dir steckt mehr, als Du denkst”
FUR FRAUEN

16.-18. April 2021 (Fr-So.)
Nr.21/11  Frihbucher bis 15.02.



Das Beste kommt noch
(Neue) Berufung fiir,,60plus”

Wir werden alle dlter - und das ist gut so! Das Alter bringt nicht
nur neue Herausforderungen mit sich, sondern auch grof3e
Chancen! Wichtig ist es dabei, eine positive Grundhaltung zu
meinem Leben und meinem Alter zu entwickeln.

Wir wollen bei dem Seminar auf allgemeine gesellschaftliche und
auch biblische Aspekte zum Altern eingehen. Wir werden auf gute
Impulse horen, aber auch Zeit zu Gesprach und persénlichem Nach-
denken haben. Die entscheidende Frage bei unserem Thema ist:
Was hat Gott mit mir vor und wie kann das dritte Lebensdrittel das
Beste werden?

mit Reinhard Spincke,
Pastor, Bundessekretar
Bund FeG Nord,
Hamburg

»Gottes Interesse gilt zuerst der Beziehung zu mir und nicht meiner
Leistung fiir ihn.«

Reinhard Spincke
FUR ALLE AB 60 J.

29.-31. Mai 2021 (Sa.-Mo.)
Nr.21/14  Frihbucher bis 15.03.
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Widerstandskraft gewinnen

Und was der Glaube damit zu tun hat

Schwierigkeiten oder Krisen suchen wir uns nicht aus; sie ereig-
nen sich. Sie drohen uns zu beeintrachtigen und vom Leben ab-
zuschneiden. Daher ist das Thema Widerstandskraft, Resilienz
in aller Munde.

Wie kann ich mich auf schwierige Situationen vorbereiten? Wie kon-
nen solche Erfahrungen dazu dienen, dass ich mich nicht nur,nicht
unterkriegen lasse’, sondern sogar das Potential entdecke, dass sie
mich in meiner personlichen Entwicklung starken? In welcher Weise
kann mein Glaube ein Schlussel dazu sein? Wie kann ich gerade in
den Herausforderungen meines Lebens Gott intensiver erleben?

mit Gordan MacDonald,

Pastor, Autor, Kanzler des,Denver Seminary”
- "

und Berater von Fiihrungspersonen

J

»lch bin dankbar, Gordon als Lehrer zu erleben - und von seiner Weisheit in Jesus
Christus zu héren«
Teilnehmer BegegnungsTagung mit Gordon MacDonald

15.-17. Okt. 2021 (Fr-So.)
Nr.21/24  Friihbucher bis 15.08.



Zusammenwachsen

und zusammen wachsen

Unsere Beziehung war einmal eine Besondere. Wir wollten nicht
zulassen, dass sie im Alltagstrott und MittelméaBigkeit versinkt-
und dann tritt genau das ein.

Machen wir uns gemeinsam auf den Weg die guten Seiten des Part-
ners/ der Partnerin neu zu entdecken; eingefahrene Gleise zu verlas-
sen und die Beziehung neu zu beleben; oder auch in einer
ernsthaften Krise einen Weg zu suchen und der Beziehung noch
eine Chance zu geben. Wir wollen einander neu wahrnehmen, Kom-
munikation fordern, durch Lehr-Impulse verstehen, vergeben und
uns neu auf Gott und den anderen ausrichten.

mit Martin und Anja Gundlach,
Redaktionsleiter im SCM Bundes-Verlag,
Referentin Bibellesebund, Pastorin;
Wetter/Ruhr

»lch konnte hier meinen Partner und mich neu im Licht Gottes sehen. Das war ein-
fach nur gut fiir uns und wird Auswirkungen haben«

Teilnehmerin Ehe-Tagung
FUR PAARE

29.-31. Okt. 2021 (Fr-So.)
Nr.21/27  Frihbucher bis 15.08.

17



Kampfen, feiern

und dazwischen das Leben

Eigentlich liegt dein Leben wie ein weites Land vor dir: mit
vielen Moglichkeiten zum Gestalten und groBer Freiheit.
Eigentlich. Denn da sind immer wieder diese kleinen und
groBen Kampfe, die dich entmutigen und dich davon abhalten,
dein Leben so richtig zu feiern.

Lerne, die Strategien des Durcheinanderbringers zu erkennen, seine
Ligen zu entlarven. Entdecke Gott, der dir mitten im Kampf zur
Seite steht, klare Sicht schenkt und dich schiitzt. Gib seiner Wahrheit
Raum, lebe mutig in der Autoritat, die Christus dir verleiht. Ein Aben-
teuer, das sich lohnt: Das weite Land deines Lebens wartet auf dich!

mit Elena Schulte,

i | Theologin, Evangelistin und Mentorin
bei Neues Leben eV,
Weyerbusch

»Elenas Herz brennt daftir, Frauen herauszufordern, mitten in ihrem Leben Jesus zu
begegnen und mutig ihren Platz in seiner Geschichte mit dieser Welt einzunehmen«

SCM-Verlag (iber Elena Schulte
FUR FRAUEN

12.— 14. Nov. 2021 (Fr-So.)
Nr.21/30  Frihbucher bis 15.09.



Tagungspreise 205

pro Person

Als Kleingruppe/Hauskreis gemeinsam eine Begeg-

nungsTagung zu besuchen, ist ein besonderes Erlebnis.
Z 0 € Das wollen wir fordern:
Bei Gruppen ab 6 Erwachsenen erhélt jeder 20 Euro

[(WI[\[AVTJYW  Ermaigung auf den Tagungspreis (nur bei gemeinsa- INFO + ANMELDUNG:
Anmeldung; nicht kombinierbar mit Rabatt fir
I;QEQSTOI ST:{]Ier/Studentgen/ArbeitsIose). Zusammen mit dem tagungen'duenenhOf'org
Friihbucher Rabatt lassen sich so bis zu 50 Euro sparen. 04723 7123-45
Neo o Dawm O Tagungsitel TGPrel | 4 erei. | 2Betzi. | Eniel. | Doppels. | Emzei
21/01 08.-10.01. 15.11. In der Stille Gott begegnen 182 € 19€ 49€ 69 € 84¢€ 104 €
11.-15.01. Verldngerung pers. Stille Tage jeTag 42,50 € (EZ/VP) jeTag 54,00 € (EZ/VP)
21/03 22.-24.01. 15.11. WeiterGlauben 172 € 84 € 104 €
21/04 26.-28.02. 15.12. Neu aufbrechen... 177 € 84 € 104 €
21/08 19.-21.03. 15.01. Anbetung 182 € 84¢€ 104 €
21/11 16.-18.04. 15.02. Gottes Fiihrung 177 € 84 € 104 €
21/14 29.-31.05. 15.03. Das Beste kommt noch 172 € 84 € 104 €
21/24 15.-17.10. 15.08. Widerstandskraft gewinnen 188 € 84 € 104 €
21/27 29.-31.10. 15.08. Zusammenwachsen 172 € 84 € 104 €
21/30 12.-14.11. 15.00. Kéampfen, feiern... 172€ 84 € 104 €

*Alle Preise pro Person und Veranstaltung. Der Tagungspreis (TG-Preis) beinhaltet Programmkosten und Vollverpflegung + Preis pro Person fur Unterkunft nach Wunsch (GH=Gruppenhaus,
FH=Ferienhotel, zzgl. 2,75% Ubernachtungssteuer der Stadt Cuxhaven). FH-Doppelzimmer sind,Halbe-Doppelzimmer’, d.h. Alleinreisende teilen sich das Zimmer mit einem gleichgeschl. Teiln.
Wenn keine FH-Einzelzi. verfugbar sind, konnen DZ als EZ fiir 20 € Aufpreis gebucht werden. GH 2-Bett-Zimmer sind 4er Zimmer mit 2er Belegung, bzw. 2-Bett-Zimmer m. Etagenbetten im FH,
je nach Belegung. 20 € Tagungs-Rabatt fiir Schiiler, Studenten u. Arbeitslose (Vorlage einer Bescheinigung bei Buchung).
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Nordseeurlaub —
entspannt aktiv sein

Frische Luft, Weite, Meer und Ruhe erleben im DUNENHOF in Cuxhaven.

Lassen Sie sich von uns verwdhnen. Nutzen Sie die vielfdltigen Mdglichkei-
ten im DUNENHOF-Ferienhotel: Schwimmen im Hallenbad, entspannen in
der Sauna oder sonnen auf der groBen Liegewiese. Das Ferienhotel ist
erbaut und optimiert fiir Menschen mit Behinderung. Direkt auf unserem
Gelande konnen Sie Minigolf spielen, boulen oder kegeln. Oder Sie genie-
Ben Natur pur zu FuBB oder mit dem Rad.

Der Sandstrand von Cuxhaven-Sahlenburg ist in ca. 15 Min. mit Fahrrad
oder Auto erreichbar. Ahnlich nah ist der Hafen. Von hier aus kénnen Sie
per Schiff die Seehundsbanke besichtigen oder nach Helgoland fahren.

Infos unter: urlaub.duenenhof.org

Halbpension/Tag

+D9;°€" .

*Preis pro Person im Doppelzimmer
Nebensaison 2021






22

-vents
und Specials

Sonderformate - Manchmal bedarf es eines anderen Rahmens,
um zu wachsen, Gemeinschaft zu haben, sich angenommen und
Zuhause zu fiihlen.

Aufgrund der GroBBe des Gelandes kénnen tber 1.000 Menschen in
einem Festzelt zusammenkommen, 50 Familien in den Gruppenhau-
sern, im Ferienhotel oder auf dem Zeltplatz ihr Zuhause finden und
bis zu 100 Teens eine besondere Ferienwoche erleben.

Im weitgehend barrierefreien Ferienhotel wird zudem eine spezielle
FamilienWoche fiir Familien mit behinderten Kindern angeboten, in der
jede Person willkommen ist.



L. . F M

FamilienWoche Spezial

Urlaub als Familie mit behinderten Kindern: in der Gemein-
schaft auftanken und gemeinsam Gott suchen.

Vormittags: Programmangebote fiir alle Kinder ab drei Jahren und
inhaltliches Programm fir die Erwachsenen.

Nachmittags: gemeinsame oder eigene Aktionen.

Abends: Seminar-Angebote. Mit Referenten, die selbst personliche
Erfahrungen als Familie mit behinderten Kindern haben.

mit David & Carolin Neufeld
und Daniel & Sandra Zimmermann
Familien mit behinderten Kindern

»Die Offenheit - die Néhe, die so schnell entstanden ist zwischen den
Teilnehmern. Ich durfte sein, wie ich bin.«
Teilnehmer FamilienWoche Spezial

26. Marz - 1. April 2021 (Fr-Do.) INFO + ANMELDUNG:
Nr.21/10 familie.duenenhof.org

23
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Pﬁngsteﬁ 2021

Sonder-
Preise bis
15. Feb. 2021

INFO + ANMELDUNG:
festival.duenenhof.org

. FUR
FRUHBUCHER

.99

Erwachsene
p.P.




DUNENHOFFestival

Die JesusKonferenz — Segel setzen

An 4 Tagen mit liber 1.000 Leuten Gott anbeten, heraus-

fordernde Impulse in Plenum und Seminaren erleben, anderen

Christen und Gott begegnen.

21.-24. Mai 2021 (Fr—Mo.)
Friihbucher bis 15.02.

Nr.21/13

Bruce Clewitt
Griinder von
Jugend mit einer
Mission (JMEM)
Osterreich,
Lebensthema:
,Jungerschaft”

Konstantin Kruse
Pastor der
EcclesiaGemeinde
in Nlrnberg,
Lebensthema:
,GROW - Dynami-
scheGemeinde”

Mia Friesen
Griindungs-
mitglied der
Outbreakband,
Songwriterin,
freie Theologin

Konstantin
Mascher

Leiter der
Offensive Junger
Christen (0JC),
Soziologe

ouT
& Konzert Samstagabend BREAK .~ 1
mit der BAND

Im Glauben wachsen

Kinder- & TeenProgramm

Nachtcafé & OpenStage

Ubernachtung nach Wunsch
Im Ferienhotel, im Gruppenhaus, im eigenen Wohnwagen
und Zelt, diverse Verpflegungsmaglichkeiten 25



_FUR
FRUHBUCHER

FamilienCamp ‘ ~162€

Erwachsene
p.P.

Acht Tage Gemeinschaft in einer gro3en ,Familie”:

wertvolle Urlaubstage mit buntem, altersgerechten Kinderpro-
gramm von 3-12 Jahren (ab 13 J. -> Dunedays) und gehaltvollen Im-
pulsen fir die Erwachsenen. Am Nachmittag ist viel Zeit fir Unter-
nehmungen rund um Strand, Schiffe und Wattenmeer. Abends
besteht die Moglichkeit, eines der lebensnahen und glaubensvertie-
fenden Seminare auszuwahlen. Unterkunft nach Wahl: in den Grup-
penhéausern, im Ferienhotel oder auf dem Zeltplatz.

mit Manfred Andrea &
& Anke Pagel SaraHammann Ben Abbing
Cuxhaven Frankfurt Munster

»Mir hat wirklich alles besonders gut gefallen: tolle Lobpreiszeiten, geistliche KinderProgramm
Impulse, die Hausatmosphdre und Zeit fiir die Familie.«

Teilnehmer FamilienCamp
TeenProgramm parallel =

7.-14. Aug. 2021 (Sa.-Sa.) INFO + ANMELDUNG:
Nr.21/15  Frihbucher bis 15.03. familie.duenenhof.org

26



DuneDays'21 — REAL

Das TeenCamp bei Cuxhaven

Fiir das kommende DuneDays Jahr ist es uns ein besonderes An-
liegen, dass wir Wahrheit und Sicherheit in Jesus finden.
In unserer Gesellschaft scheint es mittlerweile hunderte Wahrheiten
zu geben. Wie gehen wir mit diesen unterschiedlichen Realitaten um
und was hat Gottes Realitdt und Wahrheit fir Auswirkungen fir uns
personlich?
Die nédchsten DuneDays stehen daher unter dem Thema
,DuneDays'21 - REAL"
_ FUR
FRUHBUCHER

mit Kim Nagel, Samuel Ramm 2 1 9€
und dem DuneDays-Team. ab
Teens 13-17 J.
p.P.

Parallel
zum
Familien
7.-14. Aug. 2021 (Sa.-Sa) Camp INFO + ANMELDUNG:
Nr.21/16  Frihbucher bis 15.03. www.dunedays.de

27



Zukunftswerkstatt

suchen, was dein ding ist + finden, was mein gottes ding ist.
neue inspiration + perspektive + zukunft + von 18 bis 30.

mit grof3em z-team und manfred pagel im hohen norden auf dem
diinenhof in cuxhaven auf die suche gehen nach dem, was gott und
mich begeistert, was ich im leben anpacken will, verriickt und
unkonventionell, kreativ, lebensecht, ansteckend.

perspektiven finden und neu denken. raus aus dem gewohnlichen
und das leben mit gott angehen. zukunftswerkstatt ist zeit mit gott.
bunt, tief und echt.

" FUR
mit groBem Z-TEAM FRUHBUCHER

+1D1€

Erm. Schiiler/Stud.

FUR 18-30J.

29. Dez. 2021 - 2. Jan. 2022 (Mi.—So.) INFO + ANMELDUNG:
Nr.21/31  Friihbucher bis 15.10. www.z-werkstatt.de

28



Fvents- & Specials-Preise’

Unterkunft 2-51J. 6-12). 13-17J. Erw.
Ferienhotel Doppelzimmer 272 € 322 € 373 € 499 €
Nr.21/10 FamilienWoche Spezial' 26.03.-01.04. - -
Aufbettung im Eltern-Zimmer 200 € 250 € 301 € -
Nr.21/13 DUNENHOFFestival 21.-24.05. Externe Unterkunft/Selbstv. 69 € 74 € 79€ 119€
Frihbucher bis 15.02. Camping? mit Selbstversorgung 69 € 74 € 79€ 119€
Friihbucher-Rabatt: Kinder 15 €, Erw. 20 € p.P. Camping? m. Vollpension in Gruppenhausern 96 € 101 € 128 € 164 €
NG b . Wohnwagen/-mobil3 20 € Aufpreis je Wohnwagen/-mobil
»
=) - Bl GH 4-Bett-Zimmer mit Vollpension 127 € 132€ 159 € 195 €
Ferienhotel Doppelzimmer mit Vollpension 155 € 181 € 226 € 313 €
Ferienhotel — Aufbettung 131€ 157 € 202 € -
Nr.21/15 FamilienCamp 07.-14.08. Wohnmobil m. Selbstversorg. 105 € 127 € 182¢€
Frihbucher bis 15.03. Zelt mit Vollpension in Gruppenhéusern 160 € 192 € Extra 271 €
Friihbucher-Rabatt: Kinder 15 € Erw. 20 € p.P. Gruppenhauser mit Vollpension 213€ 250€ dﬁ';”;?gr 336 €
——p MitFrihbucher Ferienhotel Doppelzimmer mit Vollpension 292 € 342¢€ DuneDays 533 €
ab1 62€ p.P. fiir Erwachsene BB B Y
Ferienhotel - Aufbettung 208 € 243 € -
Nr.21/16 DuneDays 07.-14.08. 8 q 8 —
b 239 € =
Frithbucher bis 15.03. - Frithbucher-Rabatt: 20 € p.P. A AL IRl A S S ) ab219€ p-P. FB
Nr.21/31 Zukunftswerkstatt* 29.12.-02.01.22 . FB+
-Bett- - — 191 €
Frithbucher bis 15.10. - Friihbucher-Rabatt: 20 € p.P. Gruppenhaus 4-Bett-Zimmer ab151€ P Erm.

*Preise pro Person inkl. Programm-Kosten und zzgl. anteiliger Ubernachtungssteuer. 2 Camping = Unterkunft im eigenen Zelt/Wohnwagen/Wohnmobil.
1 Zahlreiche Stiftungen unterstiitzen behinderte Kinder und ihre Familien. 3 Stellkosten inkl. Stromanschl. od. Zelt mit Stromanschl. (ohne Gewahr, da unsere Kapazitat begrenzt ist).
Stichwort fiirs Internet: "FamilienferienmaBnahme mit behinderten Kindern". 4ErmaBigung fir Schiiler, Studenten und Arbeitslose: 20 € Rabatt bei einer Vorlage einer Bescheinigung.
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Gruppenhauser —
eine Klasse fur sich

Unsere Gruppenhduser in einmaliger Lage - Watt, Wind, Weite und
dariiber ein endloser Himmel inklusive.

Gruppen von 15 bis 150 Personen kdnnen zu jeder Jahreszeit die
freundliche und persénliche Atmosphére auf dem DUNENHOF genie-
Ben. In jedem Gruppenhaus haben Sie lhren eigenen Gruppenraum in
dem sich alle aufhalten konnen. Zusatzlich stehen im Hauptgebdude
mehrere Seminarrdume, ein gro3es Foyer mit Biihne und ein gem{itli-

cher Kaminraum zur Verfiigung. Sonderpreis fiir Schulklassen
und Konfirmandenfreizeiten

Gruppen, die mehr Komfort wiinschen, finden im Ferienhotel gro3zi- %
gige Zimmer und Barrierefreiheit. Kombiniert bieten unsere Unter- ab 2 8€ p.P.

kinfte Raum fur bis zu 300 Personen.

*Preis pro Person inkl. Vollpension von Januar bis

Infos unter: gruppen.duenenhof.org Mérz und von November bis Dezember 2021
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Kurz-Wochen
Seminare

Erholung fiir Kérper und Seele - die Verbindung zwischen aus-
ruhen, gut schlafen, wiirzige Nordseeluft atmen und lebensnahen,
geistlichen Impulsen. Diese Kombination hilft dabei, die Beziehung
zu Gott zu vertiefen und der Seele Raum zum Auftanken zu geben.

Dazu passen die besonderen Moéglichkeiten, die unser Ferienhotel bietet,
wie das Schwimmbad und die erstklassige Verpflegung. Gemeinsame
Aktivitdten drinnen und drauBen sowie Zeit fiir sich oder fiir Begegnung
und Austausch sind fester Bestandteil dieses Angebotes.

Die Urlaubswochen fiir Korper und Seele beginnen in der Regel sonn-
tags mit dem Abendessen und enden am Freitag nach dem Mittagessen.

ERHOLUNG
FUR KORPER
UND SEELE




914

Ich habe es
genossen, in Gottes
Nahe zu sein, seine
Liebe, seine Heilung
ZU spuren...

Teilnehmerin,Griinde mich tief”
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- Zecc JolEEE

Hier bin ich

ein geistlicher Ubungsweg

Im Alltag féllt es uns oft nicht leicht, uns auf Gott auszurichten.
In diesen besonderen Tagen vor der Passionszeit wollen wir entde-
cken, dass wir unserem Leben eine innere Ordnung geben kénnen,
die uns Kraft und Ruhe schenkt. Dadurch kénnen wir neu oder tiefer
mit Gott, mit uns selbst und mit unserem Umfeld in Verbindung
kommen.

Elemente dieser Tage sind: Liturgische Gebetszeiten, kurze Impulse,
Zeiten des Schweigens und Horens und tagliche Begleitgesprache.

‘ mit Maren Herrendorfer,
Pastorin EMK; Berlin — geistliche Begleiterin

und Anke Pagel,
Referentin; Cuxhaven

»Eine wunderbare Mischung«
Teilnehmer ,Hier bin ich”

17.-22.Jan. 2021 (So.—Fr)

Nr.21/02  Friihbucher bis 15.11.

Stille Tage am Meer

Eine Zeit in Gemeinschaft, in der vier Tage lang durchgehend
geschwiegen wird. Der Schwerpunkt dieser Tage liegt auf dem
Ruhigwerden und auf dem Horen auf Gott: ganz auf Gott ausge-
richtet sein und sich mit lhm neu orientieren.

Diese Tage erhalten durch drei Tagzeitengebete, das Horen auf
einen geistlichen Impuls am Vormittag, das Angebot zu seelsorgerli-
chem Begleit-Gesprach und Gebet und der Einladung zu einer ent-
spannenden Ubung am Abend eine unterstiitzende Struktur. Die
Schweigetage werden eingerahmt von einer Einflilhrung und einem
gemeinsam gestalteten Abschlussgottesdienst.

=
g © Anke und Manfred Pagel,

"\ {' mit Renate Eggers,
b WegGemeinschaft Cuxhaven

»Ich habe die Néhe zu Gott gesucht und gefunden«
Teilnehmer ,Stille Tage am Meer”

28. Feb. - 5. Marz. 2021 (So.—-Fr)
Nr.21/05  Friihbucher bis 15.12.



Alles Neul!

Fasten - Loslassen - Empfangen - Gott begegnen

Lebensverandernde Begegnungen mit Jesus, der Liebe Gottes,
Impulse aus der Bibel, der »Kraftquelle Gottes«, Geistliche
Ubungen, Zeit fiir Stille und Lobpreis tun der Seele gut.
Bewegung an der frischen Nordseeluft, aber auch die Mittagsruhe
helfen uns, auf die Bedurfnisse unseres Korpers zu achten. Fastende
berichten von einer neuen, ganzheitlichen Wahrnehmung fiir Vieles.
Wir machen neue Erfahrungen, erwarten ganz neu Gottes Reden in
unser Leben hinein und wagen neue Schritte und Beziehungen.
Allgemeine Gesundheit wird vorausgesetzt, Vorerfahrungen sind
nicht notwendig.

mit Sabine Plaschke
Leiterin Quellhaus, Coach, Okotrophologin;
Bad Salzuflen

und Ingo Brockel
Pastor der Paulus-Gemeinde, Bremen

»Verzicht kann so bereichernd sein.«
Teilnehmer ,Fasten”

5.-12. Marz 2021 (Fr—Fr)
Nr.21/06  Frihbucher bis 15.12.

Entschle‘unigung

Bei Gott zur Ruhe kommen

Der Alltag fordert uns. Verpflichtungen, Verantwortung und
Sachzwaénge lassen immer weniger Raum fiir freie Entscheidun-
gen. Es allen recht zu machen, fiihrt dazu, dass wirimmer
schneller laufen.

Nach einem siebenmonatigen Sabbatical haben wir Entscheidun-
gen getroffen, die unseren Alltag entschleunigt haben. Wir wollen
euch an unseren Erfahrungen teilhaben lassen und euch Impulse
geben, bei Gott zur Ruhe zu kommen und mit Gott gute Entschei-
dungen fir die Zukunft zu treffen.

mit Ute & Martin Sinn

Psychologische Beraterin, Malerin,

Coach und Supervisor, Organisationsberater,
Wetter/Ruhr

»Besondere Ausgewogenheit von Input, Freiraum und Begegnungen.«
Teilnehmer Erholung fiir Kérper und Seele mit Ute & Martin

14.-19. Marz 2021 (So.—Fr)

Nr.21/07  Friihbucher bis 15.01.
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Filmexerzitien — Frei werden

In Filmen Gott begegnen

Jesus selbst sprach in Gleichnissen und Bildern, um seine Bot-
schaft lebendig werden zu lassen. Die Verbindung von Bild,
Wort und Musik beriihrt unsere Seele viel tiefer als Worte allein.

So kdénnen wir uns auch durch ausgewdhlte Filme in Verbindung mit
Bibeltexten fiir Gottes Reden 6ffnen. Eine zentrale Botschaft der
Bibel ist, dass Jesus gekommen ist, um uns frei zu machen (Gal. 5,1).
Anhand aktueller Filme wollen wir verschiedene Aspekte dieser Frei-
heit betrachten. Zum Verlauf der Tage gehéren Filme schauen, Zei-
ten des Schweigens und der personlichen Stille, Austausch, das
Angebot von Begleitgesprachen und Tagzeitengebete.

r\’:'- “‘ ™ mit Anke Pagel und Renate Eggers
pRAY = Referentinnen und Seelsorgerinnen,
-~

@ Geistliche Begleitung, Film-Freunde,
WegGemeinschaft Cuxhaven

»Die Verbindung ausgesuchter Filme, Impulse, Schweigezeiten und der Austausch
war topp.«
Teilnehmer ,Film-Exerzitien”

21.-26. Marz 2021 (So.—Fr.)
Nr.21/09  Friihbucher bis 15.01.

Pilgern am Meer

Gemeinsam unterwegs sein am Strand oder durch Wald- und
Heidelandschaften in Halbtages- und Tagestouren von 4-6
Stunden, die fiir Anfanger gut geeignet sind.

Entspannungsiibungen, Tageszeitengebete und tdgliche geistliche
Impulse.,,Das unruhige Herz ist die Wurzel der Pilgerschaft” schrieb
Augustinus. Wir méchten uns in dieser Woche gemeinsam auf inne-
re und duBere Wanderschaft begeben und dabei unserer Sehnsucht
auf die Spur kommen.

mit Susanne Tobies
= Referentin, Redaktionsassistentin AUFATMEN
und Renate Eggers
Referentin,
beide gehdren zur WegGemeinschaft Cuxhaven.

»Gemeinsam unterwegs. Im Gesprdch. Im lauten, leisen und stillen Gebet. Diese
Tage haben mir viel Kraft gegeben.«
Teilnehmerin ,Pilgern am Meer”

2.-7.Mai 2021 (So.—Fr.)

Nr.21/12  Friihbucher bis 15.02.

FUR FRAUEN
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Urlaub fur Singles \/ervvadle mich.ir{ dein Bild

Grundlagen der Seelsorge

Mit wem kann ich Urlaub machen? Eine haufige Frage von Viele seelische Note sind Signale, die auf tiefer liegende Defizite
Singles. Wie ware es gemeinsam mit anderen Singles! hinweisen.

In Gemeinschaft eine entspannte Urlaubswoche an der Nordsee Wir wollen an die Wurzel gehen. Eine Wurzel ist das Bild, das wir von
genieBen mit einem Tagesablauf, in dem jeder die Angebote so uns selbst haben. Es hat Auswirkungen auf unsere Beziehungen zu
wahrnehmen kann, wie es ihm gut tut. andern Menschen, zu mir selber und zu Gott. Es werden Grundlagen
Wir freuen uns darauf, Gemeinschaft untereinander und mit Gott zu der Seelsorge vermittelt und praktisch angewendet. Es geht darum
erleben. Urlaub mit kreativen, geselligen und informativen zu entdecken, warum wir so sind, wie wir sind und wie wir werden,
Angeboten und viel Zeit zum Reden iiber Freuden, Fragen und wie Gott uns sieht. Wir werden einen Heilungs-, Befreiungs- und Ver-
Leiden des Lebens - oder einfach mal die Seele baumeln zu lassen. dnderungsweg gehen.

mit Claudia MiBbach
Referentin, Seelsorgerin, SOLO
Dresden - Solo&Co-Team &CO

mit Renate Schaper

Referentin,

WegGemeinschaft Cuxhaven
und Claudia Mibach
Referentin, Seelsorgerin, Dresden

LIEBE DAS LEBEN

»Gott arbeitet an meiner Beziehung zu ihm. Das will ich weiter zulassen.« »Ich habe Heilung und Befreiung selbst erfahren.«
Teilnehmerin ,Urlaub fiir Singles” Teilnehmerin ,Seelsorge”

FUR SINGLES
29. Aug. - 3. Sept. 2021 (So.—-Fr.) 5.-10. Sept. 2021 (So.-Fr.)

Nr.21/17  Friihbucher bis 15.06. Nr.21/18  Friihbucher bis 15.06. 37



38

Du sollst frei sein

Leben im neuen Bund

Freiheit - ein Wort, das selbst unter Christen viel zu oft eine
leere Worthiilse bleibt, statt erlebte Realitat.

In dieser Woche geht es um echte Freiheit, die nicht von duBeren Um-
standen oder von anderen Menschen abhéngig ist. Wie kdnnen wir
lernen, so frei zu leben, zu handeln und zu arbeiten wie Jesus? Wie
werden wir frei von Menschenfurcht und frei von Leistungsdruck?
Warum leben so viele Christen nach wie vor im Alten Bund nach dem
Motto: Wenn ich das Richtige tue, wird Gott mich segnen? Wie finden
wir Wege solche Lebensmuster zu erkennen, uns davon zu I6sen und
uns auf Schritte in die Freiheit einzulassen, zu der Jesus uns einladt?

mit Cornelia & Stefan Schmid

Theologin, Krankenschwester, Veranderungscoach,
Pastor, Betriebswirt, Resilienz-Trainer;

Gechingen

www.schmid-coaching.de

»Danke Stefan, fiir Deine informative, kurzweilige und gelungene Art, ein
wichtiges Thema verstdndlich zu kommunizieren. Danke auch fiir deine
persénlichen Erlebnisse und Deine lebendige und freundliche Art.«
Teilnehmer ,Resilienz”

12.-17. Sept. 2021 (So.—Fr.)

Nr.21/19  Friihbucher bis 15.07.

Grinde mich tief & fuhre mich weit

Wenn aus Gebet Tanz wird

»Tief gegriindet” zu sein entspricht unserer Sehnsucht nach Hei-
mat und Geborgenheit.
Mit dem Halt tiefer Wurzeln kénnen wir uns nach Weite und Gro3e
ausstrecken. Diesen Wurzeln wollen wir nachspuren, indem wir in
die Bewegungssprache von Paula Douthett einfihren. Auf leichte
und intuitive Art wird darin dem Gebet ein korperlicher Ausdruck
gegeben. Auch fir Tanzunerfahrene.

-
In Kooperation mit Christen im Gesundheitswesen: ‘! CiG Ssonihotsuesen

mit Franka & Heribert Elfgen
Physiotherapeuten,
Leitungskreis,Christen im
Gesundheitswesen’, Aachen

»Ich habe es genossen, in Gottes Néihe zu sein, seine Liebe, seine Heilung zu
spuiren...«
Teilnehmerin ,Griinde mich tief”

19.-24. Sept. 2021 (So.-Fr)
Nr.21/20  Frihbucher bis 15.07.



lch werde am Du

Einfach sein

Es ist eine interessante, wenn nicht gar gefahrliche Behauptung,
wenn Martin Buber sagt: Der Mensch wird am Du zum Ich. Jede/r
hat eine einmalige Biographie und ein einmaliges Verhiltnis zu
sich selbst und doch griindet sich jede Identitdt in der Relation
zum anderen.

Wir wollen den Raum unserer pragenden Beziehungen auf kreative
und experimentelle Weise beleuchten. Dabei geht es nicht nur um
zwischenmenschliche Beziehungen, sondern auch um unsere Bezie-
hung zur Natur, zu Personlichkeiten aus der Bibel und in allem
nattrlich zu Gott.

mit Almut Siebel
\ Architektin, Mediale Raumgestaltung; Berlin
| N und Claudia Michaelsen
L Berufsmusikerin, Mitarbeiterin bei Campus fir
Christus; Leipzig

»Claudias Leidenschaft ist es, die personliche Beziehung
zu Gott in allen Facetten zu entdecken.«
Campus fiir Christus

FUR KREATIVE

26. Sept. — 1. Okt. 2021 (So.—Fr)

Nr.21/21  Friihbucher bis 15.07.

Den Alltag hinter sich lassen - Abstand gewinnen und
durchatmen. Zeit haben fiir sich selbst, fiir Begegnung mit
anderen Frauen und fiir Gott.

Mit geistlichen Inputs und Austausch am Vormittag, kreativen
Angeboten und Ausflige am Nachmittag sowie gemditlichem
Beisammensein am Abend. Wir freuen uns auf ,einfach am Meer
sein”.

mit Anke Pagel

Referentin, Geistliche Begleiterin, Cuxhaven

und Ute Sinn

psychologische Beraterin und Malerin; Wetter/Ruhr

»Die Gesamtkomposition ist fiir mich genau richtig, wie eigens fiir mich

zusammengestellt.«
3.-8. Okt. 2021 (So.—Fr)

Teilnehmerin ,Einfach sein”
Nr.21/22  Frihbucher bis 15.07. 39
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Erleichtert leben

Menschen laden uns gewollt oder ungewollt Lasten auf. Andere
Lasten sind die Folge von eigenen Fehlentscheidungen oder
Versdaumnissen. Und fiir das eine oder Andere an Last, kann nie-
mand etwas".

Auch Jesus spricht von Lasten; allerdings beschreibt er Seine Last als
leicht. Wie konnen die Lasten, die wir erleben und das, was Jesus
uns anbietet, zusammenfinden? Wir werden dem auf ganzheitliche
Weise nachgehen: Geistliche Impulse, ein Angebot fiir das Kennen-
lernen eines systematischen Ganzkorpertrainings sowie Themen
zum befreiten Umgang mit Lebenslasten.

mit Bettina und Bernd Seidler
Seelsorgerin, Pilatestrainerin,
und Pastor;

Schmalfeld

»Jeder Mensch braucht Zeiten der Erholung und des Ausruhens. Nur wer zu
Kréiften kommt, kann seine Kraft einsetzen.«
Aus dem Konzept ,Erholung fiir Kérper und Seele’

10.-15. Okt. 2021 (So.—Fr)
Nr.21/23  Friihbucher bis 15.08.

Ich tra.u auf dich

Gott loben, anbeten und Ihm begegnen

Urlaub mit viel Raum fiir Lobpreis und Anbetung, Input, Gebet
und Gesprache untereinander. Zeit, sich nach Gott auszustre-
cken, seine Stimme zu horen und seine Nahe zu erleben.

Was bedeutet es, ,Gott zu loben” - ganz praktisch und real mitten
im alltaglichen Leben? Wie kann unsere Beziehung zu lhm wach-
sen? Wie lernen wir Ihn besser kennen?

mit Marion Warrington

Musikerin und Referentin bei Jugend mit einer Mission,
Verfasserin vieler bekannter deutscher Lobpreislieder,
Berlin

»Die Lieder haben mein Herz geéffnet.«
Teilnehmer ,Ich trau auf dich”

17.-22. Okt. 2021 (So.—Fr)

Nr.21/25  Friihbucher bis 15.08.



Wie Du mich siehst

Mein Leben aus Gottes Sicht

Welche Geschichte erzdhlen wir uns und anderen iiber unser
Leben? Mit einem Blick auf das personliche Gewordensein und
mit dem Einordnen pragender Beziehungserfahrungen kann es
gelingen, das Heute zu verstehen.

Mit dem Blick auf unsere Lebensgeschichte ist immer eine Wertung
verbunden: wir kdnnen durch eine rosarote oder schwarze Brille auf
unser Leben schauen. Gott bietet uns Seine Brille an; Er schaut auf
uns mit dem Blick der Liebe und ermdglicht uns, auch das Schwere
neu zu bewerten.

’:‘\ .‘" 3 mit Anke Pagel

- Referentin, Geistliche Begleiterin;
A Cuxhaven
. . und Stefan Reinhardt
il Pastor Ev. method. Kirche, Schorndorf

»lch habe einen tiefen Blick in mein Herz getan und mit Gott darin viel Schénes
und Helles entdeckt.«
Teilnehmerin Erholung fiir Kérper und Seele mit Anke Pagel

24.-29. Okt. 2021 (So.—Fr)
Nr.21/26  Friihbucher bis 15.08.

— .

Gott vertrauen
Lydia, Aquila & Priszilla u. a.

In diesen Tagen steigen wir ein in die Jahre nach der Entstehung
der Jesus-Gemeinde in Jerusalem.

In der Apostelgeschichte werden viele Personen erwéhnt, die in der
Geschichte der ersten christlichen Gemeinden eine grof3e Bedeu-
tung hatten. Wir begegnen Menschen, die mutig vorangingen und
jede Gelegenheit nutzten, das Evangelium zu verkiindigen. Wir
sehen aber auch Unglaube, Zweifel, Konflikte und Stinde. Kurz
gesagt: wir sehen uns! Aber vor allem erkennen wir Gott selbst, der
nicht loslasst, was Seine Hand begonnen hat!

mit Noor van Haaften
Autorin, Publizistin,
europaweite Referentin;

Niederlande
i d

»Die Bibel ist lebendig geworden. Gott hat mich persénlich angesprochen.
Wirklich! Noors Bibelarbeit fasziniert mich immer wieder.«

FUR FRAUEN
31. Okt. — 4. Nov. 2021 (So.-Do.)

Teilnehmerin Seminar mit Noor van Haaften
Nr.21/28  Frihbucher bis 15.08. 41
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Kreativ mit Gott

ins Gesprach kommen

Kreative Wege entdecken, um die Beziehung mit Gott (neu) zu
erleben. Beim Malen oder Schreiben unsere eigene Kreativitat
ausprobieren.

Miteinander und allein mit Gott ins Gesprach kommen und sich mit
Gott und sich selbst auseinander setzen.

Wir freuen uns auf Begegnung mit Gott, auf Gemeinschaft, Nordsee-
luft und echte Tiefe.

mit Anke Pagel

Dipl. Bibliothekarin und Referentin
und Ute Sinn

psychologische Beraterin und Malerin

»Kreative Zeiten, spontan und besonders — ich habe es hier erlebt: Ich bin
getragen von Gottl«
Teilnehmerin ,Kreativ mit Gott”

7.—12. Nov. 2021 (So.—Fr.)
Nr.21/29  Frihbucher bis 15.08.

FUR FRAUEN

Gemeinsam ins Neue Jahr

Gemeinschaft erleben und dabei das alte Jahr ausklingen lassen!
An der Nordseekuste mit taglichen Impulsen und Unternehmungen
ins Gesprach kommen und etwas von Gottes Nahe entdecken.
Silvester mit groBem Silvesterbuffet gemeinsam gestalten und beim
Neujahrsspaziergang am Meer bei einer frischen Brise den Weitblick
schéarfen.

»Uber Gott kann ich nur staunen — Danke an das Team fiir das Geschenk dieser
wunderbaren Tage.«
Teilnehmer ,Gemeinsam ins neue Jahr”

29.Dez. 2021 - 3. Jan. 2022 (Mi.—Mo.)
Nr.21/32  Friihbucher bis 15.10.



Seminarpreise’

INFO + ANMELDUNG: seminare.duenenhof.org | 04723 7123-45

30€

FRUHBUCHER
RABATT

pro Person

Nr. Datum Friih- Seminartitel Seminarpreis Ferienl.lotel ferien.hotel
bucher Doppelzimmer Einzelzimmer
21/02 17.-22.01. 15.11. Hier bin ich 242 € 210 € 260 €
21/05 28.02.-05.03. 15.12. Stille Tage am Meer 242 € 210 € 260 €
21/06! 05.-12.03. 15.12. Alles Neu! 290 € 294 € 364 €
21/07 14.-19.03. 15.01. Entschleunigung 242 € 210 € 260 €
21/09 21.-26.03. 15.01. Filmexerzitien 242 € 210 € 260 €
21/12 02.-07.05. 15.02. Pilgern am Meer 242 € 210€ 260 €
2117 29.08.-03.09. 15.06. Urlaub fiir Singles 298 € 210 € 260 €
21/18 05.-10.09. 15.06. Verwandle mich in dein Bild 242 € 210€ 260 €
21/19 12.-17.09. 15.07. Du sollst frei sein 247 € 210 € 260 €
21/20 19.-24.09. 15.07. Griinde mich tief und fiihre mich weit 268 € 210 € 260 €
21/21 26.09.-01.10. 15.07. Ich werde am Du 247 € 210 € 260 €
21/22 03.-08.10. 15.07. Einfach sein 242¢€ 210€ 260 €
21/23 10.-15.10. 15.08. Erleichtert leben 242 € 210 € 260 €
21/25 17.-22.10. 15.08. Ich trau auf dich 247 € 210 € 260 €
21/26 24.-29.10. 15.08. Wie du mich siehst 242 € 210 € 260 €
21/282 31.10.-04.11. 15.08. Gott vertrauen - Lydia, Aquila & Priszilla u. a. 244 € 168 € 208 €
21/29 07.-12.11. 15.08. Kreativ mit Gott ins Gesprach kommen 242 € 210€ 260 €
21/32 29.12.-03.01.21 15.10. Gemeinsam ins Neue Jahr 247 € 210€ 260 €

*Alle Preise pro Person und Veranstaltung. Die Seminargebiihr beinhaltet Programmkosten und Vollverpflegung + Preis pro Person fiir Unterkunft im Ferienhotel, zzgl. 2,75% Ubernachtungs-
steuer der Stadt Cuxhaven). Doppelzimmer sind ,Halbe-Doppelzimmer”, d.h. Alleinreisende teilen sich das Zimmer mit einem gleichgeschl. Teiln. Sind keine Einzelzimmer verfligbar, kdnnen
DZ als EZ flir 50 € (' 70 €, 240 €) Aufpreis gebucht werden (10 €/Nacht). 50 € (' 70 €, 2 40 €) Tagungs-Rabatt fiir Schiiler, Studenten u. Arbeitslose (Vorlage einer Bescheinigung bei Buchung).
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DUNENHOF Jahresteam

Ein Jahr, ein Team,
ein Gott.

Bewirb Dich jetzt: fsj.duenenhof.org

+ Gott & Menschen dienen Gefordert vom:

« sich ausprobieren & beruflich orientieren Bundesministerium

« Erfahrungen mit Gott machen ﬁwﬁ fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

+ neue Leute kennenlernen

« ein Jahr praktisch flir Gott investieren




B Informationen

An-und Abreise
Die Tagungen/Seminare beginnen in der Regel mit dem Abendessen um 18.00 Uhr
und enden am Abreisetag mit dem Mittagessen. (Ausnahme Events/Specials)

Bezahlung
Sie erhalten von uns eine Anmeldebestatigung und Gberweisen dann den angege-
benen Betrag gemal der dort genannten Frist.

Unterbringung

1.1. DUNENHOF Ferienhotel

Allen Gésten des Ferienhotels werden Handtiicher und Bettwasche gestellt. Wah-
rend der Tagung nehmen Sie in der Regel das Friihstiick ab 8.00 Uhr als offenes
Frihstticksbuffet im Speiseraum des Ferienhotels ein. Die weiteren Mahlzeiten
nehmen Sie gemeinsam mit den anderen Teilnehmerlnnen am Veranstaltungsort
der Tagung ein. Die Unterbringung und Verpflegung fiir die Seminare ,ERHOLUNG
fiir Kérper & Seele” finden ausschlieBlich im DUNENHOF Ferienhotel statt.

1.2. DUNENHOF Gruppenhé&user

Die Unterbringung erfolgt in der Regel in (sehr kleinen) Mehrbettzimmern. Einzel-
zimmer auf Anfrage. Bitte bringen Sie Bettwédsche und Handtiicher selber mit oder
leihen Sie diese gegen eine Geblihr vor Ort aus. Wir bitten um Mithilfe beim Auf-
und Abdecken der Tische sowie beim Abtrocknen des Geschirrs.

Ab- oder Ummeldungen

Alle Ab- oder Ummeldungen miissen schriftlich eingereicht werden.
Tagungen/Seminare: Treten Sie von der Buchung zuriick oder treten Sie die Reise
nicht an, entstehen Rucktritts- / bzw. Ausfallkosten. Am Tag des Reiseantritts bzw.
des Aufenthaltsbeginns und danach ist ein Ricktritt nicht mehr moglich; wir mus-
sen lhnen dann den gesamten Betrag in Rechnung stellen. Informationen zu einer
Reiserticktrittsversicherung sind auf unserer Homepage zu finden.

Mindestteilnehmerzahl
Bei Nichterreichen einer Mindestteilnehmerzahl kénnen wir Tagungen/Seminare
absagen. Eingezahlte Teilnehmerbeitrdge werden erstattet.

Ubernachtungssteuer Cuxhaven

Die Stadt Cuxhaven erhebt seit 2018 eine Ubernachtungssteuer auf die (anteiligen)
Ubernachtungskosten (nicht Tagungsgerbiihr/Verpflegung). Die UNSt. ist in den
angegebenen Preisen nicht enthalten und betragt 2,75 % (Stand 11/2019).

Gastebeitrag

Bei Angeboten, die eine touristische Nutzung nicht ausschliessen (i.d.R. Seminare
Erholung f. Kérper & Seele, FamilienCamp, FamilienWoche) fallt zusétzlich der in
der Cuxhavener Kurzone (ibliche Gastebeitrag an. Dieser wird vor Ort erhoben.
Online-Infos zu Géstebeitrag/Ubernachtungssteuer: beitrag.duenenhof.org

B Anmeldung

Lo

Bitte ausflllen (Druckbuchstaben, bei Gruppen entspr. kopieren) und ~
an DUNENHOF gGmbH, In den Diinen 2-4, 27476 Cuxhaven senden. Dunenhof

BegegnungsTagungen

Tagungen am Wochende

DUNENHOF Gruppenhiuser

[ 4-Bett-Zimmer
[] 4-Bett-Zimmer (2 belegt)
[ Einzelzimmer

DUNENHOF Ferienhotel

[] Doppelzimmer

[ Einzelzimmer
FH-Verlangerungstage:
0w [ HP
von
bis

Erholung flr
Korper und Seele

Kurz-Wochen Seminare

DUNENHOF Ferienhotel

[] Doppelzimmer

[] Einzelzimmer

[ FH-Verlingerungstage:
0 ve [ HP
von
bis

FamilienWoche Spezial

O

26. Mérz - 1. April 2021

DH Ferienhotel (inkl. VP)
Bitte Raumbedarf und Bedarf an
Hilfsmitteln angeben. (Bedarfsprofil)

DUNENHOFFestival

Oooodd

ooo™

21.-24. Mai 2021

eig. Zelt/Tagesgast (SV)
eig. Wohnmobil (SV)

eig. Zelt (inkl. VP)

eig. Wohnmobil (inkl. VP)
Gruppenhéuser (VP)
Ferienhotel DZ (VP)

FamilienCamp

7.=14. August 2021

eigenes Zelt (inkl. VP)
eig. Wohnmobil (inkl. SV)
Gruppenhduser (inkl. VP)
Ferienhotel (inkl. VP)
Zusatzwoche (nur Hotel)
[ davor [ HP
[J danach [] vp

Direkt online anmelden:

www.tagung.duenenhof.org




Ich melde mich/uns verbindlich an zur Tagung/Seminarwoche

N Zeitraum von bis

Name:

StraBe:

PLZ/Ort:

Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Unterkunftsart (S. Preisliste):

Name:

StraBe:

PLZ/Ort:

Geburtsdatum:

Telefon:

E-Mail:

Unterkunftsart (S. Preisliste):

[ Ich stimme der Speicherung und Verarbeitung meiner Daten fiir Buchungs- und
Veranstaltungszwecke durch DUNENHOF gGmbH zu.*

Ort/Datum/Unterschrift
Mit meiner Unterschrift bestitige ich, dass mir die Anmeldebedingungen des DUNENHOFs
bekannt sind. AGB unter www.duenenhof.org

[] TagungsProgramm regelmiBig senden
Ja, ich/wir sind damit einverstanden, dass mir/uns das DUNENHOF TagungsPro-
gramm regelméafig zugesendet wird. Dabei entstehen keine Kosten.*

* Datenschutzklausel: Wir verwenden lhre personenbezogenen Informationen nur
fiir Zwecke des DUNENHOFs. Infos unter datenschutz.duenenhof.org

B DEN DUNENHOF UNTERSTUTZEN

Die Zukunft des DUNENHOFs braucht Freunde,
die unsere Arbeit verstehen, unterstiitzen und

férdern, durch Gebet, Spenden und/oder Du NEN HOF \\

DER FORDERVEREIN
praktische Mitarbeit - die drei Saulen des nNexT e.V.

Férdervereins DUNENHOF NEXT e.V.

Jede/r ist herzlich willkommen - auch Haus-

kreise, Gemeinden oder Institutionen. Die Jah- B8 |=aw4 R\ 1B N|F»]
resmitgliedschaft fir Fordermitglieder betragt B/ :{»]d\'R

20,- €. Jahresbeitrag und Spenden sind im vol- www.duenenhofnext.org
len Umfang steuerabzugsberechtigt.

Spendenkonto
DUNENHOF NEXT e.V. - Spar- und Kreditbank Evangelisch Freikirchlicher Gemeinden
IBAN DE68 5009 2100 0001 7599 06 - BIC GENODE51BH2

Solidarfonds

Es ist unsere Absicht, dass niemand wegen nicht ausreichender finanzieller M6g-
lichkeiten von unseren inhaltlichen Angeboten ausgeschlossen ist. Zu diesem
Zweck haben sich Freunde des DUNENHOFs bereit erklart, die Differenz zwischen
dem mdglichen und dem anfallenden Rechnungsbetrag zu tibernehmen.

Wer Unterstiitzung bendtigt, wende sich bitte an Renate Kramer
kraemer@duenenhof.org - Tel. 04723 7123-45.

Wer dies unterstiitzen mochte - Spendenkonto
DUNENHOF gGmbH - Volksbank Stade-Cuxhaven « Verwendungszweck: Solidarfonds
IBAN DE43 2419 1015 0119 2914 00 - BIC GENODEF1SDE

Vielen Dank fiir die Hilfe!

Bildnachweise

Yucar Fotografik - 1| DUNENHOF Intern - 3, 4, 5,21, 25, 26, 29, 31 | The Climate Reality Project - 6,9
Tyler Nix - 6 | Amy Tran - 7, 33 | Sylts Borsten - 10 | llkka Karkkainen - 11 | Geran de Klerk - 12
Rene Muller - 13 | Sasha Freemind - 14 | Kristian Seedorff - 15 | Mathew Schwartz - 16

Aaron Burden - 17 | Andriyko Podilnyk — 18 | Denys Kuvaiev - 23 | Marco Del Borrello - 24

Timo fotografiert - 25 | DuneDays-Team — 27 | Z-Team - 28 | Nordreisender - 34 | Lennart Pagel - 34
Sarah Dorweiler - 35 |[Max Conrad - 35 | Felix Mooneeram - 36 | Mishal Ibrahim - 36 |

Hudson Hintze - 37 | Angele Kamp - 37 | Md Mahdi - 38 | Darius Bashar - 38 | Erol Ahmed - 39
Jeremy Bishop - 39 | Javardh - 40 | Ben White - 40 | Javiindy - 41 | Robert Bye - 41 | Dan Cook - 42
lan Schneider - 42 | Angelo Pantazis — 47



B Anfahrt

Aus Richtung Hannover/Bremen: A27 Abfahrt Altenwalde (2), dann links Rich-
tung Altenwalde, direkt an der ersten Kreuzung in Altenwalde rechts abbiegen (an
der Kreuzung ist eine Tankstelle), Richtung Holte-Spangen/Sahlenburg, in Holte-
Spangen geht es links ab Richtung Berensch. In Berensch sind DUNENHOF Ferien-
hotel und Gruppenhduser ausgeschildert.

Tipp: Durch den Wesertunnel stdlich von Bremerhaven verkiirzt sich die Anreise
zum Diinenhof aus dem Westen Deutschlands um ca. eine halbe Stunde.

Aus Richtung Hamburg: Von B73 am Ortseingang Cuxhaven auf die A27 Richtung
Bremen, Abfahrt Altenwalde (2), weiter s.o.

Tipp: Anreise aus HH mit dem Zug (Start DB Regio) schnell und preiswert mit dem
Niedersachsenticket.

Anreise mit dem Zug: Aus Richtung Hamburg oder Hannover/Bremen nach Cux-
haven. Vom Bahnhof Cuxhaven kdnnen Sie um 14:00 und 18:00 Uhr fiir 3,60 € das
Anruf-Sammel-Taxi, Linie 1352, nutzen - spétestens 30 Minuten vor Abfahrt bestel-
len: 04721 797779. Infos unter t1p.de/ast-cuxhaven (verkirzter Link).

Alternativ: Taxi Renken fiir 22,50 € (Sonderpreis) bei Bestellung unter 04721 51525.

Berensch Altenwalde

Oxstedt




v

JImmer wenn

ich hier bin, Diinenhof
empfinde ich

einen Frieden,
wie ihn nur
Gott geben
kann/

Gordon MacDonald

orbehalten

DUNENHOF gGmbH
In den Diinen 2-4
27476 Cuxhaven

-Stand 10/2020 - Irrtum und Anderungen v

Tel: 04723 7123-45
Fax: 04723 7123-4040

tagungen@duenenhof.org
www.duenenhof.org

© DUNENHOF Cuxhaven



